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ഞാവൽപ്പഴം തിന്ാൻ  

ക�ാതിപിടിക്കുകന്ാരകു ബാല്ം.  

ആ ബാല്കതെക്കുറിച്കുള്ള  

മധകുരമാർന് ഓർമ്മ�ൾ  

പങ്കുവയ്കകു�യാണ്  

ഡ�ാ. എം ലീലാവതി.

സച്ചിദാനന്ദൻ

വചി എസ് ശ്ാാം

ക ുതചിരയ ുാം മാന ുാം

ഇന്്യ ുാം ചന്ദ്രനചിൽ

ചന്ദ്രകറെ ദക്ിണധ്കുവതെിൽ 

ഡപട�മിറക്കുന് ആദ്രാജ്മായി  

ഇന്്. ചന്ദ്രയാൻ 2കറെ പിഴവകു 

�ളിൽനിന്് പാഠമകുൾകക്ാണ്്  

ഇഡ്ാ നമ്മകള  

ചന്ദ്രനികലതെിച്കു.  

�കുതിര പറഞ്ഞൂ 

�ലമാനിഡനാ,“ടിനി 

ഒരകു വട്ം �ഞൂടി നാഡമാടകും, 

പിറഡ� വരാം ഞാൻ, നീ 

മകുന്ിലകും, ആരാണ് 

വിജയികയന്ഡപ്പാഴറിയാം.”

ഡ�ാ. എാം ലീലാവതചി
ഞാവൽപ്പഴമധ ുരമ ുള്ള ഓർമ്മകൾ 



ചന്ദ്രയാൻ 3 വിജയ�രമായി ചന്ദ്രനിൽ ഡ�ാഫ്റ് ലാൻ�ിങ് 

നടതെിയ വാർതെ എല്ാവരകും വായിച്കു�ാണകും. 

എത്രകയത്ര മനകുഷ്രകുകട നിരന്രമായ പരിശ്രമമാണ് അതിനകു 

�ാരണമായത്. �യൻ�കും കട�്ഡനാളജിയകും �മന്വയിപ്പിച്കു 

ഡനടിയ വിജയം. എഴകുതാനകും വായിക്ാനകും മനകുഷ്ർ 

പഠിച്ഡതാകടയാണ് നാം ഇന്കു �ാണകുന്, ശാസ്ത്ര�ാഡങ്തി� 

പരിജ്ാനമകുള്ള ആധകുനി�മനകുഷ്രായി വി�ാ�ം 

പ്ാപിച്ത് എന്കു പറയാറകുണ്.് മനകുഷ്രാശിയകുകട എല്ാതെരം 

വി�ാ�തെിലകും എഴകുതെിനകും വായനയ്കകും വലിയ പങ്കുണ്്. 

ഡ�രളതെിൽ എല്ാവരകും �ാക്രരായിട്് ഏകറ വർഷങ്ങൾ 

�ഴിഞ്കു. പഡക് ഡലാ�ഡതെക്കു ഡനാക്ിയാൽ എഴകുതാനകും 

വായിക്ാനകും അറിയാതെ അഡന�ർ ഇഡപ്പാഴകുമകുണ്്. 

അന്ാരാഷ്ട്ര �ാക്രതാ ദിനമാണ് ക�പ്്ംബർ എട്്. 

ഓഡരാ മനകുഷ്രകും അറിവകുള്ളവരാ�കു�യകും അന്ഡ്ാകട 

ജീവിക്കു�യകും കചയ്കു� എന് ലക്്ം മകുൻനിർതെി 

ഐ�്ര ാഷ്ട്ര �ഭയാണ്  ഡല ാ��ാക്രതാദ ിന ം 

പ്ഖ്ാപിച്ത്. എഴകുതാഡനാ വായിക്ാഡനാ അറിയാതെ 

ഒരാൾക്് മക്ാരാളകുകട �ഹായമില്ാകത ഡലാ�കതെപ്പ്ി 

അറിയകു� എന്ത് എത്രമാത്രം ബകുദ്ിമകുട്ായിരിക്കും അഡല്. 

ഡലാ�കതെ മാ്ങ്ങകളപ്പ്ിയകും വാർതെ�കളപ്പ്ിയകും 

FUn-täm-d
nbÂ

അന്ാരാഷ്ട്ര  
സാക്ഷരതാദചിനാം

വര: ബ�ോ�ി എം പ്രഭ
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വ്ക്തമായ അറിവ് അവർക്് �ിട്ണകമന്ില്. വലിയ �ഴിവകു�ൾ 

ഉള്ളികലാളിപ്പിച് മനകുഷ്രായിരിക്ാം അവർ. പഡക് ആ �ഴിവകു�കള 

പഞൂർണ്ണമായകും പകുറകതെടകുക്ാൻ �ഴിയാകതവരകും. ഡലാ�തെികറെ 

വി�ാ�തെിനായി പ്ഡയാജനകപ്പടകുതൊൻ �ഴിയാകത വരകും. �ാക്രത 

അവരിലകുണ്ാക്കുന് മാ്ം ഡലാ�കതെ അറിവകു�ൾ എളകുപ്പതെിൽ 

�്വായതെമാക്ാം എന് �ഴിവാണ്. അഡതാകട �മഞൂഹമകുഡന്്തെിൽ 

അവരകുകട പങ്കും �ഞൂട്ിഡച്ർക്കപ്പടകും. 

ഡലാ�ം ഇന്് വലിയ മാ്ങ്ങളകുകട പാതയിലാണ്. �മാധാനപരവകും 

�കുസ്ിരവകുമായി �മഞൂഹകതെ ക�ട്ിപ്പടകുക്കുന്തിന് �ാക്രതയ്കകുള്ള 

പ്ാധാന്മാണ് ഇതെവണ യകുകനഡ്ാ �ാക്രതാദിന �ഡദേശതെി 

ലഞൂകട മകുഡന്ാട്കുവയ്കകുന്ത്.

ഈ ദിനം നമകുക്കും ആചരിക്ണം. ചകു്കുവട്തെകുള്ള എല്ാവർക്കും  

ഇന്് വായിക്ാനകും എഴകുതാനകും അറിയാമായിരിക്കും. എന്ിരകുന്ാലകും 

പകുത ിയ  �ാ ഡങ്ത ി�വ ി ദ ്�ള ിൽ  മകുത ി ർന്വർക്്  അത്ര 

പ്ാവീണ്ം ഉണ്ായികക്ാള്ളണകമന്ില്. �ിജി്ൽ �ാക്രതയകും 

ഏകറ പ്ധാനകപ്പട്താണ്. കമാബബൽ ഡ�ാണകും �മ്്ഞൂട്റകും 

ഉപഡയാഗിക്ാൻ നിങ്ങൾക്് മകുതിർന്വകര പഠിപ്പിക്ാം. അതിലഞൂകട 

ഡലാ�മകുഡന്്തെിൽ നിങ്ങൾകക്ാപ്പം അവകരയകും പങ്ാളി�ളാക്ാം. 

എല്ാ �ഞൂട്കു�ാർക്കും തളിരികറെ ആശം��ൾ 

ഡനേഹഡതൊകട,

പള്ളിയറ ശ്രീധരൻ
എ�ി്ർ

tlmÀ-¯q-kv a-e-_m-dn-¡q-kn-eqsS

A-S-a-cw

tUm. _n C-Iv-_mÂ X¿m-dm¡nb Ip«n-I-fp-sS tlmÀ-¯q-kv a-e-_m-dn-¡q-kv    

F-¶ ]p-kv-X-I-¯nÂ-\n-¶v. {]km[-\w : _m-e-km-ln-Xy C³-Ìn-äyq«v

സാമ ൂഹചിക പരചിവർത്തന
ത്തചിന് വ്ക്ചിവചികാസാം 
പ്രധാനപ്പ്പട്ടതാണ്. അതചി
ന ുള്ള പ്രധാന വഴചിയാണ് 
സാക്ഷരത.  സമ ൂഹത്തചിപ്റെ 
പ്പാത ുവചികസനത്തചിന് തപ്റെ 
കഴചിവ് ഉപഡയാഗചിക്ാന ുള്ള 
ഡശഷചി ആർജചിക് ുകയാണ് 
അതചില ൂപ്െ. ആത്ാഭചിമാനാം, 
സർഗാത്കത, വചിമർശനാ
ത്ക ചചിന് എന്ചിവപ്യാപ്ക് 
സാക്ഷരത പരചിഡപാഷചിപ്പചിക് ുാം.

im-kv-{Xo-b-\m-aw: sSÀ-an-\m-en-b I-S-¸-- 
(Terminalia catappa)
A-S-a-cw F-¶n-Xn-s\ hn-fn-¡m³ Im-c-Ww C-h-bp-sS ]-cn-¸p 
-sIm-ïv A-S-bp-ïm-¡p-¶-Xn-\m-em-Wv. hm³ do-Uv C-h-bp-sS 
C-e A-¸-ap-ïm-¡m³ D-]-tbm-Kn-¡m-s\-Sp-¡p-¶p F-¶p  
tc-J-s¸-Sp-¯n-bn-«p-ïv. C-t¸mÄ ]-cn-¸psIm-ïv A-S-bpw A-S- 
s]m-Xn-bm-\m-bn C-e-bpw D-]-tbm-Kn-¡p-¶p-ïv. \m-«p--_Zmw 
F-¶pw X-Ãn-t¯-§ F-¶pw C-Xn-\p t]-cp-ïv. C-sXm-cp
X-WÂa-c-am-bpw h-fÀ-¯m-dp-ïv. 

Hu-j-[-Kp-W§Ä
th-Z-\-tbm-Sp-Iq-Sn-b ]n-¯-{km-h-¯n-\v C-e-\oÀ A-cn-¡m-Sn-
bnÂ sIm-Sp-¡p-¶p. B-l-cn-¨-Xv h-b-dnÂ X-§n ]p-fn-¨-Xp 
sIm-ïph-cp-¶ X-e-th-Z-\-bpw A-Sn-h-bÀth-Z-\-bpw C-Ãm-Xm-
¡p-¶p. X-fn-cn-e-bpw ]m-epw tNÀ-¯-c-¨ Ip-g-¼v sNm-dn,  
Ip-jvTw Xp-S-§n-bNÀ-½tcm-K-§Ä-¡p i-a-\w h-cp-¯p-¶p.  
sh-fn-s¨-® ]p-d-ta ]p-c-«n-b X-fn-cn-e I-gp-¯nÂ ]-än-¨ph-bv-¡p-
¶-Xp sXm-ï-\o-cn-Ãm-Xm-¡pw. 

sk]v‑äw_À  2023  Xfncv 

5



‘ക ുട്ിക്ാലമകതത്ര തകുഷ്ി 

�രം!’ എന് ഒരകു ഡ്ാ� 

തെകുടക്ം നാക്ിൻ തകുമ്കതൊ

ട്ിപ്പിടിച്ിട്കുകണ്ങ്ിലകും എനിക്കു 

�കുട്ിക്ാലം അത്രഡയകറ തകുഷ്ി 

�രം ആയിരകുന്ില്.

അച്ഛനമ്മമാരകുകട �ലഹം 

മഞൂലം, തട്ാൻവളപ്പികല മകുയലി 

കനഡപ്പാകല, കഞട്ി കഞട്ിക്ഴി 

യാനാണ് വിധിക്കപ്പട്ത്. 

എങ്ിലകും ചില ഓർമ�ൾ 

‘�ഞൂരിരകുട്ിലകും സ്കുടതാര�ൾ’ 

എന്ഡപാകല, തിളങ്ങകുന്കുണ്്.  

�ളി, രകുചി, പണി എന്ിങ്ങകന 

യകുള്ള വ�കുപ്പകു�ളിൽകപ്പട്വ. 

കളളി
 

എല്ാ �കുട്ി�കളയകുംഡപാകല 

ഓടിക്ളിയകും ഒളിച്കു�ളിയകും 

മ്കും ഉണ്ായിരകുന്ത് എടകുതെകു 

പറഡയണ്തില്.

‘�കുട്ിപ്പകുരക്ളി’യകും ‘പകുള്ളി 

�കുതെിക്ളി’യകും വ്ത്സ്തങ്ങ 

ളായതകുക�ാണ്്, പറയാവകുന് 

താണ്. ‘പകുള്ളി�കുതെിക്ളി’ 

പഞൂഴിമണൽ ഉള്ള പ്ഡദശതെകു 

മാത്രം പ്ചാരമകുണ്ാ�ാവകുന് 

ഒന്ാണ്. പഞൂഴിമണ്ണകു വാരികയ 

ടകുതെകു  ക�ാച്കുക�ാച്കു �ഞൂന 

�ൾ നിരനിരയായി ഉണ്ാക്കു 

ന്താണ് പകുള്ളി�ൾ. അങ്ങികന  

നഞൂറകു�ണക്ിന് പകുള്ളി�കുതെി, 

കമടഞ് ഓലക്ീറകുക�ാഡണ്ാ 

മഡ്ാ മഞൂടിയകും കതങ്ങിൻതട 

തെിലകും മ്കും മഞൂടാകതയകുമാണ് 

ഉണ്ാക്കു�. ആ �മയതെ് 

�ളിയികല പങ്ാളി വീട്ിനകു 

ള്ളിൽ അടച്ിരിക്ണം. പകുള്ളി 

�കുതെിക്ഴിഞ്കു എന്് അറി 

യിക്കുഡമ്ാൾ പകുറതെകുവന്് 

പകുള്ളി�ൾ തിരഞ്കു �ണ്കു 

പിടിക്ാൻ പങ്ാളി ശ്രമിക്കും. 

�കണ്തൊനാവാകത ബാക്ി 

വരകുന്വ എണ്ണിതെിട്കപ്പടകു 

തെകും. ആ എണ്ണം ‘�ടം’ ആയി 

�ണക്ാക്കും. അതിനകുഡശഷം 

പകുള്ളി�കുതെൽ മക്യാളകുകട 

ഊഴം. �ളി നിർതെകുഡമ്ാൾ 

ആർക്ാഡണാ അധി�ം �കണ് 

തൊനാവാതെ പകുള്ളി�കുതൊൻ  

�ഴിഞ്ത് ആ ആൾ വിജയിച് 

തായി �ണക്ാക്കും.

പകുള്ളി�ളകുകട നിര �കണ് 

തെകുഡമ്ാഴകും, എതിരാളിക്കു 

�കണ്തൊനാവാതെഡപ്പാഴകും 

ഉണ്ായിരകുന് ആഹ്ാദം നാണ 

യക്ഞൂമ്ാരങ്ങൾ �ിട്കും ഡപാലകു 

ള്ളതായിരകുന്കു.

‘�കുട്ിപ്പകുരക്ളി’ കതങ്ങിൻ 

ഞാവൽപ്പഴമധ ുരമ ുള്ള  
ഓർമ്മകൾ 
ഡ�ാ. എാം ലീലാവതചി

വര: ആതിര ടി സജീവ്

HmÀ½
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പട്യകുകട �ഷണങ്ങൾ പടകുതെകു 

ക�ട്ി വീടകുണ്ാക്കുന്താണ്. 

കതങ്ങകു�യ്ം �ഴിഞ്ാൽ, 

ഓലകമടലകു�ൾ കവട്ിക്ീറി  

ഉണങ്ങാനിടകു� കതങ്ങിൻപ്ഡദ 

ശങ്ങളികല പതിവാണ്. ആ 

�ഷണങ്ങൾ മീകതക്കു മീകത 

കവച്് വാഴനാരകുക�ാണ്് ക�ട്ി 

യകുറപ്പിച്ാണ് �കുട്ിപ്പകുര പണി 

യകു�. കതാടിയിൽ ഉള്ള ഈന് 

പ്പനയകുകട പട്�ൾക�ാണ്ാണ് 

�കുട്ിപ്പകുരയകുകട മറ�ൾ പിടിപ്പി 

ക്കു�. അതിനകുള്ളിൽ മണ്ണകു 

ക�ാണ്കും ഇല�ൾക�ാണ്കും 

ഡചാറകും �റിയകുമകുണ്ാക്ി 

�കുടകുംബജീവിതം അഭിനയിച്കു 

�ളിക്കുന്കു.

‘വട്കു�ളി’യാണ് മക്ാന്്.  

അക്ാലതെകു പകുരഡമഞ്ിരകുന് 

‘മാഡറാടി’ കറെ കചറിയ �ഷണ 

ങ്ങൾ ആണ് തട്ിക്ളിക്കുന് 

‘വട്കു�ൾ’. ഇവ തലയിൽ കവച്് 

�ണ്ണകു�ൾ ക�ട്ി നിലതെകു 

മണ്ണിൽ വരച്കുണ്ാക്കുന് ചതകു 

രക്ള്ളി�ളിൽ ഒന്ിൽനിന്് 

മക്ാന്ിഡലക്് ചാടണം. ചതകു 

രങ്ങളികല ഉള്ളിൽതെകന് 

യാണ് �ാൽ �കുതെകുന്കത 

ങ്ിൽ ‘ശരി’. അതിർവര�ളിൽ 

�ാൽ പതിഞ്ാൽ ‘കത്്’. 

ഓഡരാ ചാട്ം �ഴിയകുഡമ്ാഴകും 

“ആമാ ബറ്്” എകന്ാരകു 

ഡചാദ്ം, ശരികത്കു നിർണയി 

ക്കുന് �ാണി�ഡളാടകു ഡചാദി 

ക്കും (ഈ ഡചാദ്ം ‘‘Am I  

right?” എന്തികറെ തത്ഭവമാ 

കണന്് പില്കാലതെ് ഇംഗ്ീഷകു  

പഠിച്തിനകുഡശഷം മന്ി 

ലായി.)- ശരി�ൾ തകുടരകുന് 

താണ് മത്സരതെികല വിജയം 

നിർണയിക്കുന്തിനകു പ്മാണം.  

കത്ിയാൽ �ളിയിൽനിന്് 

‘ഔട്ായി.’

പകുറതെിറങ്ങാൻ �ഴിയാതെ 

മഴക്ാലതെകുള്ള �ളി ‘ഒളിച്കു 

�ളി’യകും ഇലഞ്ിക്കുരകു ക�ാ 

ണ്കുള്ള ‘നായകും പകുലിയകും �ളി’ 

യകും മ്കുമാണ്. നിലതെ് �രി 

ക�ാണ്കു �ളളി�ൾ വരച്് 

അതിനകുള്ളിലാണ് ‘നായകും 

പകുലിയകു’കമന് �ങ്ല്പതെിൽ 

�രകുക്കള നീക്ിക്ളിക്കുന്ത്. 

 

കൃഷളിപ്പണളികൾ
 

�കുട്ി�കളകക്ാണ്് കൃഷിപ്പണി 

�ൾ കചയ്ിച്ിരകുന്കു. അതികലാന്് 

വാഴ�ൾക്് കവള്ളം ഡതവകു 

ഡമ്ാൾ നീകരാഴകുക്് ഓഡരാ 

വാഴയകുകട തടതെിലകുകമതൊൻ 

തിരിച്കുവിടകു� എന്താണ്. 

വാഴതെടങ്ങളിഡലക്് ചാലകു�ൾ  

�ീറിയിട്കുണ്ാവകും. 

‘ക�ാട്ഡതെക്്’ ആണ് ജല 

ഡ�ചനതെിനകുള്ള ഉപ�രണം. 

�ിണ്ിന്രി�ിൽ അതിനകു 

പ്ിയ ഒരകു മരം ഉണ്ാ�കും. 

അതിഡമേലാണ്  ‘ക�ാട്’ (മരം  

ക�ാണ്കുണ്ാക്ിയ വലിയ 

പാത്രം) കപാക്ാനകും താഴ്തൊ 

നകുമകുള്ള ഒരകു തരം ലിവർ 

വിടകു�. വളകര ര��രമായ 

പണിയാണിത്. കചറിയ തട 

വരമ്കുണ്ാക്ാൻ �കുട്ി�കള 

പരിശീലിപ്പിച്ിരിക്കും.

വളപ്പികല ഡനന്ത്രവാഴക്കൃഷി 

യിൽ അങ്ങകന �കുട്ി�ളായ 

ഞങ്ങൾ, ഞങ്ങളകുകട പങ്കുവഹി 

ച്ിട്കുണ്്. അതിനാൽ ഓണ 

തെിന് ഡനന്ത്രക്ായ വറകുതെതകും  

പഴം നകുറകുക്കും വയറകു നിറകയ 

�ഴിക്ാനകുള്ള അർഹത ഞങ്ങൾ 

ക്കുണ്ായിരകുന്കു.

പയറകുകൃഷിയാണ് മക്ാന്്.  

ചില നാടകു�ളിൽ ‘അച്ിങ്ങ’ 

കയന്കു ഡപരകുള്ള ഉത്പന് 

തെിന്് ഞങ്ങളകുകട നാട്ിൽ  

പയറ് എന്ാണകു ഡപര്. വമേ 

ണിപ്പയറകും കചറകുമണിപ്പയറകും 

ഡവകറ ഡവകറ കൃഷി കചയ്കും. 

അവയകുകട വിതെകു�ൾ ഓഡരാ  

ക�ാല്വകും ഡവണ്കുംഡപാകല 

ഉണക്ി �ഞൂക്ിച്ിരിക്കും. 

അമ്മാമനാണ് പ്കാട്ടഡത്തക്് നചിർവഹചിക് ുക. നല്ല പ്മയ്ക്കര ുത്ത ുള്ള 
വർക് ു മാത്രഡമ പ്കാട്ടയചിൽ നചിറച് പ്വള്ളാം പ്പാക്ാന ുാം അത് ചാലചി 
ഡലക്് ഡതവചിയതചിന ുഡശഷാം കചിണറചിഡലക് ു താഴ്ത്താന ുാം കഴചിയ ൂ. 
ഡതവചിയ പ്വള്ളാം ചാലചില ൂപ്െ ഒഴ ുകചി വര ുഡ്ാൾ, ഓഡരാ വാഴത്തെവ ുാം 
നചിറയ ുഡ്ാൾ മപ്്ാന്ചിഡലക്് വഴചിതചിരചിച് ു വചിെ ുന് പണചിയാണ് 
ക ുട്ടചികൾക്് നൽക ുക.

ഡപാലകുള്ള �ംവിധാനമകുള്ളത്. 

‘ക�ാട്’ ക�ട്ിതെഞൂക്ിയ നീണ് 

മരക്മ്് �ിണ്ിഡലക്കു താഴ് 

തൊനകും കപാക്ാനകും പ്ിയ  

ഒരകു നാടൻ യന്ത്ര�ംവിധാന 

മാണത്.  

അമ്മാമനാണ് ക�ാട്ഡതെക്് 

നിർവഹിക്കു�. നല് കമയ്കരകു 

തെകുള്ളവർക്കു മാത്രഡമ ക�ാട് 

യിൽ നിറച് കവള്ളം കപാക്ാനകും  

അത് ചാലിഡലക്് ഡതവിയതി 

നകുഡശഷം �ിണറിഡലക്കു താഴ് 

തൊനകും �ഴിയഞൂ. ഡതവിയ 

കവള്ളം ചാലിലഞൂകട ഒഴകു�ി  

വരകുഡമ്ാൾ, ഓഡരാ വാഴതെ 

ടവകും നിറയകുഡമ്ാൾ മക്ാന്ി 

ഡലക്് വഴിതിരിച്കു വിടകുന് 

പണിയാണ് �കുട്ി�ൾക്് നൽ 

�കു�. മണ്ണകുക�ാണ്് തടവരമ്കു 

ണ്ാക്ിയിട്ാണ് ഒഴകുക്കുതിരിച്കു 

ഡമടതെിൽ മഴ കപയ്തതിനകു 

ഡശഷം നിലം �കുതിർന്ാൽ 

പറമ്കു �ിളച്് മണ്ണകു പാ�കപ്പ 

ടകുതെി പയറകുമണി ഓഡരാന്ായി 

അടകുതെടകുതെകു പാ�കും. �കുറച്കു 

നാളകു�ൾക്കുള്ളിൽ അവ മകുളച്കു 

കപാങ്ങകും. മകുട്കു�കുതെി പ്ാർത്ി 

ക്കുന്ഡപാകല മകുളച്കു കപാങ്ങി  

നിരനിരയായി നില്കകുന് �കുരകു 

ന്കുമകുള�ൾ ഭംഗിയകുള്ള �ാഴ്ച 

യാണ്. കചടി�ൾ ഇലവിരിഞ്കു 

വലകുതാവകുഡമ്ാൾ അവകയ 

പറിച്കുനടണം. കചറിയ വരമ്കു 

�ളിഡലക്ാണ് പറിച്കു നടകു�.  

�ടയ്കൽ കവള്ളം ക�ട്ി നില്കാ 

തിരിക്ാനാണ് കചറിയ വരമ്കു 

ണ്ാക്കുന്ത്. അവയിൽ രണ്ടി 

ഡയാളം ഇടവിട്കുക�ാണ്കു കചടി 

�ൾ പറിച്കുനടകും. പറിച്കു 

നട്ാൽ കവള്ളകമാഴിക്കും. 
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അവ വളർന്കു തകുടങ്ങകുഡമ്ാൾ 

�ടയ്കൽ വളമിടകും. അടകുക്ള 

യിൽ നിന്കുള്ള ഉത്പന്മാണ് 

വളമായിടകുന് കവണ്ണീറ്. കചടി 

യകുകട �ടയ്കൽ തടമകുണ്ാക്ി 

ചകു്കും കവണ്ണീറിട്കു മണ്ണിട്കുമഞൂടകും. 

വരമ്കു�ഡളാടകുകതാട്കുള്ള ചാലകു 

�ളിൽനിന്് കചറിയ ബ�ഡക്ാ 

ട്കുക�ാണ്് മണ്ണകു ഡ�ാരികയടകുതെ് 

കചടി�ളകുകട �ടയ്കലിടകും. ഈ 

പണി�കളല്ാം �കുട്ി�ളാണ് 

കചയ്ാറ്. അതിനകുഡവണ്ിയാണ് 

കചറിയ ബ�ഡക്ാട്കു�ൾ ഉണ്ാ 

ക്ിക്കു�. ഇങ്ങകന പയറകുകൃഷി 

യിൽ �കുട്ിക്ാലതെകു ധാരാളം  

പകങ്ടകുതെിട്കുണ്്.

�കുരകുഡതൊലപ്പയറിന് കഞടി  

�കുതെികക്ാടകുക്ണം. ഇക്ാല 

തെ് വിപണിയിൽ വാങ്ങാൻ  

�ിട്കുന്കതല്ാം ‘�കുരകുഡതൊലപ്പ 

യകറ’ന്് അക്ാലതെകു ഡപരകു 

ണ്ായിരകുന്വയാണ്.

വൻപയറികറെയകും കചറകു 

പയറികറെയകും മഞൂക്കുംമകുമ്കുള്ള 

വിള�ൾ പച്ക്റി വിപണി 

യിൽ വൻഡതാതിൽ വരകുന്ില്. 

പയറകു കൃഷിയിൽ �ായ് �ൾ 

മാത്രമല്, ഇലയകും �്വാഡദറിയ 

ഭക്്വിഭവമായിരകുന്കു. �കുരകുന്്  

ഇല�ൾ നകുള്ളികയടകുക്കുന്തകും 

�കുട്ി�ളാണ്. ഇല നകുള്ളകുന്ത് 

കചടിയകുകട വളർച്യ്കകു �രകുതെകു 

�ഞൂട്ാനാണ്. നകുള്ളികയടകുതെ 

ഇല�ൾ അരിഞ്കു ഡവവിച്കു 

കവള്ളം പിഴിഞ്കു �ളഞ്് 

ചിരവിയ നാളിഡ�രവകും ഉപ്പകും  

ഡചർതെകുണ്ാക്കുന് വിഭവം 

ഏകറ രകുചി�രമാണ്. കചടി�ൾ 

�ായ്കു തകുടങ്ങിയാൽ മഞൂക്കും 

മകുമ്് കപാട്ികച്ടകുതെ് കമഴകുക്കു 

പകുരട്ിയകുണ്ാക്ാറകുണ്്. കചറിയ 

ഡതാതിഡല �ിളകുന്കുപയറകു�ൾ 

നകുള്ളികയടകുക്ഞൂ. വൻഡതാതിൽ 

മഞൂക്ാൻ വിടകും. നന്ായി മഞൂതെകു 

പഴകുതൊൽ കചടി�ൾ പറികച് 

ടകുക്കു�യാണ് പതിവ.് അഡപ്പാൾ  

അവയിൽ ഉണക്ാൻ പാ� 

തെിൽ മഞൂതെകുപഴകുതെവ, ഒടി 

ക്ാനകും ഉരിയാനകും ആവാതെ 

പാ�തെിലകുള്ളവ, ഒടിച്കു കമഴകു 

ക്കുപകുരട്ിയകുണ്ാക്ാൻ പ്ിയവ  

എന് മഞൂന്കു തരതെിൽകപ്പട് 

�ായ് �ളകുണ്ാവകും. ഇവ തരം 

തിരിക്ലകും �കുട്ി�ളകുകട പണി 

യാണ്. 

മഞൂതെകുപഴകുതെ് പാ�ം വന്  

പയറകു�ൾ മകു്തെ് പനമ്ിൽ  

ചിക്ിയകുണക്ികയടകുക്കും. ഉണ 

ങ്ങിയാൽ ചവിട്ിക്ഞൂട്ി മണി�ൾ  

ഡചറികയടകുതെ് �ഞൂക്ിക്കും.  

വിതെകു�ൾ ഡവകറ �ഞൂക്ിക്കും. 

ഓലൻ ഉണ്ാക്ാനകുള്ള പയറകും  

ഉണക്ികയടകുക്കുന് വിഭാഗ 

തെിൽകപ്പടകും. ഒടിക്ാനകും ഉരി 

യാനകും പ്ാതെവ ‘ക�ാണ്ാട്’ 

തെിന്കുള്ളവയാണ്. കചറിയ 

�ഷണങ്ങളാക്ി നകുറകുക്ി 

ഉപ്പിട്് വാട്ി ഉണക്ികയടകുതെകു 

�ഞൂക്ിക്കുന്താണ് ‘ക�ാണ്ാട്ം’.  

ഊണിന് ‘ക�ാണ്ാട്’മാണ് 

ഏ്വകും ഹൃദ്ത നല്കുന്കതന്് 

രണ്ർത്തെിലകും പറയകും.

മഞൂക്ാതെ ‘ചള്ളകു’ മകുഴകുവൻ  

മഞൂന്ാലകു നാളകു�ൾ കമഴകുക്കു 

പകുരട്ി �മൃദ്മായി ഉണ്ാക്ാ 

നകുള്ളവയാണ്. ഒടിച് പയറകും  

പയറകുമണിയകും ഡചർതെകുഡവവി 

ച്് ധാരാളം കവളികച്ണ്ണകയാ 

ഴിച്് കമാരികച്ടകുതെകുണ്ാക്കുന് 

കമഴകുക്കുപകുരട്ിയകും ഡമാരകും 

ഡതങ്ങാച്മ്മന്ിയകും ഡചർന്ാൽ  

ഉള്ള ഊണികറെ �്വാദ് ഒരകു  

വിഭവ�മൃദ്മായ �ദ്യിൽ 

നിന്കും �ിട്കു�യില്. പയറകുകൃഷി 

യിലകും വാഴക്കൃഷിയിലകും 

ഞങ്ങൾ �കുട്ി�ൾ വഹിച്ിരകുന്  

പങ്് വലകുതാണ്. 

 

ര ുചളിയയോർമ്മകൾ 
 

ഞങ്ങളകുകട �കുട്ിക്ാലതെ് 

ഇഡ്ഡലിയകും ഡദാശയകും മ്കും 

പ്ാതലിലകുൾകപ്പട്ിരകുന്ില്. 

പ്ാതലിനകു �ഞ്ിയകും ചകുട് 

പപ്പടവകും ആണ് പതിവ്. പല 

ഹാരങ്ങളിൽ കനയ്പ്പം, ഉണ്ണി 

യപ്പം, അട, �കുമ്ിളപ്പം, ക�ാഴകു 

ക്ട് മകുതലായവയാണ് പ്ധാനം. 

ഉപ്പകുമാവ് റവ ക�ാണ്ല് കപാടി 

യരിക�ാണ്ാണ് ഉണ്ാക്ാറ്. 

ഇന്കു വിപണിയിൽ �ിട്കുന്  

നകുറകുങ്ങരിയല് അന്കതെ 

കപാടിയരി. കനല്് �കുതെി അരി 

യാക്ി ഡചറി തരംതിരിക്കു 

ഡമ്ാൾ മഞൂന്കു വിഭാഗമാണ്; 

കനടിയരി, പഴയരി, കപാടിയരി.  

കനടിയരിയകും പഴയരിയകും 

(നകുറകുങ്ങരി) ഡചാറകുകവയ്കാൻ 

എടകുക്കും. കപാടിയരി �ഞ്ി 

യ്കകും ഉപ്പകുമാവിനകും ഉള്ളതാണ്.

അരി �കുതിർതെകു കപാടിച്് 

ചിരവിയ നാളിഡ�രവകും 

കവള്ളവകും  ഉപ്പകും ഡചർതെകു 

�കുഴച്കുരകുട്ി ആവിയിഡലാ കവള്ള 

തെിഡലാ ഡവവിച്ാണ് ക�ാഴകുക്ട് 

യകുണ്ാക്കു�.
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ഈന്ിൻ �ായപ്പരിപ്പ് നകുറകു 

ക്ിയകുണക്ികപ്പാടിച്് കവള്ള 

തെിലിട്കുകവച്് �ട്് �ളഞ്് 

ഉണക്ിയ കപാടിക�ാണ്് 

അടയകുണ്ാക്ാറകുണ്്.

�കുട്ി�ൾക്് ഇടഡനരതെ് 

(�ായാഹ്നതെിൽ) �ഴിക്ാൻ 

�ിട്ിയിരകുന്ത് പകുളിങ്റി കവച്  

�ൽച്ട്ിയിൽ ബാക്ിയകുള്ള 

�ഞൂട്ാനകും ഡചാറകും വറകുതെ കവളി 

കച്ണ്ണയകും ഡചർതെകു �കുഴച്കുരകു 

ട്ിയ വലിയ ഉരകുള�ളാണ്.

ശർക്രയില്ാതെ, അരി 

കപ്പാടിയകും നാളിഡ�രം ചിരവി 

യതകും ഉപ്പകും ഡചർതെകുണ്ാ 

ക്കുന് അടയകും പതിവായകുണ്ാ 

ക്കുന് പലഹാരമാണ്.

മതെക്കുരകു വറകുതെതകും അരി 

വറകുതെതകും ക�ാട്ഡതെങ്ങാപ്പഞൂളകും 

�ഞൂട്ി �കുട്ി�ൾക്കു മാത്രം 

തിന്ാൻ തരകുമായിരകുന്കു.

ചക്, മാങ്ങ, വാഴപ്പഴം മകുത 

ലായ �ാധാരണ പഴങ്ങൾക്കു 

പകുറകമ അയിനിച്ക് (ആഞ്ി 

ലി മരതെികറെ �ായ) അന്കതെ 

ഇഷ്കപ്പട് പഴങ്ങളികലാന്ാണ്. 

അയിനിച്ക് മഞൂതൊൽ പറി 

കച്ടകുതെ് കവണ്ണീറിൽ പഞൂഴ്തെി 

കവച്ാണ് പഴകുപ്പിക്കു�. പഴകുതെ 

ചക്യകുകട ഡതാടകു കപാളിച്ാൽ 

അടകുക്ായകുള്ള ചകുള�ൾ 

മകുന്ിരിക്കുലഡപാകല ഇരിക്കും.  

ചകുള തിന്ാൽ �കുരകു ഉഡപക്ി 

ക്ാറില്. വറകുതെകു ഡതാടകു �ള 

ഞ്് പരിപ്പ് ഇടിച്കുകപാടിച്കു 

ശർക്രയകും ചിരവിയ നാളി 

ഡ�രവകും ഡചർതെ് ഉരകുട്ികയടകു 

ക്കുന് ഉണ് ഹൃദ്മായ പലഹാ 

രമാണ്. 

�ശകുമാവിൻ പഴമാണ് �കുട്ി 

�ൾക്ിഷ്കപ്പട് മക്ാരകു പഴം. 

പഴതെികറെ ചാറകു �കുടിച്്  

അണ്ി ഡശഖരിച്കുകവയ്കകും. വാവ 

ലകു�ൾ പഴം ചവച്കു നീരകു 

�കുടിച്കു തകുപ്പിയ അണ്ി�ൾ 

കതങ്ങിൻതടങ്ങളിൽനിന്് 

ഡശഖരിക്ാറകുണ്്. അണ്ി 

തീയിൽ ചകുട്കു തല്ി പരികപ്പടകു 

ക്കുന് പതിവകും വലിയ �ല 

തെിൽ അണ്ി വറകുക്കുന് പതി 

വകുമകുണ്്. അണ്ി വറകുക്കുഡമ്ാൾ 

അതിൽനിന്് �ിട്കുന് എണ്ണ 

വാ്ികയടകുതെ് �ഞൂക്ിക്കും. 

�ശകുവണ്ികയണ്ണയ്ക് പലതരം  

ഉപഡയാഗങ്ങളകുണ്്. (ഭക്ിക്ാ 

നല്). 

പറമ്കു�ളിൽ കഞട്ാണി 

എന് നിലതെകു പടരകുന് കചടി  

ധാരാളമായകുണ്ാ�കും. അതികറെ  

�ായ പഴകുതൊൽ കപാട്ികച്ടകു 

തെകു തിന്കും. പഴകുതൊൽ പളകുങ്കു  

ഡപാകല �കുതാര്മാവകും.

ഏ്വകും ഇഷ്കപ്പട് മക്ാരകു 

പഴം ഞാവലികറെതാണ്. വീട്കു 

പറമ്കു�ളിൽ അക്ാലതെകു 

ധാരാളമായി ഞാവൽ മരങ്ങളകു 

ണ്ായിരകുന്കു. �ാവീട് എന് 

ഡദവീഡക്ത്രഡതൊടകു കതാട്കുള്ള 

ഇടതഞൂർന് �ാട്ിൽ ധാരാളം 

ഞാവൽ മരങ്ങളകുണ്ായിരകുന്കു. 

പഴകുതെ വയല്് നിറമകുള്ള 

പഴങ്ങൾ (�റകുതെ മകുന്ിരിപ്പഴം 

ഡപാകല) �മൃദ്മായി മണ്ണിൽ  

വീണകു�ിടക്കും. അവ കപറകുക്ി 

കയടകുതെകു മണ്ണകു �ഴകു�ിക്ളഞ്കു 

തിന്കും. വായിൽനിന്് വയല്കു 

നിറം ഒരകുപാടകു ഡനരഡതെക്് 

മാഞ്കുഡപാവില്. ഞാവൽ 

പഴതെിനകുള്ള �്വാദ് ഇന്കും  

വല്ാകതൊരകു ഗൃഹാതകുരതയകു 

ണ്ാക്കുന്കു. 

ഇക്ാലതെ് ഞാവൽപ്പഴം 

എവികടയകും പ്ചാരതെിൽ 

�ാണകുന്ില്. ഡ�ാഴിഡക്ാടകു 

യഞൂണിഡവഴ് �ി്ിയിൽ വി�ി 

്ിങ് കപ്ാ��റായി പ്വർതെി 

ക്കുന് �ാലതെ് ഒരകു ദിവ�ം  

യാത്രയിൽ ബ്ിനകു ഡ�ടകുപ്ി  

എടപ്പാൾ ബ്്സ്റാറെിൽ �കുകറ  

ഡനരം തഡങ്ങണ്ി വന്കു. അവികട 

യിരിക്കുഡമ്ാൾ �കുറച്�കല 

ഒരകു ഞാവൽ മരം �ണ്കു.  

അടകുതെകു കചന്കു ഡനാക്കുഡമ്ാൾ  

താകഴ പഴങ്ങൾ വീണകു ചിതറി 

ക്ിടക്കുന്കു, ആർക്കുംഡവണ്ാ 

തെതകുഡപാകല. ആരകു �ണ്ാലകും 

ഡവണ്ില്, അതകുകപറകുക്ികയടകു 

ക്ാനകുള്ള പ്ഡലാഭനം തടയാ 

നായില്. കപറകുക്ികയടകുതെകു 

ക�ാണ്കുവന്് �ഴകു�ിതെിന്കു. 

ഇത് 1983 ലാണ്. അതിനകു 

ഡശഷം നാല്പതകുക�ാല്ം പിന്ിട്കു. 

ഞാവൽപ്പഴം ഏ്വകും ഒടകുവിൽ  

മന്കും വയറകും നിറകയ തിന്ത്  

അന്ാണ്. 

പലരകും �ദേർശനതെിനകു 

വരകുഡമ്ാൾ ആപ്പിളകും മകുന്ി 

രിയകും മാതളപ്പഴവകും ഓറഞകും  

വാഴപ്പഴവകുകമാകക് ക�ാണ്കു 

വന്കു �മ്മാനിക്കും. ഒരാളകും  

ഞാവൽപ്പഴം ക�ാണ്കുവന്ിട്ില്. 

ഇപ്പറഞ്വകയക്ാകളാകക് 

എനിക്ിഷ്കപ്പട് വിഭവം 

ഞാവൽപ്പഴമാണ.് �കുട്ിക്ാലതെ് 

ഏ്വകും ‘തകുഷ്ി�ര’ മായിരകുന് 

പഴം. 
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വര: വവങ്ി
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ഒരകു നാളിൽ ഒരകു �ാട്ിൽ 

�ലമാനകും �കുതിരയകും 

കപരിയ വഴക്ായി തമ്മിൽ. 

“ഇവികട നാം ഓട്തെിൽ 

പന്യം കവയ്കകു�ിൽ 

വരകുമാദ്മാകരന്കു ഡനാക്ാം?”

പറഡയണ് താമ�ം 

�കുതിര പറന്കുഡപായ്; 

�ലമാഡനാ ചാടികക്ാഡണ്ാട്ം.

വലിയവൻ ഞാകനന്കു 

ഭാവിച് �കുതിരകയ 

അതിഡവഗം ഡതാൽപ്പിച്കു �ലമാൻ.

തല താഴ്തെി നിഡന്ാരകു 

�കുതിര തന്കുള്ളിലഞൂ- 

കടാരകു വിചാരം പാഞ്കു ഡപായീ: 

ഇവകനനിക്ടിമയാം 

നായാട്കു�ാരകനൻ 

മകുതകു�ിൽ �യറികയന്ാ�ിൽ.

�കുതിര ഡപായ് �കുമ്ിട്കു 

നായാട്കു�ാരകന, 

“അടിയകന രക്ിക് ഡവണം.”

“അതികനന്ാ? നായാടാം 

മാനികന, ഒരകു �ാര്ം: 

മകുതകു�ിൽ ഞാൻ ഡ�റിയിരിക്കും, 

ഒരകു �ടിഞ്ാൺ ഡവണം, 

ജീനിയകും, വാ മഞൂടി- 

പ്പറപറപ്പിച്ിടകും നികന്.”

“അകതനിക്് �മ്മതം”, 

കചാല്ി തൻ �ഡന്ാഷം 

പതയകും മന്കുമായ് �കുതിര.

�കുതിര പറഞ്ഞൂ 

�ലമാനിഡനാ,“ടിനി 

ഒരകു വട്ം �ഞൂടി നാഡമാടകും, 

പിറഡ� വരാം ഞാൻ, നീ 

മകുന്ിലകും, ആരാണ് 

വിജയികയന്ഡപ്പാഴറിയാം.”

�ടിവാളം ക�ട്ിയാ- 

ക്കുതിരകയഡയാടിച്കു 

ഇടിമിന്ൽ ഡപാൽ ഡവട്ക്ാരൻ, 

�ലമാഡനാ, �ഞൂരമ്ിൻ 

മകുനഡയ്കു ഡചാരയിൽ 

മകുഴകു�ിക്ിതച്കു �ിടന്കു.

“ഇനി മാ്കുക�കറെ 

�ടിഞ്ാണകും ജീനിയകും”, 

�കുതിര തൻ യജമാനഡനാടായ്  

�വിനയഡമാതി, 

നായാട്കു�ാരൻ കചാല്ി: 

“അതവികടതെകന് �ിടക്കും. 

ഇനിയകും ഞാഡനാടിക്കും 

നികന്കയന്ിഷ്ം ഡപാൽ 

മകുയലിനകും മാനിനകും പിന്ിൽ.”

�കുതിര തൻ �ൺ�ൾ 

നിറഞ്കു, “ഞാനിന്കു കതാ- 

ട്ടിമയായീ നിനകക്ഡന്ാ? 

അനകുജനാം മാനികന- 

കവറകുഡത ക�ാലയ്കയ- 

ച്ിവകനന്കു ക്ഞൂരനാം ഡരോഹി!”

�കുതിരക്രച്ിലിൽ 

�ിടകു�ിടകുങ്ങീ വനം 

മകുഴകുവനകും, പകുഴ�ളകും മലയകും; 

അതകു ഡ�ട്കു, അവ�ാന- 

മായ് തകറെ �ണ്ണകു�- 

ളടയകുഡമ്ാഴാക്ലമാനകും. 

സച്ചിദാനന്ദൻ

വര: വവങ്ി

Xfncv  sk]v‑äw_À 2023

10



പലതരം പക്ി�ൾ 

പല ദിക്ിൽ നിന്കും 

പലതരതെിൽ വന്് 

�ഞൂടകുവച്കുവാ പഞൂമരതെിൽ. 

പകുലരിവകന്തെകും മകുഡമ് 

�ിളി�ളകുണർന്കു വിളിച്കു: 

“പ്ഭാതമായിതാ, ഉണരഞൂ...”

�ിളിമരകക്ാമ്ികലാന്ികലാരകു 

�ഞൂട്ികലാഡരാമൽ പക്ി 

�കുഞ്കു�ിളി�കള �ാണാൻ 

ആ്കുഡനാ്ിരിപ്പതകുണ്് നിത്ം. 

�ഞൂട്ികല മകുട്യിലടയിരകുകന്ാ- 

രമ്മക്ിളിയകുള്ളാകലന്കും 

ക�ാതിപ്പതകുണ്ാ, മകുട്വിരിഞ്കു - 

ണ്ണിക്ിടാങ്ങകള �ാണാൻ.

ആ�ാശദഞൂരം വളർകന്ാരാമര- 

ഡചാട്ികലാരടക്ം ഡ�ട്കു, 

മഴകുക�ാണ്കു കവട്ാം, മകുറികച്ടകുക്ാം 

�ാതലകുകള്ളാരീ പഞൂമരം. 

മഴകുമഞൂർച്യിലാമരം പിടഡയ 

മാമരകക്ാമ്ിലിരകുന്മ്മക്ിളി 

ഡനാകവടകുതൊർതെലച്കു �രഞ്കു 

കവട്ഡല്, ഈ മരകക്ാമ്ികലകറെ 

�കുഞ്കുങ്ങൾ പിറക്ാനിരിക്കുന്കു.

Infnacw
അജചിത മാധവ്

വര: രശ്ി രോഘവൻ

അരകുഡത, ഈ മരഡവരിൻ �ടയ്കൽ 

മഴകുവാഴ്തെി വീഴ്തെഡല് 

ഞങ്ങളകുഡടയീ പ്പഞകതെ. 

അമ്മക്ിളിയകുള്ളം പ�രകും ഡവദന 

�ിളിമരശിഖരങ്ങഡള്കുവാങ്ങി 

മഴകുഡവ്കും ഡവദനയിലകുമാമരം 

�കുഞ്ിളം �ിളി�കള �ാക്ാൻ 

ഇല�ളാകലാരകു കതാട്ിൽ തീർതെകു 

പികന്യകുറകക് ഡനാവാലലറി: 

‘അരകുത്, അരകുതരകുകതകറെ 

തായ് ഡവരറകുക്രകുകതത്രഡയാ, 

�ിളിജീവിതങ്ങളകുകള്ളാരകു �ിളിമരമാണിത്.’  

IhnX
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ഇന്്യ ുാം 
ചന്ദ്രനചിൽ 
ശ്ാാം വചി എസ്

മാനവരാശിയകുകട പ്തിനിധിയായി 

ചന്ദ്രയാൻ-3 ചന്ദ്രകറെ ദക്ിണ 

ധ്കുവതെികലതെി. മകുൻ ദൗത്ങ്ങ 

ള ികല പരാജയങ്ങളിൽനിന്് 

പാഠങ്ങൾ ഉൾകക്ാണ്ാണകു നാം വിജയ�രമായി 

ലാൻ�ിങ് നടതെിയത്.

ചന്ദ്രയോൻ ചരളിത്രം
ഇന്്യകുകട ആദ് ചന്ദ്രദൗത്മായ ചന്ദ്രയാൻ-1  

2008ലാണ് വിഡക്പിച്ത്. വലിയ വിജയമായി 

രകുന്കു ആ ദൗത്ം. അത് ചന്ദ്രകന വിജയ�രമായി  

പരിക്മണം കചയ്കു� മാത്രമല്, ചന്ദ്രധ്കുവപ്ഡദ 

ശങ്ങളികല ജലഹിമതെികറെ �ാന്ിധ്ം ഉൾകപ്പകട 

നിരവധി �കുപ്ധാന �കണ്തെലകു�ൾ നടതെകു 

�യകും കചയ്തകു. ചന്ദ്രനിഡലക്് ഒരകു കചറിയ 

ഡപട�കതെ ഇടിച്ിറക്ാനകും ആ ദൗത്തെിനായി. 

ഇന്് ആദ്മായി ചന്ദ്രകന കതാട് നിമിഷം!

  രണ്ാമകതെ ദൗത്മായചന്ദ്രയാൻ-2, 

 പതെകു വർഷങ്ങൾക്കുഡശഷം 2019ൽ ആണ് വിഡക്പി 

ക്കുന്ത്. ലാൻ�റകും ഡറാവറകും ഉൾകപ്പടകുന് ദൗത് 

മായിരകുന്കു അത്. വിക്ം എന് ലാൻ�ർ ചന്ദ്രകറെ 

ദക്ിണധ്കുവ ഡമഖലയിൽ ഇറഡങ്ങണ്തായിരകുന്കു, 

എന്ാൽ അവ�ാന ഇറക്തെിൽ അതകു ത�രകു 

�യായിരകുന്കു. പ്ഗ്ാൻ എന് ഡറാവറകും അതി 

കനാപ്പം ത�ർന്കു. 

ചന്ദ്രയാൻ-2 ന് ലാൻ�ിങ് �മയതെകു തിരി 

ച്ടി�ൾ ഡനരിട്കുകവങ്ിലകും വലിയ പാഠങ്ങൾ 

പഠിക്ാൻ അതിലഞൂകട ഇഡ്ായ്ക് �ഴിഞ്കു. 

ഓർബി്ർ വിജയ�രംതകന്യായിരകുന്കു. ചന്ദ്രയാൻ 

3 ഈ ഓർബി്റികറെ �ഹായഡതൊകടയാണ് 

പ്വർതെിക്കുന്ത്. 

എന്ായാലകും ചന്ദ്രയാൻ 2 ഐഎ�്ആർഒയ്ക് 

വലിയ ഡനട്മായിരകുന്കു. ബഹിരാ�ാശ പര്ഡവക് 

ണതെിൽ ഇന്്യകുകട �ഴിവകു�ൾ വി��ി 

പ്പിക്ാനകും ഭാവി ദൗത്ങ്ങൾക്് ഊർജമാ�ാനകും 

ചന്ദ്രയാൻ 2നകു �ഴിഞ്കു. അങ്ങകനയാണ് അതിൽ 

നിന്കു പഠിച് പാഠങ്ങൾ ഉൾകപ്പടകുതെിയ മഞൂന്ാം 

ദൗത്ം, ചന്ദ്രയാൻ-3 നമകുക്് വിജയ�രമാക്ാൻ 

�ഴിഞ്ത്.

അങ്ങനെ ഇന്ത്യ വീണ്ട ും ചന്ദ്രെിനെത്ി.  
ഐഎസ്ആർഒ  െടത്ിയ ചാന്ദ്രപരത്യവവഷണ 
ദൗതത്യപരമ്പരയായ ചന്ദ്രയാൻ പദ്ധതിയ ുനട  
മ ൂ നാം ദൗതത്യം ചവന്ദ്രാപരിതെത്ിൽ  
വിജയകരമായി ൊൻഡ് നചയ്ത ു .

imkv{Xw
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ചന്ദ്രയോൻ - 3
ഐഎ�്ആർഒയകുകട മഞൂന്ാമകതെ ചാന്ദ്രദൗത് 

മായിരകുന്കു ചന്ദ്രയാൻ-3. 2023 ഓഗസ്റ് 23നാ 

യിരകുന്കു ലാൻ�ിങ് .  ലാൻ�റിന്  വിക്ം 

എന്കും ഡറാവറിന് പ്ഗ്ാൻ എന്കുമായിരകുന്കു 

ഡപരകു�ൾ. ദൗത്ം ചന്ദ്രയാൻ-2 ഡപാകലതകന് 

ആയിരകുന്കു. എന്ാൽ ലാൻ�റകും ഡറാവറകും 

ലാൻ�ിങ് �ംവിധാനങ്ങളകുകമല്ാം �ഞൂടകുതൽ 

മി�ച്വ ആയിരകുന്കു. �ഴിഞ് തവണയിൽനിന്് 

പ്ശ്നങ്ങൾ മന്ിലാക്ി �ഞൂടകുതൽ കൃത്തഡയാകട 

ലാൻ�് കചയ്ാൻ �ഹായിക്കുന് പകുതിയ 

മാർഗനിർഡദശ�ംവിധാനം ചന്ദ്രയാൻ-3 ദൗത് 

തെിൽ ഉണ്ായിരകുന്കു. ചന്ദ്രകറെ ദക്ിണധ്കുവ 

തെിൽ ഇറങ്ങിയ ആദ് ഡലാ�ദൗത്ം എന്  

പ്ഡത്�തയകും ചന്ദ്രയാൻ-3നകു �്വന്മാണ്.

എന്ളിന് ചന്ദ്രന്റെ ദക്ളിണധ്ര ുവരം ? 
നാം എങ്ങകന ഉണ്ായി എന്റിയകുന്തിന് 

നാം നമ്മകുകട ചരിത്രമാണകു പരിഡശാധിക്ാറ്. 

ഭഞൂമി എങ്ങകന ഉണ്ായി, ചന്ദ്രൻ എങ്ങകന 

ഉണ്ായി , �ൗരയഞൂഥം എങ്ങകനയകുണ്ായി 

തകുടങ്ങിയ ഡചാദ്ങ്ങൾ നാം അഡന��ാലമായി 

ഡചാദിച്കുക�ാണ്ിരിക്കുന്താണ്. 

ഇറങ്ങിയനതവിനട?

ചിത്രത്ിൽ CH-3 എന്ന് രേഖപ്പെട ു ത്ിയിേിക്ക ു ന് ഇടത്താണന് 
ചന്ദ്രയതാൻ -3 ദൗത്യത്ിപ്െ െതാൻഡർ ഇറങ്ിയിേിക്ക ു ന്തന്. ഏകരദശം 
അതിനട ു ത്തായിട്തായിേ ു ന് ു  ചന്ദ്രയതാൻ -2പ്െ െതാൻഡർ ഇറങ്താൻ ശ്രമിച്ചതന്. 
ചന്ദ്രപ്റെ ഇേ ു  ധ്ര ു വങ്ള ു മതാണന് ചിത്രത്ിൽ.

CH3

CH3

ചന്ദ്രകറെ ദക്ിണധ്കുവം അധി�ം �ഞൂര് 

പ്�ാശകമാന്കും ഏൽക്ാകത �ംരക്ികപ്പട്ി 

രിക്കുന് ഇടമാണ്. ധാരാളം ഡക്്റകു�ളകും മ്കും 

ഈ പ്ഡദശതെകുണ്് .  നിഴലിൽ അ�കപ്പട്കു 

�ിടക്കുന് അഡന�ം ഇടങ്ങൾ ഈ ഡക്്റകു�ളിൽ 

�ാണാം . ഇവയിൽ ജലം ഹിമരഞൂപതെിൽ 

�ംരക്ിക്കപ്പട്ിട്കുണ്ാവകും എന്ാണകു നാം 

�രകുതകുന്ത്. ഭാവിയികല ചാന്ദ്രദൗത്ങ്ങൾക്് 

ഈ ജലം ഏകറ പ്ഡയാജനകപ്പടകും. മാത്രമല് 

ചന്ദ്രനിൽ ഡ�ാളനി�ൾ സ്ാപിക്കുഡമ്ാഴകും 

മ്കും ജലാവശ്ം നിറഡവ്ാൻ ഈ ഐ�ികന 

പ്ഡയാജനകപ്പടകുതൊനാ�കും.

ഡ�ാടിക്ണക്ിനകു വർഷങ്ങൾക്കു മകുമ്കുള്ള 

�ൗരയഞൂഥരഞൂപീ�രണ�മയകതെ അവസ്യിൽ 

നിന്് വലിയ മാ്മില്ാകത തകുടരകുന് അഡന�ം 

ഇടങ്ങൾ ചന്ദ്രകറെ ദക്ിണധ്കുവതെിൽ ഉണ്ാവകും. 

അവികട നടതെകുന് പരീക്ണങ്ങളകും ഗഡവ 

ഷണങ്ങളകും �ൗരയഞൂഥരഞൂപീ�രണകതെക്കുറിച്കുള്ള 

അറിവകു�കള കമച്കപ്പടകുതെകും.

നാം എങ്ങകനയകുണ്ായി എന് ചരിത്രം ഡപറകുന് 

ഇടങ്ങളാണ് ചന്ദ്രകറെ ദക്ിണധ്കുവപ്ഡദശങ്ങൾ 

എന്ാണ് �രകുതകപ്പടകുന്ത്. അഡന��ാലകതെ 

നമ്മകുകട ഡചാദ്ങ്ങൾക്് അവികട ഉതെരമകുണ്ാവകും.  
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എന്തുന്കോണ്് ചന്ദ്രൻ?
ഭഞൂമി �ഴിഞ്ാൽ മനകുഷ്കറെ ഏ്വകും അടകു 

തെകുള്ള ആ�ാശഡഗാളമാണ്  ചന്ദ്രൻ. ഭഞൂമ ി  

�ഴിഞ്ാൽ പ്പഞതെിൽ മനകുഷ്ൻ �ാൽ 

�കുതെിയ ഒഡരകയാരിടവകും ചന്ദ്രനാണ്. പ്പഞ 

തെികല മ്് ഇടങ്ങളിഡലക്് �കുടിഡയറാൻ മനകു 

ഷ്ർ ആഗ്രഹിക്കുന്കുണ്്. ചന്ദ്രകന കമരകുക്കു 

കയടകുക്കു� എന്താണ് അതിനകുള്ള ആദ് 

പടി.   

ഭാവിയിൽ മനകുഷ്രാശിക്് പ്പഞതെികല 

മ്കു സ്ലങ്ങളിഡലക്് പര്ഡവക്ണം നടതെകു 

ന്തിനകും �കുടിഡയറകുന്തിനകും ഒകക്യകുള്ള 

ആദ്കതെ ഇടതൊവളമായി പ്വർതെിക്കുവാൻ 

പ്ിയ സ്ലമാണ് ചന്ദ്രൻ. ഭഞൂമിക്കു കതാട്ടകുതെ്  

ഒരകു ഇടതൊവളം. കചാവ്വയിഡലഡക്ാ മ്കു 

ഗ്രഹങ്ങളിഡലഡക്ാ �കുടിഡയറാൻ �ാതെിരിക്കുന് 

മനകുഷ്ന് അതെരതെിലകുള്ള വലിയ ദൗത്ങ്ങ 

ൾക്് ആവശ്മായ �ാഡങ്തി�വിദ്�ൾ, 

വിഭവവിനിഡയാഗരീതി�ൾ, ജീവൻ നിലനിർ 

തെകുന്തിന് ആവശ്മായ �ംവിധാനങ്ങൾ തകുട 

ങ്ങിയവയകുമായി ബന്ധകപ്പട് പരീക്ണങ്ങൾ 

ചന്ദ്രനിൽ നടതൊൻ �ാധിക്കും.

ചന്ദ്രകറെ ധ്കുവങ്ങളിൽ ജല ഐ�് ഉൾകപ്പ 

ക ടയകുള്ള വ ിലകപ്പട്  വ ി ഭവങ്ങൾ ഉണ്് . 

ഭാവിയികല ദൗത്ങ്ങൾക്് ആവശ്മകുള്ള ഇന്ധ 

നവകും കവള്ളവകുകമാകക് ചന്ദ്രനിൽനിന്കു ഡവർതിരി 

കച്ടകുക്ാനകും നമകുക്കു �ഴിഡഞ്ക്കും. ഭഞൂമിയിൽ 

നിന്് ക�ാണ്കുഡപാഡവണ് ആവശ്ം വരില്. 

അങ്ങകന ഡനാക്കുഡമ്ാൾ ഇഡപ്പാൾ നമ്മൾ 

നടതെകുന് ചന്ദ്രപരിഡവഷണങ്ങൾക്് വലിയ 

പ്ാധാന്ം ഉണ്്. 

ആകോശന്തെ അന്ോരോഷ് ട്ര 
സഹകരണരം
ശാസ്ത്രം മകുഡന്ാട്കു നീങ്ങകുന്ത് രാജ്ാന്ര തല 

തെികല �ഹ�രണംക�ാണ്കു �ഞൂടിയാണ് .  

ചന്ദ്രയാൻ പദ്തിയിലകും ഉണ്് അതെരതെിൽ 

�ഹായവകും പിന്കുണയകും.

ഒന്ാം ചന്ദ്രയാൻ ദൗത്തെികല മഞൂൺ 

മിനഡറാളജി മാപ്പർ എന് ഉപ�രണം നാ�യകുകട 

വ� ആയിരകുന്കു. ചന്ദ്രനിൽ ജലം �കണ്തെിയതിൽ 

പ്ധാന പങ്് വഹിച്കു ഈ ഉപ�രണം.

യഞൂഡറാപ്ൻ ബഹിരാ�ാശ ഏജൻ�ി (ESA) 

പ്വർതെിപ്പിക്കുന് യഞൂഡറാപ്ൻ ഡപേ�് ട്ാക്ിംഗ് 

(ESTRACK) നമ്മകുകട ചന്ദ്രയാൻ-3 ദൗത്കതെ 

പിന്കുണയ്കകുന്കുണ്്. മാത്രവകുമല് ഇന്്യകുകട 

ആദ്കതെ മനകുഷ് ബഹിരാ�ാശ യാത്രാ 

പദ്തിയായ ഗഗൻയാൻ, ആദിത്-എൽ 1  

ഡ�ാളാർ റി�ർച്് മ ിഷൻ തകുടങ്ങി വരാ 

നിരിക്കുന് ISRO ദൗത്ങ്ങൾക്കുമകുണ്് ഈ 

ചന്ദ്രനിൽ പ്വള്ം കപ്ടെത്ിയതിെ ു ം ചന്ദ്രയതാന ു ള് പങ്ന് വെ ു തതാണന്. ചന്ദ്രയതാൻ-1പ്െ നതാസ 
നിർമ്ിച്ച മ ൂ ൺ മിനരറതാളജി മതാപെർ എന് ഉപകേണമതാണന് ഈ രനട്ത്ിന ു  പ ു റകിൽ. 
ഇൻഫ്താപ്റഡന് പ്രതിഫെനപ്ത് പ്രരയതാജനപ്പെട ു ത്ിയതായിേ ു ന് ു  ഇതന് സതാധ്യമതാക്കിയതന്.  
നീെ നിറത്ിൽ കതാണപ്പെട ു ന്തന് ജെസതാന്ിധ്യമ ു ള് ഇടങ്ളതാണന്. 
ചിത്രം: Dee03/Wikimedia Commons
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ചോന്ദ്രക്ലബ്ളിൽ ഇന്ത്യ! 
ചന്ദ്രയതാൻ 3 ചരന്ദ്രതാപേിതെത്ിൽ സ ു േക്ിതമതായി ഇറക്കിയരതതാപ്ട മപ്്താേ ു  രനട്ം ക ൂ ടി ഇന്്യ 
സ്വന്മതാക്കി. ഇന് ു വപ്േ, മ ൂ ന്ന് േതാജ്യങ്ൾ മതാത്രരമ ചതാന്ദ്ര െതാൻഡിംഗ ു കൾ വിജയകേമതായി 
പ ൂ ർത്ിയതാക്കിയിട് ു ള് ൂ . അരമേിക്കൻ ഐക്യനതാട ു കൾ, മ ു ൻ രസതാവിയ്ന് യ ൂ ണിയൻ, ചചന 
എന്ിവർ. ചന്ദ്രപ്റെ ഉപേിതെത്ിൽ സ ു േക്ിതമതായി ഇറങ് ു ന് നതാെതാമപ്ത് േതാജ്യവ ു ം 
ചന്ദ്രപ്റെ ദക്ിണധ്ര ു വത്ിൽ ഇറങ് ു ന് രെതാകത്ിപ്െ ആദ്യപ്ത് േതാജ്യവ ു മതായി ഇന്്യ മതാറി.

പിന്കുണ. പ�രമായി, ഭാവിയികല ESA ദൗത് 

ങ്ങൾക്് ISRO-യകുകട �്വന്ം ട്ാക്ിംഗ് ഡസ്റഷ 

നകു�ളിൽനിന്് �മാനമായ പിന്കുണ നൽ�കും.

ഭാവിയികല പര്ഡവക്ണ പദ്തി�ളിൽ 

എല്ാം ഇതെരതെിൽ രാജ്ങ്ങളകുകട പരപേര 

�ഹ�രണം വളകര അത്ാവശ്മാണ്.

ഔട്ടർ യപേസ് ട്രരീറ്ളി - 
ബഹളിരോകോശന്തെ ഉടമ്പടളി
ചാന്ദ്രപര്ഡവക്ണം അന്ാരാഷ്ട്ര �ഹ�രണ 

തെിനകും നയതന്ത്രബന്ധങ്ങൾ വളർതെകുന്തിനകും 

ബഹിരാ�ാശപരിപാടി�ളകുമായി രാജ്ങ്ങൾ 

ക്ിടയിൽ �മാധാനപരമായ �ഹ�രണം 

ഡപ്ാത്സാഹിപ്പിക്കുന്തിനകും ഒകക് അവ�ര 

കമാരകുക്കുന്കുണ്്. ചാന്ദ്രദൗത്ങ്ങളികല �ംയകു 

ക്തശ്രമങ്ങളകും അതിനായി പങ്ിടകുന് �ാഡങ് 

തി�വിദ്�ളകും �ഹായങ്ങളകും ഒകക് ശാസ്ത്ര 

പകുഡരാഗതിയ്ക് വളകര പ്ധാനമാണ്. 

ധാരാളം രാജ്ങ്ങൾ ഇഡപ്പാൾ ബഹിരാ�ാശ 

ഗഡവഷണങ്ങളിലകും പര്ഡവക്ണപദ്തി� 

ളിലകും �ജീവമാണ്. ഇതെരം �ാര്ങ്ങൾ നിയ 

ന്ത്രിക്കുന്തിനായി �് ഡപ�് പര്ഡവക്ണങ്ങ 

ൾക്് ഒരകു ചട്ക്ഞൂട് ഡവണ്ിവന്കു. ഒരകു അന്ാരാഷ്ട്ര 

ബഹിരാ�ാശ ഉടമ്ടിയ്കാണ് ഇതകു വഴിവച്ത്.  

1967-ൽരഞൂപീ�രിക്കപ്പട് ഈ ഉടമ്ടി �മാ 

ധാനപരമായ പര്ഡവക്ണവകും ബഹിരാ�ാശ 

ഉപഡയാഗവകും ഉറപ്പാക്കുന് ഒരകു അന്ാരാഷ്ട്ര 

�രാറാണ്. 

ബഹിരാ�ാശതെ് നശീ�രണ ആയകുധങ്ങൾ 

സ്ാപിക്കുന്തകു ം  ആ�ാശഡഗാളങ്ങള ിൽ 

ബ�നി� താവളങ്ങൾ സ്ാപിക്കുന്തകും 

ഇതകു പ്�ാരം നിഡരാധിച്ിരിക്കുന്കു. ബഹിരാ 

�ാശ പര്ഡവക്ണതെിൽ രാജ്ങ്ങൾ �ഹ�രി 

ക്ണകമന്കു ം  ഉടമ്ട ി  ആവശ്കപ്പടകുന്കു . 

ബഹിരാ�ാശം �മാധാനപരമായ പരപേര 

�ഹ�രണഡതൊകടയകുള്ള പ്വർതെനങ്ങൾക്കു 

മാത്രഡമ നമകുക്് ഉപഡയാഗിക്ാൻ പാടകുള്ളഞൂ.

ചന്ദ്രനളിൽനളിന്് ന്ചോവ്വയളിയേക്്  
ചന്ദ്രനിഡലക്് ഏതാനകും പര്ഡവക്ണദൗത്ങ്ങൾ 

നടതെിയഡതാകട അതിനകും അപ്പകുറഡതെക്കുള്ള 

യാത്ര�ൾക്കും പദ്തി�ൾക്കും ഒകക് നമകുക്് 

�രകുതെകു �ഞൂടിയിരിക്കു�യാണ്. മനകുഷ്രാശിയകുകട  

കചാവ്വാദൗത്ങ്ങൾക്് ചന്ദ്രപര്ഡവക്ണം  

വളകര പ്ധാനമാണ്, �ാരണം കചാവ്വയിഡലക്് 

�ഞരിക്കുന്തിന് ആവശ്മായ �ാഡങ്തി� 

വിദ്�ളകും പദ്തി�ളകും വി��ിപ്പിക്ാൻ ഇതകു 

നകമ്മ �ഹായിക്കും. 

ചന്ദ്രൻ ഭഞൂമിഡയാട് വളകര അടകുതൊണ്, അതി 

നാൽ പകുതിയ �ാഡങ്തി�വിദ്�ളകും നടപടി 

ചിത്രം: ISRO
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ക്മങ്ങളകും പരീക്ിക്ാൻ �ഞൂടകുതൽ പ്ാഡയാ 

ഗി�മായ സ്ലമാണ് ചഡന്ദ്രാപരിതലം. 

ബഹിരാ�ാശയാത്രി�കര ചന്ദ്രനിഡലക്് 

അയച്കുക�ാണ്് മനകുഷ്ശരീരതെിൽ ബഹിരാ�ാശ 

യാത്രയകുകട �ലങ്ങകളക്കുറിച്് �ഞൂടകുതലറിയാനകും 

നമകുക്് �ഴിയകും. �ഞൂടാകത, കചാവ്വയിഡലക്കുള്ള 

ദൗത്ങ്ങളകുകട ഇടതൊവളമായിട്കും നമകുക്്  

ചന്ദ്രകന ഉപഡയാഗിക്ാം. നീണ് യാത്ര�ൾക്ിട 

യിൽ ബഹിരാ�ാശവാഹനങ്ങൾക്് ഒന്ിറങ്ങി 

ഇന്ധനം നിറയ്കാനകും യാത്ര തകുടരാനകുമകുള്ള 

�ൗ�ര്ങ്ങൾ ചന്ദ്രനിൽ ഒരകുക്ാനാവകും. 

ചന്ദ്രനളിേളിറങ്ളിയവർ
ഇതകുവകര 12 മനകുഷ്ർ ചന്ദ്രനിൽ ഇറങ്ങിയിട്കുണ്്. 

ഇവകരല്ാം തകന് അഡമരിക്ൻ ബഹിരാ�ാശ 

ചന്ദ്രയാൻ -3 വിവഷേപണം 
   
LVM3 M4 (Launch Vehicle Mark-
3) എന് രറതാക്ക്ിരെറിയതായിേ ു ന് ു  
ചന്ദ്രയതാൻ 3 യതാത്രയതാേംഭിച്ചതന്. 
ഭ ൂ മിക്ക  ു  ച ു ് ു മ ു ള് ഓർബി്ിരെക്കന് 
ചന്ദ്രയതാപ്ന എത്ിക്ക ു കയതാണന് 
രറതാക്ക്ന് പ്ചയ്തതന്. പിന്ീടന് വിവിധ 
പേിക്രമണപഥമതാ്ങ്ള ു പ്ട 
സഹതായരത്താപ്ടയതാണന്  
ചന്ദ്രയതാൻ 3 ചന്ദ്രനിപ്െത്ിയതന്. 
വിക്രം എന് െതാൻഡറ ു ം പ്രഗ്യതാൻ 
എന് രറതാവറ ു ം വിജയകേമതായി 
ചന്ദ്രനിപ്െത്ി.    
ചിത്രം: ISRO

�ഞാരി�ളായിരകുന്കു. അഡമരിക്യകുകട അഡപ്പാഡളാ 

ഡപ്ാഗ്രാമികറെ ഭാഗമായി 1969 ജഞൂബലയ്കകും 1972 

�ി�ംബറിനകും ഇടയിലാണ് അവരകുകട എല്ാ 

ലാൻ�ിങകു�ളകും നടന്ത്. 

അഡപ്പാഡളാ 11 ദൗത്തെികറെ ഭാഗമായി 1969 

ജഞൂബല 21 ന് നീൽ ആം�്ഡട്ാംഗ് ചന്ദ്രനിൽ ആദ് 

മായി �ാൽ�കുതെി. അഡദേഹകതെ പിന്കുടർന്  

എ�്വിൻ ആൽഡ്ിൻ രണ്ാമതിറങ്ങി. ചഡന്ദ്രാ 

പരിതലതെിൽ ഏ�ഡദശം രണ്ര മണിക്ഞൂർ 

ഇവർ കചലവഴിച്കു. ആർകട്മി�് ദൗത്തെിലഞൂകട 

വീണ്കും മനകുഷ്കന ചന്ദ്രനിലിറക്ാൻ നാ� 

തയ്ാകറടകുക്കുന്കുണ്്.

ഇതിൽനിന്്  പ്ഡചാദനം ഉൾകക്ാണ്് 

�ഞൂടകുതൽ മനകുഷ്ദൗത്ങ്ങൾക്് ഇന്് ഉൾ 

കപ്പകട പല രാജ്ങ്ങളകും പദ്തിയിടകുന്കുണ്്.
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േ ൂണ
ചന്ദ്രയാൻ ചന്ദ്രനിൽ നിലംകതാടകുന്തിന്കു മകുമ്് 

അഡങ്ങാഡട്ക്് അയച് ലഞൂണ എന് റഷ്ൻ 

ഡപട�തെിന് പഡക് അവികട വിജയ�രമായി 

ഇറങ്ങാനായില്. 

ലഞൂണ എന് ചാന്ദ്ര പര്ഡവക്ണ പദ്തിയകുകട 

ഇരകുപതെഞാമകതെ ദൗത്മായിരകുന്കു ഇത്. 1958 

നകും 1976 നകും ഇടയിൽ ഡ�ാവിയ്് യഞൂണിയൻ 

ചന്ദ്രനിഡലക്് അയച് ഡറാഡബാട്ി�് ബഹിരാ�ാശ 

ഡപട�ദൗത്ങ്ങളകുകട പരമ്രയായിരകുന്കു ലഞൂണ 

ഡപ്ാഗ്രാം. 

ചന്ദ്രനിൽ ഡ�ാഫ്റ് ലാൻ�് കചയ്ത ആദ്കതെ 

ബഹിരാ�ാശഡപട�ം എന് ഖ്ാതി ഉൾകപ്പകട 

ബഹിരാ�ാശപര്ഡവക്ണതെിൽ ഈ പദ്തിക്് 

നിരവധി ഡനട്ങ്ങൾ ബ�വരിക്ാനായിട്കുണ്്.  

1959ൽ വിഡക്പിച് ലഞൂണ 2, ചന്ദ്രനിൽ എതെിയ 

ആദ്കതെ മനകുഷ്നിർമ്മിതവസ്തകുവായി മാറി. 

ഉപരിതലതെിൽ ക്ാഷ് ലാൻ�് കചയ്കു�യാ 

യിരകുന്കു ഈ ദൗത്ം. 

1959ൽ, ലഞൂണ 3 ചന്ദ്രകറെ നാം �ാണാതെ 

വശതെികറെ ആദ് ഡ�ാഡട്ാഗ്രാ�കു�ൾ പ�ർതെി, 

പര്ഡവക്ണം കചയ്കപ്പടാതെ ആ പ്ഡദശങ്ങളകുകട  

�ാഴ്ച ഡലാ�തെിനകു നൽ�ി. 

1966കല ലഞൂണ ഒൻപതകും തകുടർന്കുള്ള പല 

ദൗത്ങ്ങളകും ചന്ദ്രനിൽ ഡ�ാഫ്റ് ലാൻ�ിംഗ് 

ന ടതെി  ച ഡന്ദ്രാപര ിതലച ിത്രങ്ങൾ ഭഞൂ മ ി 

യിഡലക്് അയച്കുക�ാണ്് മനകുഷ്കറെ ചന്ദ്ര 

പര്ഡവക്ണങ്ങൾക്് തകുടക്ം �കുറച്കു. ചന്ദ്ര 

നിൽ എതെി അവികടനിന്കു �ാമ്ിളകു�ൾ 

ചവന്ദ്രാപരിതെം
ചന്ദ്രയതാൻ 3 സുേക്ിതമതായി െതാൻഡന് 
പ്ചയ്തരശഷം എടുത് ചിത്രം. 

ഡശഖരിച്കു മടങ്ങകു� എന് ലക്്ഡതൊകട ലഞൂണ 

ദൗത്ങ്ങൾ തകുടർന്കു. 1970-ൽ ലഞൂണ 16 ചന്ദ്രനികല 

മണ്ണികറെ �ാമ്ിളകു�ൾ ഭഞൂമിയിഡലക്് ക�ാണ്കു 

വന് ആദ്കതെ ബഹിരാ�ാശഡപട�മായി മാറി. 

1976 ൽ ഡപായ ലഞൂണ 24 ഏതാണ്് 170 �ിഡലാ 

ചാന്ദ്രമണ്ണകും മ്കു �ാമ്ിളകു�ളകും ഭഞൂമിയികലതെിച്കു.

പിന്ീട്  വർഷങ്ങഡളാളം ലഞൂണ പദ്തി 

ഉറങ്ങിക്ിടന്കു. കതാണ്ണഞൂറകു�ളിൽ ഡ�ാവിയ്് 

യഞൂണിയകറെ ത�ർച്യ്കകു ഡശഷം ലഞൂണ പദ്തി 

പകുനരകുജ്ീവിപ്പിക്ാൻ ശ്രമങ്ങൾ നടന്ിരകുന്കു. 

പിന്ീട് ഇഡപ്പാഴാണ് ലഞൂണ 25 എന് ചാന്ദ്ര 

ലാൻ�ിങ് ഡപട�ം രഞൂപ�ൽപ്പന കചയ്ത് 2023 

ഓഗസ്റിൽ ചന്ദ്രനിഡലക്് അയച്ത് .  ലഞൂണ 

25  എന് ബഹിരാ�ാശഡപട�ം ചന്ദ്രകറെ  

ദക്ിണധ്കുവതെിൽ ഡ�ാഫ്റ് ലാൻ�ിങ് നട 

തൊൻ ഉഡദേശിച്കുള്ളതായിരകുന്കു . എന്ാൽ 

ലാൻ�ിങ്ങിന് അല്പം മകുൻപ് �ാഡങ്തി� 

�ാരണങ്ങളാൽ നിയന്ത്രണം നഷ്കപ്പട് ലഞൂണ 25 

ചഡന്ദ്രാപരിതലതെിൽ ഇടിച്ിറങ്ങി. 

എല്ാ ലഞൂണ ദൗത്ങ്ങളകും വിജയിച്ികല് 

ങ്ിലകു ം  ഈ ചന്ദ്രപര്ഡവക്ണദൗത്ങ്ങൾ 

വിലഡയറിയ വിവരങ്ങളകും �ാഡങ്തി�പകുഡരാഗ 

തിയകും നമകുക്കു നൽ�ി. 

എന്ായാലകും ചന്ദ്രയാൻ 3 ദൗത്തെികറെ 

വിജയം നമ്മകുകട ബാഹ്ാ�ാശപര്ഡവക്ണ 

രംഗതെ് ഒരകു നാഴി�ക്ല്കു തകന്യാണ്. ചന്ദ്രയാൻ 

മഞൂന്ികല ശാഡസ്ത്രാപ�രണങ്ങൾ �കണ്തെകുന് 

ഏ്വകും പകുതിയ വിവരങ്ങൾക്ായി നമകുക്് 

�ാതെിരിക്ാം. 

ചന്ദ്രയാൻ -3  
ചന്ദ്രയതാൻ 3 നിർമ്താണഘട്ത്ിൽ. 
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സ്ക ൂൾ വിട്കു വരകുഡമ്ാൾ 

തെകന് പന്ിഡക്ാട്കു 

�കുളതെികല നീരാട്് �ഴിഞ്് 

ക്ീണിച്ാവകും ഞങ്ങൾ 

വീകടതെകു�.

്ഞൂളിൽനിന്കു ഷാപ്പിൻ 

�കുന്കുവഴി ഇറങ്ങി പന്ിഡക്ാട്കു 

�കുളതെികറെ വക്കതെതെകും. 

എള ുപ്പവഴചി
എാം കൃഷ്ണദാസ്

IY

വര: നിള �ി ആർ

പകുസ്ത�കക്ട്കു�ൾ �കുളക്ടവിൽ 

കവച്് കവള്ളതെിഡലക്് എടകു 

തെകുചാടകും. അക്രയിക്കര 

നീന്കുന്തിനിടയിൽ, ആൺ  

-കപൺ �ടവകു�കള ഡവർതിരി 

ക്കുന്, �കുളതെിഡലക്് ഇറങ്ങി 

നിൽക്കുന് �ൽകക്ട്ിൽ �യറി  

ഇടയ്കിടയ്ക് �ഞൂപ്പകു�കുതെകും.

അങ്ങകന, ഏകറഡനരം നീന്ി 

ക്ളിച്കു കചല്കുഡമ്ാഡഴക്കും 

അമ്മ പണിമാ്ി വന്ിട്കുണ്ാവകും. 

്ഞൂള് വിട്് വീകടതൊൻ 

ഡനരം ബവ�ിയതിന് പതിവകുള്ള 

ചീതെയകും, �ഞൂകട �ട്ൻ�ാപ്പിയകും 

ക�ാട്നവിലകും വിളമ്ിതെരകും.  

അഡപ്പാഡഴക്കും ഡനരമിരകുട്ിയി
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ട്കുണ്ാവകുകമന്തിനാൽ അമ്മ 

അനിയതെിമാർക്് പാഠം 

പറഞ്കുക�ാടകുക്ാൻ പറയകും.

അമ്മയ്ക് അത്രഡയ അറിയഞൂ  

എന്തിനാൽ, എകറെ അനിയ 

തെിമാർക്കുള്ള ക്ാക�ടകുപ്പികല 

ത�രാറകു�കളാന്കും ഞങ്ങളകുകട 

അമ്മ തിരിച്റിയാറില്. ഞങ്ങ 

ളകുകട അമ്മ �് �ഞൂളിൽ പഠിച്ി 

ട്ില്.

പാഠം പഠിപ്പിക്ൽ മകുഴകുവ 

നാക്കും മകുൻപ് അച്ഛൻ ആടി 

യാടികയതെകും. ആ ഡനരതെ്  

പതിവകുഡപാകല ഞങ്ങകളല്ാ 

വരകും ഡചർന്് ഗകുണനപ്പട്ി� 

കചാല്ിതെകുടങ്ങിയിട്കുണ്ാവകും. 

അതാകണകറെ ഡപടി�്വപ്നവകും.

അഞകുവകരയകുള്ള പട്ി�  

�കുഴപ്പമില്. പികന്, പതെകുവകര 

യകുള്ള പട്ി�യാണ് ബാലിഡ� 

റാമല. പതെികറെ പട്ി� പച് 

കവള്ളമായിരകുകന്ങ്ിലകും മ്കു 

നാലകു പട്ി��ൾ അന്കുമിന്കും 

ശരിക്റിയില്.

പകുറഡതെ മകുറിയികല �ട്ി 

ലിൽ മടക്ികവച് �ിടക്യിൽ 

ചാരിക്ിടക്കുന് അച്ഛൻ ഡ�ൾ 

ക്കുന് തരതെിൽ ഡവണം ഞാൻ  

അനിയതെിമാർക്് ഈ പട്ി� 

�ൾ കചാല്ികക്ാടകുക്ാൻ.  

പഡക്, ഒരിക്ലകും എനിക്ത് 

അച്ഛകറെ �ഹായമില്ാകത  

കചാല്ി പഞൂർതെിയാക്ാനാവാ 

റില്.

�ന്ധ്യ്ക് തീഡരണ് അനി 

യതെിമാകര പഠിപ്പിക്ൽ, പല 

ഡപ്പാഴകും ഇരകുട്കുന്തകുവകര നീളകും. 

അതിനകുഡശഷം, ഗൃഹപാഠം 

കചയ്ാനകുള്ള അച്ഛകറെ നിർഡദശം 

വരകും.

അതിനകുഡവണ്ിയാണ് ഞാൻ  

ശരിക്കും �ാതെിരിക്കുന്ത്.  

അനിയതെിമാർ പകുസ്ത�ങ്ങകള 

ടകുതെ് �്വന്മായി എഴകുതെകും  

വായനയകും തകുടങ്ങകുഡമ്ാൾ, 

ഞാകനകറെ പകുസ്ത�ങ്ങഡളാഡരാ 

ന്ായി തകുറന്് ഡമൽക്കുഡമകല 

കവയ്കകും. അതിനിടയിൽ, ചങ്ങാ 

തിമാരിൽനിന്കും �ടമായി 

വാങ്ങിവന് �ഥാപകുസ്ത�മാവകും 

അച്ഛൻ �ാണാകത തകുറന്കു 

കവക്കു�.

പാഠപകുസ്ത�കമന് ഡപരിൽ 

ഞാൻ വായിക്കുന്ത് ഈ �ഥാ 

പകുസ്ത�മാകണന്്, അനിയതെി 

മാർഡപാലകും �കണ്തൊതിരി 

ക്ാനാണ്, പാഠപകുസ്ത�ം ഡമൽ 

ക്കുഡമകല തകുറന്കുകവച്കുള്ള ഈ  

വായന. ആരകും �കണ്തൊകത  

അങ്ങകന ഞാൻ �കുഗമമായി 

�ഥാപകുസ്ത�ം വായിച്കുവന്കു. 

എന്ാൽ, ഒരിക്ൽ അച്ഛനിത് 

ബ�ഡയാകട പിടിച്കു.

ഒരകു ദിവ�ം ഞങ്ങളകുകട 

എഴകുതെകും വായനയകും ഡനരിട്കു 

�ാണാൻ ഡവണ്ി അച്ഛൻ, �ട്ി 

ലിൽനിന്കു ശബ്ദമില്ാതിറങ്ങി. 

കവറകും നിലതെ് മകണ്ണണ്ണവിള 

ക്ികറെ കവട്തെിരകുന്് മ്ാരകും  

�ാണാകത ഞാൻ �ഥാപകുസ്ത�ം  

വലികച്ടകുതെകു. ഞാൻ ഒളിച്കു 

വായിച്കുക�ാണ്ിരകുന് ബഷീ 

റികറെ പാതെകുമ്മയകുകട ആട് 

ആണ് അച്ഛൻ ആദ്ം ബ�യി 

കലടകുതെത്.

അച്ഛൻ ആ �ഥാപകുസ്ത�ം 

ബ�യികലടകുതെഡപ്പാൾ, എകറെ 

ശ്വാ�ം നിലയ്കകുന്ഡപാകല 

ഡതാന്ി. അപ്പകുറതെിരകുന്് 

വായിക്കു�യകും എഴകുതകു�യകും 

കചയ്കു�യായിരകുന് അനിയ 

തെിമാർ ഡപടിഡയാകട �ണ്ണകു 

മിഴിച്കു. എഡന്ാ എടകുക്ാൻ 

അഡപ്പാൾ അവിഡടക്കു വന് 

അമ്മയ്ക് അപായം മണതെകു.

ഇഡപ്പാൾ ഇവികട എന്കും 

�ംഭവിക്ാകമന് ഒരകു അവ 

സ്യിലായി.

ഒരക്രം മിണ്ാകത 

അച്ഛൻ എകറെ മകുന്ിൽനിന്് 

എഴകുഡന്്് നടകുമകുറിയിഡലക്കു 

ഒര ു ദചിവസാം ഞങ്ങള ുപ്െ എഴ ുത്ത ുാം വായനയ ുാം ഡനരചിട്ട ുകാണാൻ 
ഡവണ്ചി അച്ഛൻ, കട്ടചിലചിൽനചിന് ു ശബ്ദമചില്ലാതചിറങ്ങചി. പ്വറ ുാം നചിലത്ത് 
മപ്ണെണെവചിളക്ചിപ്റെ പ്വട്ടത്തചിര ുന്് മ്ാര ുാം കാണാപ്ത ഞാൻ 
കഥാപ ുസ്തകാം ഒളചിച് ു വായചിക് ുന് ഡനരത്താണ് അച്ഛൻ പചിറകചിൽ 
വന് ു നചിന്ത്. ഞാനത് അറചിഞ്ഞഡതയചില്ല.

ഒളിച്കു വായിക്കുന് ഡനരതൊണ് 

അച്ഛൻ പിറ�ിൽ വന്കുനിന്ത്.  

ഞാനത് അറിഞ്ഡതയില്.

�കുറച്കുഡനരം അച്ഛനങ്ങകന 

ഡനാക്ിനിന്കു. ഡശഷം, ഞാൻ  

പകുസ്ത�ങ്ങൾ തകുറന്് ഡമൽക്കു 

ഡമകല കവയ്കകുന്തകു �ണ്ഡതാകട 

അച്ഛൻ ഡചാദിച്കു:

“ഇകതന്ിനാടീ പകുസ്ത�ങ്ങ 

കളല്ാം ഡമൽക്കുഡമകല തകുറന്കു 

കവച്ിരിക്കുന്ത്?”

“അത്, പകുസ്ത�ങ്ങൾ ഡ�ടകു 

വരാതിരിക്ാനാ അച്ഛാ...” 

ഞാൻ നല് �കുട്ിയായി.

“എന്ാൽ �ാണകട് നികറെ  

പകുസ്ത�ങ്ങകളാന്്.”

അച്ഛൻ എകറെ മകുന്ിൽ 

�കുന്ിച്ിരകുന്്, �ഥാപകുസ്ത�മ 

ടക്ം എല്ാ പകുസ്ത�ങ്ങളകും  

ഡപായി. അ�തെ് എഡന്ാ തകുറ 

ന്ടയ്കകുന് ശബ്ദം. എല്ാവരകുകട 

മകുഖതെകും ഭയം നിറഞ്കു.

“ഇതാ, ഇകതല്ാം നിങ്ങൾ 

ക്് വായിക്ാൻ പ്ിയ പകുസ്ത 

�ങ്ങളാണ്. ഒഴിവകുഡപാകല 

വായിഡച്ാളിൻ.”

ഒരകുക�ട്് പകുസ്ത�വകുമായ് 

വന് അച്ഛൻ അകതല്ാം ഞങ്ങ 

ളകുകട അടകുതെകു കവച്കുക�ാണ്് 

പറഞ്കു.

അങ്ങകന പറഞ്്, അച്ഛൻ  

�ട്ിലിൽകച്ന്് �ഡന്ാഷ 

ഡതൊകട മടക്ികവച് �ിടക് 

യിൽ ചാരിക്ിടക്കുന് �മ 

യതെ്, അനിയതെിമാരകുകട 

മകുഖകതെ അദ്ഭകുതം ഒന്കു  

�ാഡണണ്തകുതകന്യായി 

രകുന്കു. 
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ഡലാ��ഞാരിയായ മഗല്കന 

ക്കുറിച്് നമ്മൾ ഡ�ട്ിട്കുണ്്.  

ഭഞൂമി ചകു്ി�ഞരിച്് അത് ഉരകുണ് 

താകണന്കു കതളിയിച് ആകളന്  

ഡപരിലാവകും മഗല്കന അറിഞ്ിട്കുണ്ാ 

വകു�. എന്ാൽ നിങ്ങൾ ഡ�ൾക്ാൻ 

�ാധ്തയില്ാതെ �കുറച്് മഗല്ൻ 

വിഡശഷങ്ങളാണ് ഇനി വായിക്കുവാൻ 

ഡപാ�കുന്ത്. 

ഒന്ാമതായി ഡപാർട്കുഗീ�കു�ാ 

രനായ മഗല്കറെ ശരിയായ നാമം 

അതല് എന്താണ്. ക�ർണാഡവാ 

മഗല്ാ�്  (Fernão de Magalhães) 
എന്ാണ് മഗല്കറെ ഡപാർട്കുഗീ�് ഡപര.് 

ഇത് പിന്ീട് ക�ർ�ിനാൻ�് മഗല്ൻ, 

അകല്ങ്ിൽ മജല്ൻ എകന്ാക് അറി 

യകപ്പടകുവാൻ തകുടങ്ങി. 

1505ൽ �ണ്ണഞൂരികല ക�യിറെ് 

ആഞഡലാ ഡ�ാട് നിർമ്മിച് ഫ്ാൻ 

�ിഡ്ാ അൽ ഡമ�യകുകട �ഞൂകട  

(Francisco de Almeida) മഗല്ൻ 

ഡ�രളതെിലകു ം  എതെിയിട്കുണ്് . 

അന്് 25 വയ്ായിരകുന്കു മഗല്കറെ 

മഗല്ലൻ ഭ ൂമചിപ്യ 
ച ു് ചിഡയാ?
ജ  ൂലചിയസ് മാന ുവൽ

Ncn{Xw
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പ്ായം. പിന്ീട് എട്കു വർഷങ്ങൾ ഡ�രളതെിലകും 

ഡഗാവയിലകുമായിട്ാണ് മഗല്ൻ ചിലവഴിച്ത്. 

അതിനാൽ മഗല്ൻ ഒരകുപഡക് മലയാളം ഡ�ട്ാൽ 

മന്ിലാവകുന് ഒരാൾ ആയിരകുന്ിരിക്കുവാൻ 

�ാധ്തയകുണ്്. 

പിന്ീട് ഇവികടനിന്കു ഡപായ മഗല്ൻ 1513ൽ 

കമാഡറാഡക്ായികലതെകു�യകും അവികടവച്് 

അറബി�ളകുമായി യകുദ്തെിഡലർകപ്പടകു�യകും 

കചയ്തകു. പഡക് യകുദ്തെിനിടയിൽ ഒരകു �കുന്ം 

മഗല്കറെ മകുട്ിൽ തകുളച്കു�യറകു�യകും അത്  

ജീവിത�ാലം മകുഴകുവൻ ഒരകു മകുടന്് അഡദേഹ 

തെിനകു �മ്മാനിക്കു�യകും കചയ്തകു. അഡത! ഡലാ� 

�ഞാരിയായ മഗല്ൻ നടക്കുവാൻ പ്യാ�മകുള്ള 

ഒരാൾ ആയിരകുന്കു! 

ഡപാർട്കുഗീ�കു�ാരനായ മഗല്ൻ പഡക് തകറെ 

ഡലാ��ഞാരം നടതെിയത് അയൽരാജ്മായ 

കപേയിനിനകു ഡവണ്ിയാണ്. ഡലാ�ം ചകു്ിക്റ 

ങ്ങകുവാനകും ഭഞൂമി ഉരകുണ്താകണന്കു കതളിയിക്ാ 

നകുകമാന്കുമല് മഗല്ൻ �ടൽയാത്രയ്ക് ഇറങ്ങിയത്. 

�ിഴക്കുള്ള, ഇന്കതെ ഇഡന്ാഡനഷ്യകുകട ഭാഗ 

മായ �് ബപ�് ഐലറെകു�ളിഡലക്് പടിഞ്ാഡറാട്് 

�ഞരിച്് ഒരകു �കുറകുക്കുവഴി �കണ്തെകു�, ഇത് 

മാത്രമായിരകുന്കു മഗല്കറെ ഉഡദേശ്ം. 

മകുഴകുവനകും ടാർ പകുരട്ിയ, �റകുതെ നിറമകുള്ള 

അഞകു �പ്പലകു�ളിലാണ് മഗല്ൻ യാത്ര തകുട 

ങ്ങിയത്. ട്ിനി�ാ�് എന് �പ്പലിലായിരകുന്കു 

മഗല്കറെ യാത്ര. �ഞൂകട മഗല്കറെ ഒരകു പകുത്രനകും 

ഒട്നവധി ബന്ധകുക്ളകും നാവി�രായി പല 

�പ്പലകു�ളിലകും ഉണ്ായിരകുന്കു. ഇതിനികട മഗല്കറെ 

യാത്ര മകുടക്കുവാൻ ഡപാർട്കുഗൽ രാജാവ് �കുകറ 

�പ്പലകു�കള അയയ്കകു�യകും കചയ്തകു. ഇകതാന്കും 

ഡപാരാഞ്ിട്് യാത്രയ്കികട രണ്ിൽ �ഞൂടകുതൽ 

തവണ മഗല്നകു ഡനർക്് വധശ്രമവകും ഉണ്ായി. 

മഗല്കറെ �ാലതെ് കതഡക് അഡമരിക്യ്ക്  

അപ്പകുറമകുള്ള പ��ി�് �മകുരേകതെക്കുറിച്് 

വലിയ വിവരങ്ങകളാന്കും യകുഡറാപ്ൻമാർക്് 

അറിയില്ായിരകുന്കു. �ൗതെ് �ീ എന്ായിരകുന്കു 

പ��ി�് അന്് അറിയകപ്പട്ിരകുന്ത്. മഗല്നാണ് 

പ��ി�് എന് ഡപര് നൽ�ിയത്. കതഡക് അഡമ 

രിക്യിൽ �ണ് പല ജനവിഭാഗങ്ങളിൽനിന്കും 

ഒഡന്ാ രഡണ്ാ ഡപകര മഗല്ൻ പിടി�ഞൂടി �പ്പലിൽ 

തടവകു�ാരായി പാർപ്പിച്ിരകുന്കു . തിരിക�  

കചല്കുഡമ്ാൾ �് കപയിനികല രാജാവികന 

�ാണിക്കുവാനായിരകുന്കു അത്.  ഇതിനകും പകുറകമ  

ഇന്കതെ ബ്ര�ീലികല റ ിഡയായിൽനിന്് 

ഒരകു ഏഴകു വയ്കു�ാരൻ ബാലനകും മഗല്കറെ 

�ംഘതെിൽ ഉണ്ായിരകുന്കു. ഒരകു യഞൂഡറാപ്ന്, 

കതഡക് അഡമരിക്ൻ സ്ത്രീയിലകുണ്ായ ആദ് 

�കുട്ിയായിരകുന്കു അത്. 

ഡശഷം പ��ി�് മറി�ടന്് മഗല്നകും �ഞൂട്രകും 

ഇന്കതെ �ിലിപ്പീൻ�ിൽ എതെിഡച്ർന്കു. 

എന്ാൽ അവികടയകുള്ള ഒരകു ദ്വീപായ മക്റാനികല 

(Mactan) രാജാവ് ലാപകു-ലാപകുവകുമായകുള്ള (Lap 
ulapu) യകുദ്തെിൽ 1521 ഏപ്ിൽ 27ന് മഗല്ൻ 

വധിക്കപ്പടകു�യാണ് ഉണ്ായത്. പിന്ീട് നടന് 

മക്ാരകു �ലാപതെിൽ അഡദേഹതെിറെ മ�നകും 

ബന്ധകുക്ളകും ക�ാല്കപ്പട്കു. 

അതായത് മഗല്ൻ ഡലാ�ം ചകു്ി �ഞരിച്ില്, 

പ�രം യാത്ര പഞൂർതെിയാക്കുന്തിന് മകുമ്്, 

ഏതാണ്് പ�കുതിക്കു കവച്് അഡദേഹം വധിക് 

കപ്പടകു�യാണകുണ്ായത്! എന്ാൽ അഡദേഹതെികറെ 

അഞകു �പ്പലകു�ളിൽ ഒന്ായ വിഡ്ാറിയ 1522 

ക�പ്്ംബറിൽ �് കപയിനിൽ എതെിഡച്ർന്കു. 

യാത്ര തകുടങ്ങിയ 270 ആളകു�ളിൽ കവറകും 18 

ഡപർ മാത്രമാണ് ഡലാ�ം ചകു്ി തിരിക�വന്ത്! 

ഹ്വാൻ ക�ബാസ്റിയൻ എൽക്ാഡനാ (Juan Se-
bastián Elcano) ആയിരകുന്കു തിരികച്തെിയ 

വിഡ്ാറിയയകുകട �്ാപ്്ൻ. ചകുരകുക്തെിൽ 

മഗല്ൻ ഡലാ�ം ചകു്ിയികല്ങ്ിലകും അഡദേഹതെികറെ 

ഒരകു �പ്പലകും �ഞൂകടയകുണ്ായിരകുന് 18 ഡപരകും 

�ടൽമാർഗം ഡലാ�ം ഒരകു തവണ ചകു്ി തിരിക� 

വരി�യാണകു കചയ്തത്. 
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മറിഞ്കുവീണ മരകുന്കു�കുപ്പി�ൾക്ി 

ടയിലഞൂകട ഒതകുക്മില്ാകത പാഞ്കു 

നടക്കുന് ഉറകുമ്കു�ൾ ഇവികട പകുതിയ 

�ാഴ്ചയല്. ഇന്ിഡപ്പാൾ ഡലാ�ാവ 

�ാനംഡപാകലയാണ്  അവർ തിരക്കു 

പിടിച്കു പായകുന്ത്. �ിട്കുന്കതല്ാം 

കപറകുക്ികക്ാണ്കുഡപാ�കുന് ഉറകുമ്കു 

�ൾ.

ജീവിതവഴി�ളിൽ �ാൽകത്ി 

വീണവരകും അതിർവരമ്കു�ളിലഞൂകട 

അഡങ്ങാഡട്ാ ഇഡങ്ങാകട്ാകയന്റിയാകത 

ഡപാ�കുന്വരകുമായ ഞങ്ങൾ ആശകുപത്രി 

വാ�ി�കള ആകരയകും ബമൻ�്ഡപാലകും 

കചയ്കുന്ില് ഈ ഉറകുമ്ിൻ�ഞൂട്ം. വരി 

വരിയായി നിരനിരയായി പ�ലന്ി 

ഡയാളം അവർ യാത്രയിലാണ്.

അവർക്തിനകു ഡനരമില്. 

ആശകുപത്രിയികല ഉറകുമ്കു�ാഴ്ച 

�ൾ ഒട്ഡന�മകുണ്്.

ഉച്യ്ക്  അമ്മ ക�ാണ്കുവന് ഡചാറകു 

കപാതിയിലകും ഉണ്ായിരകുന്കു രണ്കു 

റകുമ്കു�ൾ. കപാതി തകുറക്കുന്തിനിട 

യിൽ ഇടംബ�ക�ാണ്് അതികലാ 

ന്ികന അമ്മ തട്ിക്ളഞ്ിരകുന്കു. 

ഡചാറ് �ഴിച്കു�ഴിഞ്ഡശഷം ബാക്ി 

യായ വ്കു�ൾ �ഷ്കപ്പട്് അവർ  

ക�ാണ്കുഡപായി. ചകുവരിലഞൂകട പ�ൽ 

മകുഴകുവൻ വരിവച്് രണ്കുദിശയിഡലക്കും 

അവർ ഡപാ�കുന്കു. എ�ിയകുകട തണകു 

പ്പകു�ാരണം ഐ �ി യകു�ളിൽ ഉറകു 

മ്കു�ൾ �ാണാറില്. വാർ�കു�ളിൽ  

എ�ി ഇല്ാതെത് അവകയ്കാരാശ്വാ�ം. 

കതങ്ങിൽനിന്കുവീണ ഡഗാപാഡല 

ട്നകും �കുളിമകുറിയിൽ �ാൽവഴകുതിവീണ്  

ഡദഹമാ��ലം കപാട്ഡലാകടകയതെിയ  

നബീ�കുമ്മയകും ഇടതകും വലതകും 

ബ��ളിൽ പ്ാസ്ററിട്, ബാല്-�ൗമാര- 

യൗവനവിഭാഗങ്ങകള പ്തിനിധാനം 

കചയ്കുന് ഞാനകുൾകപ്പടകുന്വരകും ഉള്ള 

ഈ വാർ�ിഡലക്് ഐ �ിയകുവിൽ 

നിന്് ഒരകു അതിഥികയതെി.

ആശ ുപത്രചിയചിപ്ല  
ഉറ ു്  ുകൾ

ഡ�ാ. അ ര ുൺ �ചി ഐ

IY

വര: ടി ആർ രോബജഷ്
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88 വയ്കുള്ള ഡമാ്�് 

ക്ിസ്തകുദാ�കനന് ഞങ്ങളകുകട 

ഡമാഡ�ട്ൻ.

ഒരാഴ്ച മകുൻപ് ശ്വാ�തട് 

വകുമായി ഐ �ി യകുവിൽ 

അ �് മി്് കചയ്തതായിരകുന്കു 

ഡമാഡ�ട്കന. നാലകു ദിവ�കതെ  

ഐ �ി യകു വാ�തെിനകുഡശഷം 

പകുള്ളികയ വാർ�ിഡലക്് 

ക�ാണ്കുവന്കു. അധി�ഡനരവകും  

ഉറക്മാണ്; പ്ായാധി�്ം 

ക�ാണ്കുള്ള ക്ീണം �ാരണ 

മാ�കും.

വാർധ�്തെികറെ ചകുളിവകു 

�ൾ വീണ മകുഖതെ് പകുരി� 

ങ്ങൾ പലഡപ്പാഴകും ചകുളിച്്  

�കുഴിഞ് �ണ്ണകു�ൾക്ടകു 

ഡതെക്് �ാണകപ്പട്കു. പലകര 

യകുംഡപാകല മരണകമന് അവ 

സ്കയ ഭയന്ിരകുന്കു കമാഡ് 

ട്നകും എന്് ഞാൻ മന്ിലാക്ി. 

മരണം മക്ാരകു തകുടക്മാകണ 

ന്കും അകല്ന്കുമകുള്ള വാദം 

ഇന്കും നിലനിൽക്കുന് �ാല 

മാണ്. ജീവിതം അങ്ങകനയാണ്. 

എത്രകയാകക് ജീവിച്ാലകും 

ക�ാതിതീരാറില് പലർക്കും.  

പകുള്ളിയകും അതികലാരാളാണ്. 

ആകള �ണ്യകുടൻ അവസ് 

�ൾ മന്ിലാക്ാൻ �ഴിഞ് 

എകറെ �ഴിവികന ഞാൻ ഒരകു  

കചറകു പകുഞിരിക�ാണ്് അനകു 

ഡമാദിച്കു.

വാർ�ിഡലക്് മാ്ിയ  

ഡശഷവകും ആഡരാഗ്സ്ിതി 

യിൽ �ാര്മായ മാ്ം �ാണാ 

തെതിൽ പ്ിയകപ്പട്വർക്ിട 

യിൽ ആശങ് നിഴലിച്ിരകുന്കു.

ഡമാഡ�ട്കറെ ചിന്�ളിൽ 

മരണഭയം നിറയകുഡമ്ാൾ പകുള്ളി  

അനങ്ങാകത �ിടക്കും. �കുറച്കു 

�മയഡതെക്് ശ്വാ�ം ഡപാലകു 

കമടകുക്ില്. �ാണകുന്വരിൽ  

ആ ഡദഹം മരണകപ്പട്കുഡവാ 

എന്് ഡതാന്ിക്കുമാറ് ഒരകു 

�ിടപ്പ് അങ്ങ് �ിടക്കും.

അനക്ം നിൽക്കുഡമ്ാൾ 

ബന്ധകുജനാദി�ളിൽനിന്് നില 

വിളി�ൾ ഡ�ൾക്ാം. കതാട്ടകു 

തെ നിമിഷം ഡമാഡ�ട്ൻ വീണ്കും  

ശ്വാ�കമടകുക്കും, നിലവിളി�ൾ 

ശമിക്കും.

ഇടയ്കികട ഉണ്ാ�ാറകുള്ള ഈ  

പ്തിഭാ�ം �ഞൂട്ിരകുപ്പകു�ാകരയകും 

അയൽപക്ക്ാകരയകും അഡലാ 

�രകപ്പടകുതെിയത് ചില്റകയാ 

ന്കുമല്. ദിവ�ങ്ങൾ �ടന്കു 

ഡപായി. കതാട്ടകുതെ കബഡ്ഡികല  

ഡരാഗി�ൾ മാറികക്ാണ്ിരകുന്കു. 

ഡമാഡ�ട്ൻ നിശ്ചലപ്ഹ�നം 

തകുടർന്കുക�ാണ്ിരകുന്കു. ഇടയ്  

ക്ികട മരകുന്കുക�ാടകുക്ാനകും 

വസ്ത്രം മാ്ിക്ാനകും വരകുന് ഡനഴ്   

�ിന് മാത്രം ഈ നിശ്ചലപ്ഹ 

�നം അഡരാച�മായി ഡതാന്ി 

യില്. കവറകുകതയല് ഇവകരകയാ 

കക് മാലാഖമാർ എന്കു വിളി 

ക്കുന്കതന്് കനടകുവീർഡപ്പാകട 

പറഞ്് ഞാനകും മ്കുള്ളവർ 

കക്ാപ്പം ആശ്വ�ിച്കു.

ഉറകുമ്കു�ൾ ഡമാഡ�ട്കറെ 

�ട്ിലികറെ തലയ്കലഞൂകട യാത്ര 

ഇന്ിഡപ്പാൾ ഡമാഡ�ട്ൻ 

അവ�ാനമായി നിശ്ചലമായ 

ഡപ്പാൾ ഉറകുമ്കു�ൾ �ട്ിൽതല 

യ്കൽ ഉണ്ായില്.

ഡ�ാ്ർ വന്് മരണം 

സ്ിരീ�രിച്കു.

മരണ�ാരണം ശ്വാ� 

തട്ം.

ഭൗതി�ശരീരം ക�ാണ്കുഡപാ 

�കുഡമ്ാൾ ഡമാഡ�ട്കറെ ഓർമ്മ 

�ൾകക്ാപ്പം ആ �ട്ിലിൽ 

�ാധാരണയിലകും അധി�ം 

ഉറകുമ്കു�ളകും അവഡശഷിച്കു.

എകറെ ചിന്�ളിൽ വീണ്കും  

ആ നിശ്ചലപ്ഹ�നം �ടന്കു 

വന്കു.

ഒരകു പഡക് ശരീരമനക്ാൻ 

�ഴിയാതിരകുന് ഡമാഡ�ട്ൻ 

ഉറകുമ്കു�ടിക്കുഡമ്ാളാണ്  

ശ്വാ�ം പിടിച്കു�ിടന്കതങ്ിഡലാ? 

ഒരകു പഡക് അത് �ാഴ്ചക്ാ 

രായ ഞങ്ങകള അറിയിക്ാ 

ഡമാഡസട്ടപ്റെ ചചിന്കളചിൽ മരണഭയാം നചിറയ ുഡ്ാൾ പ ുള്ളചി അന 
ങ്ങാപ്ത കചിെക് ുാം. ക ുറച് ു സമയഡത്തക്് ശ്ാസാം ഡപാല ുപ്മെ ുക്ചില്ല. 
കാണ ുന്വരചിൽ ആ ഡദഹാം മരണപ്പ്പട്ട ുഡവാ എന്് ഡതാന്ചിക് ുമാറ് 
ഒര ു കചിെപ്പ് അങ്ങ് കചിെക് ുാം. പ്താട്ടെ ുത്ത നചിമചിഷാം ഡമാഡസട്ടൻ 
വീണ് ുാം ശ്ാസപ്മെ ുക് ുാം, നചിലവചിളചികൾ ശമചിക് ുാം.

കചയ്തകുക�ാഡണ്യിരകുന്കു. �ദാ  

ചലിച്കുക�ാണ്ിരകുന് അവർ  

ഭഞൂമിയികല ജീവകറെ പ്ാതിനി 

ധ്ം ആഡരാ ഏൽപ്പിച്ഡപാകല 

തിരക്ിട്് ഡപാ�കുന്കു.

അങ്ങനിരികക് ഒരകു�ാര്ം 

ഞാൻ ശ്രദ്ിച്കു. ഡമാഡ�ട്കറെ 

നിശ്ചലപ്ഹ്നം നടക്കുന് 

�മയം �ട്ിൽതലയ്കൽ ഉറകുമ്കു 

�ൾ ഉണ്ാ�ാറില്. ഉറകുമ്കു 

�ൾ പകുള്ളികക്ാപ്പം ഡചർന്് 

��ലകരയകും പ്ിക്കു�യാണ് 

എന്് എകന്ഡപ്പാകല പലരകും 

വിശ്വ�ിച്കുതകുടങ്ങി.

ദിവ�ങ്ങൾ �ടന്കുഡപായി. 

ആഡരാഗ്സ്ിതിയിൽ മാ്മി 

കല്ങ്ിലകും ഡമാഡ�ട്ൻ ഉറകുമ്കു 

�ൾകക്ാപ്പം വാർ�് നിവാ�ി 

�കള പ്ിച്കുക�ാണ്ിരകുന്കു.

അങ്ങകന ആ ദിവ�ം വന്കു.

നാണ് നിശ്ചലനായകതങ്ിഡലാ?

ഇതെവണ നിശ്ചലനായി 

�ഹായം അഭ്ർഥിച്ഡപ്പാൾ 

അത് അവ�ാനഡതെതാഡയാ?

ഡചാദ്ങ്ങൾ ബാക്ിയാക്ി 

ഉറകുമ്കു�ളകും �ളം വിട്കു.

ഡമാഡ�ട്കറെ കചറകുമ�ൻ 

നാലകുവയ്കു�ാരൻ ക്ിസ്തകു 

ദാ�് ഡമാക��് ആൾതെിര 

ക്ിനിടയിൽനിന്് �ട്ിലിനരി 

�ിഡലക്് ഓടിവന്് തലയിണ 

യ്കരി�ിൽനിന്് ആരകും �ാണാ 

കത ഉറകുമ്കുതിന്് ബാക്ിവച് 

ഒരകു ബി�് �്് �ഷണം എടകു 

തെകുക�ാണ്് ഡപായി. വാർ�ി 

ഡലക്് ഡമാഡ�ട്കന മാ്ിയ  

അന്് അവകറെ ബ�യിലകു 

ണ്ായ അഡത ബി�് �്്.

ഇതെവണ ഞാൻ നിശ്ചല 

നായി. 
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ഒരകു�ാലതെ് ഭഞൂമിയകുകട അന്രീക്തെിൽ 

� ാ ർ ബ ൺ  � ഡ യ ാ �് ബ� � ി ക റെ 

അളവ് വളകര �ഞൂടകുതൽ ആയിരകുന്കു. 50 

ഡ�ാടി വർഷങ്ങൾക്കുമകുമ്് അത് 3000 

മകുതൽ 9000 വകര ദശലക്തെികലാരംശം (ppm) 

ആയിരകുന്കു. എന്ാൽ �ഴിഞ് പതിനായിരം 

വർഷങ്ങളായി പതികനട്ാം നഞൂ്ാണ്ികറെ പ�കുതിവകര 

അത് 280 ppm ആയിരകുന്കു. വ്ാവ�ായി�വിപ്വം 

ആരംഭിച്ഡതാകട അത് ക്ഡമണ ഉയർന്കുയർന്് 

വന്് ഇഡപ്പാൾ അത് 421 ppm ആയിക്ഴിഞ്കു. 

നമ്മൾ �ൽക്രി, കപഡടാളിയം, നാച്കുറൽ ഗ്ാ�് 

എന്ിവകയല്ാം �തെിക്കുന്തിനാൽ ഇനിയകും 

അന്രീക്തെികല �ാർബൺ �ഡയാ�്ബ��ികറെ 

അളവ് ഉയർന്കുക�ാണ്ിരിക്കു�തകന്യാണ്.

ഇഡയാ�ീൻ �ാലഘട്തെികറെ മധ്തെിൽ, 

അതായത് ഏതാണ്് അഞകുഡ�ാടിവർഷങ്ങൾക്കുമകുമ്് 

അന്രീക്തെിൽ �ാർബൺ �ഡയാ�്ബ��ികറെ 

അളവ്  3 500  ppm ആയിരകുന്കു .  അക്ാലതെ് 

ശകുദ്ജലതെിൽ വളരകുന് അഡ�ാള (ഇന്കതെ 

അഡ�ാളയകുകട അഡത ജനകു�ിലകുള്ള മ്കു ചില 

പേീഷി�കു�ൾ) ആർട്ി�് �മകുരേതെിൽ വളർന്കുതകുടങ്ങി. 

ആ �മയതെ് ആർട്ി�് �മകുരേം ഒരകു വലിയ 

തടാ�തെിനകു തകുല്മായ രീതിയിൽ ആയിരകുന്കു 

ഉണ്ായിരകുന്ത്. മ്കു �മകുരേങ്ങളിൽനിന്കും ഡവറിട്് 

ഇന്കതെ �രിങ്ടലിനകു �മാനമായ രീതിയിൽ 

അതകു നിലക�ാള്ളകു�യകും ഉപ്പകുകവള്ളതെിനകു പ�രം 

ശകുദ്ജലം നിറഞ്കു�ിടക്കു�യകും കചയ്തകു. ആ 

�മയതെ് ഉണ്ായിരകുന് വർധിതമായ മഴയിൽ 

അതിഡലക്് ഒഴകു�ികയതെിയ നദി�ൾ ക�ാണ്കുവന് 

ഡ�ാ�് �റ�് മകുതലായ മഞൂല�ങ്ങൾ അഡ�ാളയ്ക് 

വലിയരീതിയിൽ വളരാനകുള്ള �ാഹചര്ങ്ങൾ 

ഒരകുക്ി. അതികനാപ്പം അന്രീക്തെികല �ാർബൺ 

�ഡയാ�്ബ��ികറെ അളവ് അത്ധി�മായതകും 

അഡ�ാളയകുകട വളർച്യ്ക് �രകുഡതെ�ി.

തകുടർന്കുള്ള എട്കുലക്ം വർഷക്ാലം അഡ�ാള 

�രകുഡതൊകട വളർന്കു. തകുടർച്യായി ഉണ്ായി 

വളർന്കുക�ാണ്ിര ിക്കുന് അഡ�ാളയാവകട് 

ഭ ൂമചിയചിൽ  ജീവൻ നചിലനചിർത്തചിയ
അഡസാള

‘അസ�ോള’ എന്നു 
നമ്മൾ ഇന്റർനനറ്റിസ�ോ 
പനുസ്തകങ്ങളറിസ�ോ 
തറിരഞ്ോൽ 
കറിട്നുന്തനുമനുഴനുവൻ 
എളനുപ്പത്റിൽ ആർകനുും 
വളർത്ോവനുന് 
കോ�റിത്തീറ് എന് 
രതീതറിയറിൽ ഉള്ള 
വറിവരങ്ങൾ ആണ്. 
എന്ോൽ അസ�ോള 
ഭൂമറിയറിൽ ഇന്നു 
കോണനുന്തരത്റിൽ 
ജതീവൻ നറി�നറിൽകോൻ 
കോരണകോരറിയോയ 
മഹത്ോയ ഒരനു 
��്യമോണ്.
ഒരനു കോ�ത്് 
ഭൂമറിയറി�നുണ്ോയറിരനുന് 
അമറിതമോയ കോർബൺ 
ഡസയോക്സ�ഡറിനന 
വ�റിനചെടനുത്് 
ഭൗമോന്തരതീക്ഷത്റിന� 
ചൂട് കനുറചെത് 
അസ�ോളയോനണന് 
ഒരനു പരറികല്പന 
ഉണ്്. അസ�ോള 
ഇവന്റ് എന് ആ 
പരറികല്പനനയകനുററിചെ് 
അററിയോും. 

വചിനയരാജ് വചി ആർ

imkv{Xw
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തടാ�തെിനടിയിഡലക്് താഴ്ന്കുഡപാ�കു�യകും 

അടിയിലകുള്ള ഓ�്�ിജൻ ഇല്ാതെ അവസ്യിൽ 

അഴകു�ി ഡപ്പ ാ� ാ കത  ന ിലന ിൽക്കു�യകു ം 

കചയ്തകു. നദി�ൾ ക�ാണ്കുവരകുന് മണ്ണകും അവ 

ശിഷ്വകുകമല്ാം അവയകുകട മകു�ളിൽ അടിഞ്് 

നിരവധി അടകുക്കു�ളായി, ലക്ക്ണക്ിനകു 

വർഷങ്ങഡളാളം അഡ�ാള തടാ�തെികറെ അടിയിൽ 

ഡശഖരിക്കപ്പട്കു. ഇതികറെ വളർച്യ്ക് ആവശ്മായ 

�ാർബൺ അന്രീക്തെിൽ നിറകയ ഉണ്ായി 

രകുന് �ാർബൺ �ഡയാ�്ബ��ിൽ നിന്കും 

തകുടർച്യായി വലികച്ടകുതെ് അന്രീക്തെികല 

�ാർബൺ �ഡയാ�്ബ��ികറെ അളവ് എട്കു 

ലക്ം വർഷം ക�ാണ്് 3500 ppm ൽ നിന്കും 650 

ppm ആയി മാറി.

അഡ�ാള  ഒ രകു  �ഞൂപ്പർ  ��്മ ാണ് . 

ആവശ്തെിനകു ഡ�ാസ്റ�് ലഭിക്കുന്പക്ം 

ഒരകു ഏക്റിൽനിന്് ഒരകു വർഷം ഒരകു ടൺ 

ബനട്ജനകും അഡതാകടാപ്പം ആറകു ടൺ �ാർബണകും 

വലികച്ടകുക്ാൻ ഡശഷിയകുണ്് അഡ�ാളയ്ക് . 

അന്രീക്തെിൽനിന്് ബനട്ജൻ ആഗിരണം 

കചയ്ാനകും അഡ�ാളയ്ക് �ഴിവകുണ്്. അനകു�ഞൂലമായ 

�ാഹചര്തെിൽ അത്ധി�മായ ഡവഗതെിൽ 

വളരാനകും അഡ�ാളയ്കാവകും.

ഇഡയാ�ീൻ �ാലതെ് ധ്കുവപ്ഡദശതെ് 

ദിവ�ം 20 മണിക്ഞൂർ �ഞൂര്പ്�ാശം ലഭി 

ച്തകും മിതമായ ചഞൂടകും അന്രീക്തെിൽ ധാരാ 

ളമായകുള്ള �ാർബൺ �ഡയാ�്ബ��കും �ഞൂടി 

ഡച്ർന് അനകു�ഞൂലമായ അന്രീഷതെിൽ 

രണ്കുമഞൂന്കുദിവ�ം ക�ാണ്കുതകന് ഇരട്ിഡയാളം 

വളരാൻ ആ കചടിക്് �ഴിഞ്കു. ഇത്രഡവഗതെിൽ 

വളർന്തിനാൽ ഉണ്ായ ബജവപിണ്ഡകമല്ം 

തട ാ�തെിനട ിയ ി ഡലക്്  താഴ്  ന്കുതാഴ്  ന്് 

ക പ ാ ക യ്ക ാ ണ്കു മ ി രകു ന്കു .  ഈ  എ ട്കു ല ക് ം 

വർഷങ്ങൾക�ാണ്് ഏതാണ്് നാൽപ്പതകുലക്ം 

ചതകുരശ്ര�ിഡലാമീ്ർ സ്ലതെ് ഇതകുഡപാകല 

വളർന്ടിഞ്, ഇഡപ്പാൾ ‘അഡ�ാള ഇവറെ്’ 

എന്റിയകപ്പടകുന് ഒ് പ്വൃതെി ക�ാണ്കുതകന് 

അന്രീക്തെിൽനിന്കും 80 ശതമാനഡതൊളം 

�ാർബൺ �ഡയാ�്ബ��് നീക്ം കചയ്കപ്പട്കു. 

ഭഞൂമി തണകുതെകു. ആർട്ിക്് അന്കതെ 13 �ിഗ്രി 

ക�റെീഡഗ്ര�് താപനിലയിൽനിന്് ഇന്കതെ -9 

�ിഗ്രിയിഡലകക്തെി, ആ മാ്ം ഡലാ�കമങ്ങകും 

ഉണ്ായി. ഗ്രീൻ ഹൗ�് �ാലതെിൽനിന്് ഐ�് 

ഹൗ�് �ാലഡതെക്കുള്ള തകുടക്മായിരകുന്കു അത്.

ആർട്ിക്ിൽ �ടലികറെ അടിതെട്ിൽനിന്് 

പികന്യകും 400 മീ്ഡറാളം അടിയിഡലക്് �കുഴി 

ച്കുഡനാക്ിയ ഗഡവഷ�രകുകട ഒരകു  അന്ാ 

ര ാഷ്ട്ര�ംഘതെികറെ പര ്ഡവഷണങ്ങളിൽ 

നിന്ാണ് പ്ധാനമായി ഇതെരം �ാര്ങ്ങകളല്ാം 

മന്ിലായത് .  ഓഡരാ  �ാലഘട്തെിലകും 

Azolla filiculoides എന് ു  
വിളിക്കപ്പെട ു ന് ഒേിനം 
അരസതാള സ്ീഷീസന്. 
അരമേിക്കൻ സ്വരദശി. 
യ ൂ രറതാപെന്, ആഫ്ിക്ക, ചചന, 
ജപെതാൻ. ആസന്രരേെിയ ത ു ടങ്ിയ 
ഇടങ്ളിരെക്ക ു ം പിന്ീടന് 
എത്ിരച്ചർന് ു .
ഫ�ോഫ്ോ:  
Daniel J. Layton/Wikimedia Commons
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ഭഞൂമിയിൽ ഉണ്ായിരകുന് 

� ാല ാവസ്യകു ം  ഭഞൂ മ ി 

ശാസ്ത്രവകുകമല്ാം പഠിക്ാൻ 

ഇവരകുകട ഗഡവഷണ�ല 

ങ്ങൾ ഉപ�രിച്കു. എഡപ്പാഴകും 

ഐ�് മഞൂട ിക്ിടക്കുന് 

പ്ഡ ദ ശ ക തെ  ക � ാ ടകു ം 

തണകുപ്പകും �ാലാവസ്യകും 

അവികട എകന്ങ്ിലകും 

തരതെിലകുള്ള പഠനങ്ങൾ 

നടതെകുന്ത് എക്ാലതെകും 

വിഷമ�രമാക്ിയിരകുന്കു. 

2004 ൽ ഗഡവഷ�ർ ഐ�് 

ത�ർക്ാൻ ഡശഷിയകുള്ള 

�പ്പലകു�ളകുമായി കചന്് 

ബ�ബീരിയയ്കകും ഗ്രീൻ 

ലാറെിനകും ഇടയിലകുള്ള �ട 

ലിനടിയിൽനിന്കും 400  

മീ്ഡറാളം ആഴതെിൽ �കുഴിച്് 

പര്ഡവക്ണതെിലാണ്. കനതർലാറെ്�ിൽ 

ഒരകു ഗഡവഷ��ംഘകതെതെകന് ഈ ആവശ് 

തെിനായി രഞൂപകപ്പടകുതെിയിട്കുണ്്.

വളകരക്ാലം �ാർബൺ പഞൂരിതമായതിനാൽ 

ഒരകുതരതെിലകും ജീവൻ നിലനിർതൊൻ പ്ാതെ 

ഭഞൂമിയകുകട അന്രീക്തെിൽനിന്് ആ �ാർബൺ 

വലികച്ടകുതെ് ഭഞൂമിക്ടിയിൽ �ംഭരിച് അഡ�ാള 

ഇവികട ജീവൻ നിലനിൽക്ാൻ �ാരണമായ 

��്മാണ് .  ഇന്്  നമ്മൾ അവികടനിന്് 

കപഡട്ാളിയം �കുഴികച്ടകുതെകു �തെിക്കുഡമ്ാൾ 

ഇഡത �ാർബൺ തിരിക� ഭൗമാന്രീക്തെിൽ 

എതെകും. അങ്ങികനയായാൽ അത് ഭഞൂമിയികല 

ജീവകറെ �ാധ്ത�കള വിപരീതമായി �്വാധീ 

നിക്കും എന്് ഉറപ്പാണ്. എത്രയകും കപകട്ന്് 

മനകുഷ്കറെ ഇന്ധന ആവശ്ങ്ങൾക്് �ാർബൺ 

ഡ്ാത്കു�ളിൽനിന്കു മാറാൻ �ഴിയകുഡന്ാ 

ഭഞൂമിയിൽ ജീവകറെ നിലനിൽപ്പിന് അത് അത്രഡയകറ 

�ഹായ�രമായിരിക്കും എന്് ഉറപ്പാണ്.  

 അഫ�ോള ഇവന്ിന് മ ുൻപ ുരം പിൻപ ുരം ഭ ൂ മിയിലെ ധ്ര ുവപ്രഫേശങ്ങള ുലെ അവസ്ഥ കോണിക്ക ുന്ന 
ചിത്രം. ഇവന്ിന ുഫശഷരം ധ്രുവങ്ങൾ മഞ്ോൽ മ ൂ െലപെ് ു. ഫ�ോഫ്ോ: https://theazollafoundation.org/

ഓഡരാ അടകുക്കു�ളായി ഡ�ാ�ിലകു�ളകും ധാതകു 

ക്ളകും ഡശഖരിച്കു. ആ �കുഴലകു�ളിൽ ദശലക് 

ക്ണക്ിനകു വർഷങ്ങളകുകട ചരിത്രവകും ഭഞൂമി 

ശാസ്ത്രവകും നിറഞ്ിരിക്കുന്കു. ഈ വിവരങ്ങൾ ഉപ 

ഡയാഗിച്് ഭഞൂമിയകുകട ഭാവി എന്ാകണന്കു 

പ്വചിക്ാനാവകുകമന്കും ശാസ്ത്രജ്ർ �രകുതകുന്കു.

അഡ�ാള ഡശഖരം എന്ാൽ കപഡട്ാളിയം 

തകന്യാവാം .  അതായത്  ആർട് ിക്ികല 

ഭഞൂമിക്ടിയിൽ വലിയ ഡതാതിൽ കപഡട്ാളിയം 

നിറഞ്ിരിക്കു�യാണ്. ഒരകുതരതെിലകും ജീവന് 

ന ിലന ിൽക്ാൻ ആവാതെത്ര �ാർബൺ 

�ഡയാ�്ബ��് നിറഞ്ിരകുന് അന്രീക്തെിൽ 

നിന്്, ജീവകന പിന്കുണയ്കാൻ ആവശ്മായത്രയകും 

ഡ ന ർ തെ  � ാ ന്ദ്രത യ ി ൽ  � ാ ർ ബ ൺ 

�ഡയാ�്ബ��ികന എതെിച് അഡ�ാള 

പ്ക്ിയയിൽ �ംഭവിച് പ്ധാനകപ്പട് �ലമാണ് 

ഈ �ാർബൺ ഡശഖരം. ഇഡപ്പാൾ രാജ്ങ്ങൾ 

ഈ കപഡട്ാളിയം �കുഴികച്ടകുക്ാനാവകുഡമാ എന് 

ഒരു തരരം അഫ�ോള. 
ചിത്രം: John Robert McPherson/Wikimedia Commons
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ചരിത്രാതീത �ാലം കതാഡട് മനകുഷ്നകു 

പരിചയമകുണ്ായിരകുന് ഡലാഹങ്ങളാണ് 

�്വർണ്ണവകും കവള്ളിയകും. പ്കൃതിയിൽ �്വത 

ന്ത്രാവസ്യിൽ �ാണകപ്പടകുന്കു  എന്തകു 

തകന്യാണ് ഇതിനകു �ാരണം. ഈ ഡലാഹ 

ങ്ങളകുകട ആ�ർഷ�മായ നിറവകും തിളക്വകും 

സ്ിരതയകുകമാകക്യാണ് മനകുഷ്കര �ഞൂടകുതൽ  

ആ�ർഷിച്ത്. മ്കു ഡലാഹങ്ങകള അഡപക്ിച്് 

ഉയർന് വില വരാനകുള്ള �ാരണങ്ങളികലാന്കും 

ഇതാണ്. അതിനാൽതെകന് വില�കുറഞ് ഡലാഹ 

ങ്ങകളകയാകക് �്വർണ്ണമാക്ി മാ്കു� എന്താ 

യിരകുന്കു ആൽകക്മിസ്റകു�ളകുകട ഒരകു പ്ധാന 

ച ുവന് നചിറമ ുള്ള സ്ർണൊം
സീമ ശ്ീലയാം

ച ു വന് നിറമ ു ള് സ്വർണ്ണരമതാ? അമ്പേക്കതാൻ വേരട്, ച ു വപെ ു  മതാത്രമല്ല, 
ഓറഞ്ച ു നിറത്ിെ ു ം എന്ിരനപ്റ, നീെനിറത്ിൽവപ്േയ ു ള് സ്വർണ്ണമ ു ടെന് ! 
അപ്തങ്പ്നപ്യന്രല്ല! പറയതാം.

imkv{Xw

�്വപ്നം! ആ �്വപ്നം പഡക് ��ലമായികല്ങ്ിലകും 

അവരകുകട പരീക്ണങ്ങൾ ര�തന്ത്രതെികറെ 

അടിതെറ പാ�ാൻ �ഹായിച്കു.

�്വർണ്ണകമന്കും കവള്ളികയന്കും ഡ�ൾക്കു 

ഡമ്ാൾ ആഭരണങ്ങളാവകും പലർക്കും ആദ്ം 

ഓർമ്മയികലതെകു�. എന്ാൽ ബഹിരാ�ാ 

ശരംഗതെകും ഇലഡ്ട്ാണി�്�ിലകുകമാകക് താര 

തെിളക്മകുള്ള ഡലാഹമാണ് �്വർണ്ണം. കവള്ളി 

ക്കുമകുണ്് മ്കു നിരവധി ഉപഡയാഗങ്ങൾ. �കുഞ്കു 

�ണങ്ങളകുകട �ാഡങ്തി�വിദ്യായ നാഡനാ 

കട�്ഡനാളജിയിലകും �്വർണ്ണവകും കവള്ളിയകും 

താരങ്ങളാണ്! 

ചെകർഗസന് 
ചില്ലുപതാത്രം.  
സതാധതാേണ 
പച്ചനിറമതാണന്.  
പ്രകതാശം 
കടന്നുരപതാകുരമ്പതാൾ 
ചുവപെതാകും.
 

ഫ�ോഫ്ോ:  
The History Blog
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ഒരകു നാഡനാ മീ്ർ മകുതൽ 100 നാഡനാമീ്ർ വകര 

വലിപ്പമകുള്ള �ണങ്ങകളയാണ് കപാതകുഡവ നാഡനാ 

�ണങ്ങൾ എന്കു വിളിക്കുന്ത്. ഒരകു മീ്റികറെ 

നഞൂറകുഡ�ാടിയിൽ ഒരംശം, അതായത് 10-9 മീ്ർ 

ആണ് ഒരകു നാഡനാമീ്ർ. നാഡനാതലതെിഡലക്് 

വരകുഡമ്ാൾ �്വർണ്ണതെികറെയകും കവള്ളിയകുകടയകും 

�വിഡശഷത�ൾ ആക�യങ്ങകു മാറകും. അതി 

�ഞൂക്്മതലതെിൽ ഒളിച്ിരിപ്പകുണ്് ഒതെിരി 

അദ്ഭകുതങ്ങൾ എന്കു �ാരം.

ന്വള്തെളിൽ േയളിക് ുരം ഒപ്പരം വർണ്ണപ്പകളിട്ട ുരം
കവള്ളതെിൽ ലയിക്കുന് �്വർണ്ണം! അഡപ്പാൾ 

ലഭിക്കുന്താവകട് നല് റഞൂബിച്കുവപ്പകും നീലയകും 

ഡപാകല പല നിറങ്ങളകുള്ള ലായനി�ളകും . 

ഇകതന്കു തമാശ, �്വർണ്ണം അ�്വാറീജിയയിൽ 

അഡല് ലയിക്ഞൂ എന്ാവകും പല �ഞൂട്കു�ാരകും 

ചിന്ിക്കുന്ത്. കവള്ളതെിൽ ലയിക്കുകമന്കു 

പറഞ്ത് നാഡനാ �്വർണ്ണ�ണങ്ങകളക്കുറിച്ാണ് 

ഡ�ഡട്ാ. അതായത് �്വർണ്ണകതെ കചറകുതാക്ി 

കചറകുതാക്ി നാഡനാ വലിപ്പതെിഡലക്് ക�ാണ്കു 

വന്ാൽ അത് കവള്ളതെിൽ ലയിക്കും. �്വർണ്ണ  

നാഡനാ �ണങ്ങളകുകട വലിപ്പവ്ത്ാ�തെി 

നനകു�രിച്് അത് പല നിറങ്ങളകും �ാണിക്കും.  

നമ്മകുകട �ണ്ണകുക�ാണ്കു �ാണാൻ �ഴിയകുന് 

�ണങ്ങളായിരിക്കുഡമ്ാൾ മാത്രമാണ് അതിനകു 

�്വർണ്ണവർണ്ണമകുള്ളത്. നാഡനാതലതെിഡലക്് 

വരകുഡമ്ാൾ നമകുക്കു പരിചിതമായ �വിഡശ 

ഷത�ഡള അല് �്വർണ്ണം �ാണിക്കു� എന്കു 

�ാരം.

വിവിധ നിറത്ിെ ു ള് സ്വർണ്ണെതായനികൾ. 
സ്വർണ്ണകണത്ിപ്റെ വെിപെമന ു സേിച്ചതാണന്  
െതായനിയ ു പ്ട നിറം വ്യത്യതാസപ്പെട ു ന്തന്.  


�്വർണ്ണകതെഡപ്പാകലതകന് കവള്ളിയകും നാഡനാ 

വലിപ്പതെിഡലക്് കചറകുതാവകുഡമ്ാൾ നിറതെിലകും 

മ്കു �്വഭാവങ്ങളിലകും പല �വിഡശഷത�ളകും 

�ാണിക്കുന്കുണ്് ഡ�ഡട്ാ. ഡഗാളാകൃതിയിലകുള്ള 

�ിൽവർ നാഡനാ �ണങ്ങളകുകട വലിപ്പം 

വ്ത്ാ�കപ്പടകുതെി മഴവിൽ നിറങ്ങകളല്ാം 

�ാധ്മാക്ിയിട്കുണ്്. 

ലേകർഗസ് കപ്പളിന്േ നോയനോ
നാഡനാ �ാഡങ്തി�വിദ്യാകണന്റിയാകത 

അഡന�ം വർഷങ്ങൾക്കു മകുമ്് ഈ കട�്ഡനാ 

ളജി ഉപഡയാഗിച്ിരകുന് മനകുഷ്രകുണ്്; നാഡനാ  

കട�്ഡനാളജി എന് വാക്കുഡപാലകും ഉദയംക�ാള്ളകു 

ന്തിനകും മകുമ്്. 

�്വർണ്ണതെികറെയകും കവള്ളിയകുകടയകുകമാകക് 

�കുഞ്കു�ണങ്ങൾ അവരന്് ചില ആവശ്ങ്ങൾക്് 

ഉപഡയാഗിച്ിരകുന്കു !  പ്�ാശഡ്ാത്ികറെ 

സ്ാനം മാറകുന്തനകു�രിച്് ചകുവപ്പകുനിറതെിലകും  

പച് നിറതെിലകും തിളങ്ങിയിരകുന് ബല�ർഗ�് 

�പ്പകു�ൾ നാലാം നഞൂ്ാണ്ിൽ ഒരകു വി�്മയ 

മായിരകുന്കു. ഇതെരം വർണ്ണ ഇന്ദ്രജാലം ബല�ർ 

ഗ�് �പ്പകു�ളിൽ തീർതെിരകുന്ത് �്വർണ്ണതെി 

കറെയകും കവള്ളിയകുകടയകും അതി�ഞൂക്്മ �ണ 

ങ്ങളായിരകുന്കു. നിർമ്മാണ�മയതെ് അവയിൽ 

ഡചർതെിരകുന് �്വർണ്ണ�ണങ്ങളകുകട വലിപ്പ 

തെിനനകു�രിച്ാണ് ഈ നിറമാ്ം �ംഭവിക്കു 

ന്ത്. �ടന്കുഡപാ�കുന് പ്�ാശതെിന് മാ് 

ങ്ങൾ വരി�യകും നിറവ്ത്ാ�ം �ംഭവിക്കു 

�യകും കചയ്കും. 

ഫ�ോഫ്ോ: Nikonianman
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അതകുഡപാകല വില�ഞൂടിയ വസ്ത്രങ്ങൾക്്  

�വിഡശഷനിറം നൽ�ാനകും �്വർണ്ണ�ണങ്ങൾ 

ഉപഡയാഗിച്ിരകുന്കു. 

ഫോരന്െയ ുരം സ്വർണ്ണനോയനോകണങ്ള ുരം
1 8 5 0  �ളിൽ ഡറായൽ ഇൻസ്റി്്ഞൂഷനിൽ 

പ്�ാശതെികറെയകും രേവ്തെികറെയകും �വിഡശ 

ഷത�ൾ �ംബന്ധിച് ഗഡവഷണങ്ങളകുകട ഭാഗ 

മായി  ഡനർതെ �്വർണ്ണ ബലൈ�കു�ൾ തയ്ാറാക്ി 

അതിൽ പ്�ാശം പതിപ്പിച്കു പരീക്ണങ്ങൾ 

നടതെികക്ാണ്ിരിക്കു�യായിരകുന്കു ബമക്ൽ 

�ാരക�. ഇതെരം ബലൈ�കു�ൾ തയ്ാറാക്കുന് 

പ്ക്ിയ�ൾക്ിടയിലാണ് ഒരകു ബീക്റികല 

ജലതെിന് ഡനരിയ ചകുവപ്പകുനിറം ബ�വന്ത് 

അഡദേഹതെികറെ ശ്രദ്യിൽകപ്പട്ത്.

�ണ്ണകുക�ാണ്കു�ാണാൻ �ഴിയാതെത്രയകും 

കചറിയ �്വർണ്ണ�ണങ്ങളാണ് ഈ നിറ 

തെിനകു �ാരണകമന്കു മന്ിലാക്ിയ 

�ാരക� വ്ത്സ്ത നിറങ്ങളിലകുള്ള 

� ്വർണ്ണ ക�ാഡള ായ്  �കു�ൾ 

തയ്ാറാക്ി വി�്മയം തീർ 

തെകു.  �്വർണ്ണ�ണങ്ങളകുകട 

വല ിപ്പതെിലകുള്ള വ ്ത ്ാ 

�മാണ് ഈ വർണ്ണവി�്മയ 

ങ്ങൾക്് �ാരണകമന്് അഡദേ 

ഹം പ്സ്താവിക്കു�യകും കചയ്തകു. 

ഡ�ാഡളായ്�ൽ �ണങ്ങളകുകട 

വലിപ്പം ഒരകു നാഡനാ മീ്ർ മകുതൽ 1000 നാഡനാമീ്ർ 

വകരയാണ്. 

നോയനോ സ്വർണ്ണരം - ഉപയയോഗരം നളിരവധളി
പ്ഡത്� തരംഗബദർഘ്മകുള്ള പ്�ാശകതെ 

ആഗിരണം കചയ്ാനകും ഉൽ�ർജിക്ാനകും �ഴി 

വകുള്ള �്വർണ്ണ നാഡനാദണ്ഡകു�ൾക്് അർബകുദ 

ഡ�ാശങ്ങകള നശിപ്പിക്ാനകുള്ള �ഴിവകുകണ്ന്് 

കതളിഞ്ിട്കുണ്്. ഡരാഗനിർണ്ണയതെിൽ ബഡയാ 

ക�ൻ�ർ ആയകും ഡ�ാശങ്ങളിഡലക്് കൃത്മായി 

ഔഷധം എതെിക്കുന് വാഹ�ർ ആയകും ജല 

ശകുദ്ീ�രണതെിലകുകമാകക് �്വർണ്ണ നാഡനാ 

�ണങ്ങൾക്് ഉപഡയാഗമകുണ്്. 

ബാക്റീരിയ�കളയകും �ംഗ�കു�കളയകുകമാകക്  

നശിപ്പിക്ാൻ  �ിൽവർ നാഡനാ �ണങ്ങൾക്ാ�കും. 

ബവദ്ശാസ്ത്രതെിലകും രാ�വ്വ�ായതെിലകും 

ഗഡവഷണങ്ങളിലകുകമാകക് ഇവയകുകട 

ഉപഡയാഗങ്ങൾ നിരവധിയാണ്. 

ര ാ � പ്ക്ി യ � ള ി ലഞൂ ക ട 

മാത്രമല് ചില പ്ഡത്� 

��്ങ്ങകളയകും ബാക്റീരി 

യ�കളയകും �ംഗ�കു� 

കളയകും ഉപഡയാഗിച്് 

ബ ജ വ പ്ക്ി യ യ ി ലഞൂ 

കടയകും ഈ നാഡനാ �ണ 

ങ്ങൾ ന ി ർമ്മ ിക് ാൻ 

�ാധിക്കും. 

ചമക്കൽ ഫതാേപ്ഡ 
നിർമ്ിച്ച സ്വർണ്ണത്ിപ്റെ 
പ്കതാരളതായിഡന്. ച ു വന് 
നിറം നൽക ു ന്തന് അതിൽ 
രചർത് സ്വർണ്ണകണങ്ള ു പ്ട 
സതാന്ിധ്യമതാണന്. രറതായൽ 
ഇൻസ്റി്്യ ൂ ഷനിൽ ഈ 
സ്വർണ്ണെതായനി ഇരപെതാഴ ു ം 
സ ൂ ക്ിച്ച ു വച്ചിട് ു ടെന്. 
 
ചിത്രം: Paul Wilkinson/Royal Institution
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സ ുറ ു
സ ുഭാഷ് ഒട്ട ുാംപ ുറാം

വവ�കുഡന്രം ്ഞൂൾ 

വിട്കു വന്് പതിവകു  

ഡപാകല പഞമി �കുളിമകുറിയി 

ഡലക്കു �യറി. തണകുതെ 

കവള്ളതെിൽ നന്ാകയാന്് 

�കുളിച്കു വന്ഡപ്പാഡഴക്കും അമ്മ 

ചായയകുമായി ഉമ്മറഡതെക്കു 

വന്കു. വീടിനകു മകുന്ികല 

തിണ്ിഡമേലിരകുന്് പഞമി 

ചായ ഊതിയഞൂതി �കുടിച്കു. 

പടിഞ്ാട്് തിരിഞ്ാണ് 

അവരകുകട വീടികറെ നിൽപ്പ്. 

വീടിനകു മകുന്ിൽ ഒരകു കചറിയ 

പറമ്കുണ്്. പറമ്ിനപ്പകുറം 

�കുഡറ �ാ്ാടിമരങ്ങൾ. �ാ്ാടി 

മരങ്ങൾക്പ്പകുറം �ടപ്പകുറം.

ചായയകുകട കചറകുചഞൂട് 

ആ�്വദിച്കുക�ാണ്് പഞമി 

ആ�ാശഡതെക്കു ഡനാക്ി. 

�ാ്ാടിമരങ്ങൾക്കു മകു� 

ളിൽ ഒരകു പട്ം ഉയർന്കു 

കപാങ്ങകുന്ത് അവൾ �ണ്കു. 

പഞമിക്് �ഡന്ാഷമായി. 

അവൾ ഒന്ിള�ിയിരകുന്കു. 

�ാ്ാടിമരങ്ങൾക്കു മീകത  

മക്ാരകു പട്ം �ഞൂടി പ്ത്ക് 

കപ്പട്കു. അതിനകു പിറക� 

മക്ാന്്. പഞമി ഗ്ാ�ിൽ 

ബാക്ിയകുള്ള ചായ ഒ് വലിക്് 

�കുടിച്കു തീർതെകു. ഒരകു ഗ്ാ�്  

കവള്ളംക�ാണ്് �കുലകുക്കുഴിഞ്് 

അവൾ ഡവഗം മകു്കതെ 

ഊഞ്ാലിൽ �യറിക്ിടന്കു.

ഡ�ടായ വലക�ാണ്് 

അച്ഛൻ ക�ട്ികക്ാടകുതെതാണ് 

ആ ഊഞ്ാൽ. ഊഞ്ാലിൽ 

മലർന്കു �ിടന്കുക�ാണ്് 

പട്ം പറക്കുന്തകു �ാണാൻ 

പഞമിക്് ഏകറയിഷ്മാണ്. 

ബവ�കുഡന്രമാവകുഡമ്ാൾ 

�ടപ്പകുറതെ് �കുട്ി�കളല്ാം 

പട്വകുമാകയതെകും. �കുറച്കു 

ദിവ�ങ്ങളായി �കുട്ി�ൾക്് 

പ്ിയകപ്പട് വിഡനാദമാണ് പട്ം 

പറതെൽ; പഞമിക്ത് �ണ്കു 

നിൽക്കുന്തകും. 

അന്് ഇരകുപത് പട്ങ്ങളാണ് 

ആ�ാശതെ് ഉയർന്ത്. പതി 

കയപ്പതികയ അവകയല്ാം 

പഞമിയകുകട ഡനകര മകു�ളിൽ  

വന്കുനിന്കു. ഇരകുപത് പട് 

ങ്ങൾ അവളകുകട ആ�ാശതെ്!

കചവിയാട്ിയകും വാലിള 

ക്ിയകും �കുസൃതിക്ാരായ �കുട്ി 

ച്ാതെമോകരഡപ്പാകല പട്ങ്ങൾ 

പാറിക്ളിച്കു. ചിലത് ആ�ാ 

ശതെ് വട്ം ചകു്ി. ചിലത് 

�കുറകുമ്ിപ്പശകുക്കളഡപ്പാകല മ്കു 

പട്ങ്ങകള �കുതൊൻ കചന്കു. 

ഡവകറ ചിലത് വികൃതിപ്പിള്ളാകര 

ഡപ്പാകല മ്കുള്ളതികറെ വാലിൽ 

�ടിച്കുവലിച്കു.

IY
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പതികയപ്പതികയ ആ�ാശതെകു 

നിന്് മ്കു പട്ങ്ങൾ ഓഡരാ 

ന്ായി അപ്ത്ക്മായി.

പഞമി ബ�യികല പട്തെി 

കന വിഷമഡതൊകട ഡനാക്ി.

“�കുറകുമ്് �ാട്ിയതകുക�ാണ്് 

അവർ നികന് ഉഡപക്ിച് 

താഡണാ?”

അഡപ്പാൾ പട്തെിൽനിന്്  

ഒരാൺ�കുട്ി അവകള �ങ്ട 

ഡതൊകട ഡനാക്ി.

പഞമി അദ്ഭകുതകപ്പട്കു. അത്ര 

ഡനരവകും അതവളകുകട ശ്രദ്യിൽ 

കപട്ിരകുന്ില്. പഴയ ഏഡതാ 

പത്രംക�ാണ്കുണ്ാക്ിയ പട് 

മായിരകുന്കു അത്. ആൺ�കുട്ി 

യകുകട ചിത്രമകുള്ള വാർതെ 

പഞമി �ൗതകു�ഡതൊകട 

വായിച്കു.

‘ഗൗതതെികന �ഹായിക്ഞൂ’  

എന്ായിരകുന്കു ആ വാർതെ 

യകുകട തലകക്ട്്.

അതകു വായിച്കു�ഴിഞ് 

ഡപ്പാൾ പഞമിക്് വല്ാതെ 

�ങ്ടം ഡതാന്ി.

“അ�കുഖമായതകുക�ാണ്ാ 

ണഡല് നീ താകഴ വീണത്. 

ഡ�ാറി.” - അവൾ ഗൗതതെികറെ 

ഡ�ാഡട്ായിൽ ഡനാക്ി ക്മ 

ഡചാദിച്കു.

അവളാ വാർതെ അച്ഛഡനാ 

ടകും അമ്മഡയാടകും പറഞ്കു. 

അവർക്കും �ങ്ടമായി.

“നമകുക്ാ �കുട്ികയ �ഹാ 

യിക്ാം അച്ഛാ.” - അവൾ 

പറഞ്കു.

“അതിന് ഈ വാർതെ 

എന്കു വന്താകണന്് ആർക് 

റിയാം?”- അച്ഛൻ ഡചാദിച്കു.

“നമകുക്ാ നമ്റികലാന്് 

വിളിച്കു ഡനാക്ിയാഡലാ?”

“ഇന്ിഡപ്പാ രാത്രിയായിഡല്. 

അവർ ഉറങ്ങിക്ാണകും. പികന്  

എനിക്് �ടലിൽ ഡപാ�ാനകു 

പട്ങ്ങളകുകട �കുശകുമ്കും �കുറകു 

മ്കുകമാകക് �ണ്് പഞമി കതാട്ി 

ലിൽ �ിടന്് തനികയ ചിരിച്കു.

�ഞൂട്തെികലാരകു പട്തെിന് 

ഇതെിരി �കുറകുമ്് �ഞൂടകുതലകുള്ള 

ഡപാകല അവൾക്കു ഡതാന്ി. 

ആ പട്ം അച്ടക്മില്ാതെ 

രീതിയിലാണ് പറന്ിരകുന്ത്. 

തലങ്ങകനയകും വിലങ്ങകനയകും 

പറന്് അത് മ്കു പട്ങ്ങകള 

ശല്കപ്പടകുതെി. അതികന 

ഡപടിച്് മ്കു പട്ങ്ങൾ അ� 

ഡലക്കു മാറി. അവ വിട്കുക�ാ 

ടകുതെ ആ�ാശതെ് �കുറകുമ്ൻ 

പട്ം രാജാവികനഡപ്പാകല 

വില�ി.

‘അഹങ്ാരി’ - പഞമി 

മന്ിൽ പറഞ്കു.

ആ നിമിഷം �കുറകുമ്ൻപട്ം  

താഡഴക്് വട്ം ചകു്ി. ആഡരാ 

പിടിച്് ചകുഴ്കുംഡപാകല പട്ം  

ആഴതെിലാഴതെിൽ വട്ം�റങ്ങി. 

പഞമി നിവർന്ിരകുന്കു. കപകട് 

ന്് പട്ം മഞൂക്കു�കുതെി താഡഴ 

ക്കു വീണകു. പഞമി അദ്ഭകുത 

കപ്പട്കു. പട്ം അവളകുകട മകു്തെ്!

 നീണ് കചവിയകും വാലകുകമാ 

കക്യായി വലിയ ഭംഗികയാന്കു 

മില്ാതെ പട്മായിരകുന്കു അത്.

പഞമി പട്ം ബ�യികല 

ടകുതെകു.

“എന്ിനാ �കുറകുമ്് �ാണി 

ച്ത്? അഡതാണ്ഡല് താകഴ 

വീണത്?” - അവൾ ഡചാദിച്കു.

പട്ം മകുഖം വീർപ്പിച്കു 

നിന്കു.

മ്കു പട്ങ്ങൾ ആ�ാശതെ്  

അഡപ്പാഴകും പാറി നടക്കു�യാ 

യിരകുന്കു.

“�ാരമില്. നികറെ ഉടമസ്ൻ 

നികന് തിരഞ്കുവരകും. നിനക്് 

വീണ്കും പറക്ാം.” - അവൾ 

പട്തെികന �മാധാനിപ്പിച്കു.

പട്തെികറെ ഉടമസ്നായ 

�കുട്ി അഡന്വഷിച്കു വരകുകമന്് 

പഞമിക്് ഉറപ്പായിരകുന്കു. 

അവൾ പട്വകും ബ�യിൽ 

പിടിച്് ഉമ്മറതെ് �ാതെിരകുന്കു. 

പഡക്, ഡനരഡമകറ �ഴിഞ്ിട്കും 

പട്മഡന്വഷിച്് ആരകും വന്ില്.  

പട്ടത്തചിപ്റെ ഉെമസ്ഥനായ ക ുട്ടചി അഡന്ഷചിച് ു വര ുപ്മന്് പഞ്ചമചിക്് 
ഉറപ്പായചിര ുന് ു. അവൾ പട്ടവ ുാം വകയചിൽ പചിെചിച്് ഉമ്മറത്ത് 
കാത്തചിര ുന് ു. പഡക്ഷ, ഡനരഡമപ്റ കഴചിഞ്ഞചിട്ട ുാം പട്ടമഡന്ഷചിച്് ആര ുാം 
വന്ചില്ല. പതചിപ്യപ്പതചിപ്യ ആകാശത്ത ുനചിന്് മ് ു പട്ടങ്ങൾ ഓഡരാ
ന്ായചി അപ്രത്ക്ഷമായചി.

“ഗൗതം എന്ാഡണാ നികറെ 

ഡപര്?” - പഞമി പത്രതെികല 

�കുട്ിഡയാട് ഡചാദിച്കു.

പതെകുവയ്് പ്ായമകുള്ള 

ആൺ�കുട്ിയായിരകുന്കു ഗൗതം. 

പഞമിയകുകട അഡത പ്ായം. 

പഠിക്ാൻ മിടകുക്നായ �കുട്ി.  

നന്ായി ചിത്രവകും വരയ്കകും. 

ഒരപ�ടതെിൽ അവന് �ാര 

മായ പരിക്കു പ്ിയഡത്ര. 

തീർതെകും ദരിരേരായ അവകറെ  

അച്ഛനകും അമ്മയ്കകും അവകന  

ചി�ിത്സിക്ാനകുള്ള പണമില്.  

�മർത്നായ ഈ �കുട്ികയ  

രക്ിക്ാൻ ഓഡരാരകുതെരകും 

പ്കുന് രീതിയിൽ �ഹായി 

ക്ണം എന്ായിരകുന്കു ആ 

വാർതെയകുകട ചകുരകുക്ം. താകഴ  

ബാങ്് അക്ൗണ്് നമ്രകും 

കമാബബൽ നമ്രകും ക�ാടകുതെി 

ട്കുണ്്.

മകുണ്്. നാകള ഡനരം കവളകുതെിട്് 

വിളിക്ാം.” - അച്ഛൻ പറഞ്കു.

പഞമി �മ്മതിച്കു. അവളാ  

പട്കമടകുതെ് അവളകുകട മകുറി 

യികല ചകുമരിൽ തഞൂക്ിയിട്കു. 

�ഞൂന്ളികറെ �ീ�ൺ 

ആയതകു �ാരണം അച്ഛന് രാത്രി 

യിലാണ് പണി. �ടലിൽ 

�ഞൂന്ൾ ഇറങ്ങിയാൽ നല് ര� 

മാണ്. ഉത്സവപ്പറമ്കുഡപാകല 

യാ�കും അഡപ്പാൾ �ടൽ. എങ്ങകും  

കവളിച്ം. എമർജൻ�ി ലാമ്കും 

മ്കുകമാകക്യായിട്ാണ് എല്ാ 

വരകും �ഞൂന്ൾ പിടിക്ാൻ 

ഡപാവകു�. കവളിച്ം �ണ്ാൽ 

�ഞൂന്ളകു�ൾ അടകുഡതെക്് 

വരകും. അങ്ങകന അറിയാകത 

വലയിൽ അ�കപ്പടകും. �ഴിഞ് 

ഒരാഴ്ചയായി എല്ാവർക്കും 

നല് ഡ�ാളാണ്. രാത്രി അമ്മ  

പഞമികയയകും �ഞൂട്ി �ടപ്പകു 
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റതെ് കചന്ിരിക്കും. �ടലികല 

കവളിച്ം, മീൻപിടകുതെക്ാരകുകട 

ബഹളം... �ടൽ ഏ്വകും മഡനാ 

ഹരമാ�കു� �ഞൂന്ളിറങ്ങകുന് 

�ാലതൊണ്.

ഇല്ട്ി�് ബല്കു�ൾ ഇറ 

ങ്ങകുന്തിന് മകുമ്് �കുറകു �തെി 

ച്ാണ് �ഞൂന്ൾ പിടിക്ാൻ 

ഡപായിരകുന്കതന്് അച്ഛൻ അവ 

ഡളാട് പറഞ്ിട്കുണ്്. മകണ്ണണ്ണ 

കയാഴിച്് �തെിക്കുന് വലിയ  

വിളക്കു�കള �കുറകു എന്ാണ 

ഡത്ര വിളിച്ിരകുന്ത്. ശരിക്കു 

കമാരകു പന്ം �തെകുന്ഡപാകല.

ആ വാക്് ഡ�ട്ഡപ്പാൾ പഞ 

മിക്് നല് ര�ം ഡതാന്ി. �കുറകു!  

കവളിച്തെികറെ മക്ാരകു ഡപര്.  

ഏഡതാ അറബി വാക്കുഡപാകല. 

ഇരകുട്കുവീണകു തകുടങ്ങിയഡപ്പാൾ 

അച്ഛൻ �ടലിൽ ഡപാ�ാകനാ 

രകുങ്ങി. പഞമിയകും അമ്മയകും 

അച്ഛകറെ �ഞൂകട �ടപ്പകുറഡതെക്് 

യിരിക്കും. ചകുമരിൽ തഞൂങ്ങിക്ി 

ടക്കുന് പട്ം ഡനാക്ി അവൾ 

ചിന്ിച്കു. 

അങ്ങകന പലതകും ചിന്ിച്കു  

�ഞൂട്ി അവൾ എപ്പഡഴാ ഉറങ്ങി 

ഡപ്പായി. ഉറക്തെിൽ അവ 

കളാരകു �്വപ്നം �ണ്കു. ചകുമരിൽ 

ത�ർന് പട്ംഡപാകല തഞൂങ്ങി 

ക്ിടക്കു�യായിരകുന്കു ഗൗതം.

“എനിക്് ജീവിക്ണം. 

എകന് �ഹായിക്ഞൂ” - തളർന് 

ശബ്ദതെിൽ അവൻ പറഞ്കു.

പഞമി കഞട്ികയഴകുഡന്്കു.

അവൾ കവപ്ാളഡതൊകട 

ചകുമരിഡലക്കു ഡനാക്ി. ഡനർതെ 

�ാ്ിൽ പട്ം ഇള�ിയാടകുന്ത് 

അവൾ �ണ്കു.

ഡനരം നന്ായി കവളകുതെകു  

�ഴിഞ്ിരകുന്കു. അവൾ പകുറ 

ഡതെക്കു നടന്കു. അമ്മ പാത്ര 

ങ്ങൾ �ഴകു�കു�യായിരകുന്കു.

“അച്ഛൻ വന്ിഡല് അമ്മാ?” 

നീങ്ങി. സ്റാ�് റഞൂമികല വലിയ 

ഡക്ാക്ികറെ �ഞൂചി�ൾ 

മകുഡന്ാട്് തിരിച്കുകവച്ാഡലാ 

എന്വൾക്് ഡതാന്ിഡപ്പായി. 

എങ്ങകനകയാകക്ഡയാ നാലകു 

മണിയായി. കബല്ടിച്ഡപ്പാൾ 

അവൾ ചാടി പകുറഡതെക്ിറങ്ങി. 

വഴിയികലവികടയകും തങ്ങാകത 

അവൾ ഡനകര വീട്ിഡലക്് 

�കുതിച്കു.

വീട്ികലതെിയഡപ്പാൾ അച്ഛൻ  

ഉമ്മറതെിരിക്കുന്കുണ്ായിരകുന്കു.

“അച്ഛൻ വിളിഡച്ാ?” - 

അവൾ ഡചാദിച്കു.

“ഉം...”

“എന്ിഡട്ാ?”

“ആ നമ്ർ നിലവിലില്ഡത്ര.”

പഞമിക്് വല്ാതെ നിരാശ  

ഡതാന്ി. അവൾക്ത് വിശ്വ�ി 

ക്ാഡന �ഴിഞ്ില്.

അച്ഛൻ ആ നമ്റിഡലക്് 

ഒന്കു �ഞൂടി വിളിച്കു. ഡ�ാൺ 

അവൾക്കു ക�ാടകുതെകു.

“നിങ്ങൾ വിളിക്കുന് നമ്ർ 

നിലവിലില്.” - ഡ�ാണിൽ 

നിന്് ഒരകു സ്ത്രീശബ്ദം അവഡളാട് 

പറഞ്കു.

“ആ പത്രം �കുഡറ പഴയ 

താ�കും. ആ വാർതെ �ണ്്  

ഒതെിരിഡപ്പർ �ഹായിച്ിട്കു 

ണ്ാ�കും. അവകറെ അ�കുഖം 

മാറിയിട്കുണ്ാ�കും. ചിലഡപ്പാൾ...” 

- അച്ഛകനഡന്ാ പറയാൻ 

ശ്രമിച്കു. പികന് പാതിയിൽ 

നിർതെി.

അച്ഛകനന്ാണ് പാതിയിൽ 

നിർതെിയത്? അവൻ മരിച്കു 

ഡപായിട്കുണ്ാ�കുകമന്് �ംശയി 

ക്കു�യാഡണാ?

പഞമിക്് ആഡലാചിക്ാൻ 

�ഞൂടി �ഴിഞ്ില്.

അവൾ ഒന്കും മിണ്ാകത 

അ�ഡതെക്കു �യറി. ചകുമരിൽ 

തഞൂങ്ങിക്ിടക്കുന് പട്തെിന്  

ഡനർക്് അവൾ ഡനാക്ിയഡത 

യില്. അവൾ ഡനകര �ട്ിലിൽ 

�യറി �ണ്ണടച്കു �ിടന്കു. 

പതിവകുഡപാകല ചായ �കുടി 

ക്ാഡനാ �കുട്ി�ൾ പട്ം പറതെകു 

ന്ത് �ാണാഡനാ അവൾക്് 

അന് ു രാത്രചി ഏപ്റ ഡനരാം കഴചിഞ്ഞചിട്ടാണ് പഞ്ചമചിക്് ഉറക്ാം കചിട്ടചി 
യത്. അവൾ ആഡലാചചിച്ത് മ ുഴ ുവൻ ഗൗതാം എന് ക ുട്ടചിപ്യ ക ുറചിച് ു 
മാത്രമായചിര ുന് ു. അവപ്റെ അസ ുഖാം മാറണാം. അവൻ സ്ക ൂളചിൽ 
ഡപാകണാം. ധാരാളാം ചചിത്രങ്ങൾ വരയ്ക്കണാം. അതചിപ്ലാര ു ചചിത്രാം 
ക ൂന്ൾ ആയാൽ നല്ല രസമായചിരചിക് ുാം.
കചന്കു. അവർ  മഞൂന്കു ഡപരകും  

�ഞൂടി ഡതാണി തള്ളി �ടലിലി 

റക്ി. അച്ഛൻ ബ� വീശി അവ 

ഡരാട് യാത്ര പറഞ്കു. ഇനി 

പാതിരാ �ഴിയകും അച്ഛൻ 

തിരിച്കു വരാൻ. ചിലഡപ്പാൾ 

ഡനരം കവളകുക്കും.

“അച്ഛന് ധാരാളം �ഞൂന്ൾ 

�ിട്ഡണ. �ഞൂന്ളിന് നല് വില  

�ിട്ഡണ” - അവൾ �ടലമ്മ 

ഡയാട് പ്ാർത്ിച്കു.

അന്കു രാത്രി ഏകറ ഡനരം 

�ഴിഞ്ിട്ാണ് പഞമിക്് 

ഉറക്ം �ിട്ിയത്. അവൾ ആഡലാ 

ചിച്ത് മകുഴകുവൻ ഗൗതം എന്  

�കുട്ികയക്കുറിച്കു മാത്രമായി 

രകുന്കു. അവകറെ അ�കുഖം 

മാറണം. അവൻ ്ഞൂളിൽ 

ഡപാ�ണം. ധാരാളം ചിത്രങ്ങൾ 

വരയ്കണം. അതികലാരകു ചിത്രം  

�ഞൂന്ൾ ആയാൽ നല് ര�മാ 

- അവൾ ഡചാദിച്കു.

“ഹാർബറിൽ ഡപായി 

�ഞൂന്കളല്ാം വി്ിഡട് അച്ഛൻ 

വരഞൂ. നീ ഡവഗം �കുളിച്് ്ഞൂളിൽ  

ഡപാ�ാൻ ഡനാക്്.”- അമ്മ 

പറഞ്കു.

“ആ �കുട്ിയകുകട �ാര്ം?” - 

അവൾ ഓർമ്മിപ്പിച്കു.

“അച്ഛൻ വന്ിട്് ഞാൻ പറ 

ഡഞ്ാളാം.”

്ഞൂളിൽ കചന്ിട്കും ഗൗതം 

തകന്യായിരകുന്കു അവളകുകട 

മന്ിൽ. ഇഡപ്പാൾ അവൻ 

എവികടയായിരിക്കും? ഏകത 

ങ്ിലകും ആശകുപത്രിയിലായിരി 

ക്കുഡമാ? പാവം. എല്ാ �കുട്ി 

�ളകും �ഞൂട്കു�ാഡരാകടാപ്പം 

്ഞൂളിലിരിക്കുഡമ്ാൾ അവൻ 

മാത്രം... ്ഞൂകളാന്് ഡവഗം വിട്ി 

രകുകന്ങ്ിൽ...

�മയം ഇഴഞ്ിഴഞ്് 

� ുറ ു- മെപെ ുറരം ജില്ലയിലെ മീൻപിെ ുത്തക്കോർ ഉപഫയോഗിച്ിര ുന്ന വെിയ  
മലണെണെവിളക്ക ുകലള വിളിച്ിര ുന്ന ഫപര്. 
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താൽപര്ം ഡതാന്ിയില്. ക�ട് 

ഴിഞ് പട്ംഡപാകല അവളകുകട 

മന്് ഏഡതാ ആ�ാശതെ് 

അലഞ്കുനടന്കു.

രാത്രി ഡചാറകുണ്ണകുഡമ്ാൾ 

അമ്മ ഏ്വകും നന്ായി പാച�ം 

കചയ്ത �ഞൂന്ൾ ഒട്കും രകുചിയി 

ല്ാതെ ച്ഞൂയിംഗംഡപാകല 

അവൾ ചവച്കു. അരകുചിയകുള്ള 

അതൊഴം �ഴികച്ന്കു വരകുതെി 

അവൾ എഴകുഡന്്കു. 

അന്കു രാത്രി തനിച്് �ടപ്പകു 

റതെ് നിൽക്കുന്തായി പഞമി  

�്വപ്നം �ണ്കു. �ടപ്പകുറം വിജന 

മായി �ിടക്കു�യായിരകുന്കു. 

�ടലിൽ ഡതാണി�ഡളാ നീന്ി 

ക്ളിക്കുന് �ടൽക്ാക്�ഡളാ 

ഉണ്ായിരകുന്ില്. അത്രയകും 

വിജനമായ �ടപ്പകുറം മകുൻകപാ 

രിക്ലകും പഞമി �ണ്ിഡട്യില്.  

ഒ്കപ്പട്ങ്ങകന നിൽക്കുഡമ്ാൾ 

അവൾക്രി�ിഡലക്് ആ പട്ം  

പാറി വന്കു. അവളത് ബ�യി 

കലടകുതെകു. പട്തെിൽനിന്് 

ഗൗതം അവൾക്രി�ിഡലക്് 

ഇറങ്ങിവന്കു. അവൾ അദ്ഭകുത 

കപ്പട്കു. അവകറെ ഡതാളിൽ ഒരകു  

�ഞൂട്ം ചരടകു�ൾ ചകു്ിപ്പിടിച്ിരി 

ക്കുന്ത് പഞമി �ണ്കു. അകത 

ല്ാം പട്തെികറെ നഞൂലകു�ളായി 

രകുന്കു. നഞൂല് പിടിച്കു വലിച് 

ഡപ്പാൾ ശഞൂന്തയിൽനിന്് 

ഓഡരാഡന്ാഡരാന്ായി പട്ങ്ങൾ 

അവകറെ ബ�യികലതെി. 

ഗൗതം അകതല്ാം പഞമിക്കു 

ക�ാടകുതെകു. പത്രക്ടലാ�് 

ക�ാണ്കുണ്ാക്ിയ പട്ങ്ങൾ 

ഓഡരാ നാട്ിൽനിന്കും വന്താ 

യിരകുന്കു. ഓഡരാ പട്തെിലകും 

അവൾ ഓഡരാ വാർതെ�ൾ 

വായിച്കു. യകുദ്തെികറെ, �ലാ 

പതെികറെ, ദകുരന്ങ്ങളകുകട, 

പട്ിണിയകുകട, ഡരാഗതെികറെ 

നടകുക്കുന് വാർതെ�ൾ.

അകതല്ാം വായിച്് പഞ 

മിക്് തലചകു്ി. നല്കതാന്കും 

ഡലാ�തെിൽ നടക്കുന്ിഡല്? 

�കുദേരകമന്് താൻ �രകുതിയ 

ഡലാ�ം ഇത്രമാത്രം ദകുരിതങ്ങൾ 

നിറഞ്താഡണാ? പഞമിക്് 

മന്ിലായഡതയില്. 

പഞമി ഗൗതതെികറെ �ണ്ണകു 

�ളിഡലക്കു ഡനാക്ി. അവകറെ 

ബ�യിൽ രണ്് നഞൂലകു�ൾ 

മാത്രഡമ ഡശഷിച്ിരകുന്കുള്ളഞൂ. 

അവൻ ഒന്കും മിണ്ാകത അതി 

കലാന്് വലികച്ടകുതെകു. പരി 

സ്ിതിക്കു ഡവണ്ി ഡപാരാ 

ടകുന് കഗ്ര് എന് കപൺ�കുട്ി 

യകുകട വാർതെയകുള്ള പട്മായി 

രകുന്കു അത്. പഞമിക്് ഒരി 

തെിരി ആശ്വാ�ം ഡതാന്ി. 

ഗൗതം ഒരകു മജീഷ്കന 

ഡപ്പാകല അവ�ാനകതെ പട്ം 

വലികച്ടകുതെകു. പഞമിയകുകട 

വീട്കുമകു്തെകുനിന്ാണ് അവനാ  

പട്ം വലികച്ടകുതെത്. മ്കുള്ള  

പട്ങ്ങളികലഡപ്പാകല വാർതെ 

�കളാന്കുമായിരകുന്ില് അതി 

ലകുണ്ായിരകുന്ത്... പ�രം ഒരകു 

ചിത്രം മാത്രം. ആളിക്തെകുന് 

ഒരകു വലിയ വിളക്ികറെ ചിത്രം.

“�കുറകു...” - പഞമി അറി 

യാകത പറഞ്കു.

ആ വിളക്ികല കവളിച്ം 

ഡലാ�ം മകുഴകുവൻ പരക്കുന് 

ഡപാകല പഞമിക്കു ഡതാന്ി.  

ദഞൂകരനിന്കും അമ്മ വിളിക്കു 

ന്ത് അവൾ ഡ�ട്കു. അവൾ  

�്വപ്നതെിൽനിന്് ഉണരാതിരി 

ക്ാൻ ആവകുന്തകും ശ്രമിച്കു.

അമ്മ വീണ്കും വിളിച്കു. 

അവൾ ചിത്രതെിഡലക്കുതകന് 

ഡനാക്ി �ിടന്കു.

ആ ചിത്രതെിനകു താകഴ  

ഗൗതം എന്് ഒപ്പ് കവച്ിരിക്കു 

ന്ത് ഉണരകുന്തിന് മകുൻപ് 

ഒരകു മിന്ായംഡപാകല പഞമി 

�ണ്കു. 
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ജീവകറെ നിലനിൽപ്പിന് അത്ന്ാഡപക്ി 

തമായ ഘട�മാണ്  ജലം .  ശര ീര 

തെികറെ എല്ാ പ്വർതെനങ്ങൾക്കും 

കവള്ളം അത്ന്ാഡപക്ിതമാണ് . 

ശരീരതെികറെ താപനില നിയന്ത്രിക്കു�, ദഹനകതെ 

�ഹായിക്കു�, ശരിയായ ഡ�ാശപ്വർതെനം ഉറ 

പ്പാക്കു�, ആന്രി� അവയവങ്ങകള �ംരക്ിക്കു� 

തകുടങ്ങി ഒട്നവധി പ്വർതെനങ്ങൾക്് ജലം ആവ 

ശ്മാണ്. വിയർപ്പ്, ശ്വ�നം, വി�ർജനം എന്ി 

വയിലഞൂകടകയാകക് മനകുഷ്ശരീരതെിന് ജലം 

നഷ്കപ്പടകുന്കുണ്്. നിർജലീ�രണം ഒഴിവാക്ാൻ 

ഈ നഷ്ം നി�ഡതെണ്തകുണ്്. നിർജലീ�രണം 

ഒരകു ആഡരാഗ്പ്തി�ന്ധിയാണ് എന് �ാര് 

തെിൽ �ംശയമില്. ശരീരതെിൽ ജലാംശം നില 

നിർഡതെണ്തികറെ പ്ാധാന്കതെക്കുറിച്് അതിനാൽ 

തെകന് നാകമല്ാവരകും ഡ�ട്ിട്കുമകുണ്്. എന്ാൽ 

അധി�മായി കവള്ളം �കുടിക്കുന്തകുക�ാണ്് എകന് 

ങ്ിലകും �കുഴപ്പമകുഡണ്ാ?

കപാതകുവിൽ ശ്രദ്ിക്കപ്പടാതെ ഡചാദ്ങ്ങളി 

കലാന്ാണിത്. അമിതമായി കവള്ളം �കുടിക്കു� എന് 

സ്ിതിവിഡശഷം �ാധാരണമല്ാതെതിനാലാണത്. 

നമ്മകുകട വൃക്�ൾക്് പകുറന്ള്ളാൻ �ഴിയകുന്തി 

കനക്ാൾ �ഞൂടകുതൽ കവള്ളം �കുടിച്ാൽ ശരീര 

അമചിതമായാൽ 
പ്വള്ളവ ുാം വചിഷാം!

ഡ�ാ. രതീഷ് കൃഷ്ണൻ

അമിതമതായി പ്വള്ം 
ക ു ടിച്ചതിനതാൽ 
ഒേതാൾ മേണപ്പെട് 
വതാർത് ഇക്കഴിഞ്ഞ 
ദിവസങ്ളിൽ വെിയ 
ചർച്ചയതായിേ ു ന് ു . പ്വള്ം 
ക ു ടിക്ക ു ന്തന് നല്ലതരല്ല. 
അപ്തങ്പ്നയതാണന് 
മേണത്ിരെക്ക ു  നയിക്ക ു ക 
എപ്ന്ല്ലതാമ ു ള് രചതാദ്യങ്ൾ 
ഈ വതാർത്പ്ക്താപെം 
ഉയർന് ു വന്ിേ ു ന് ു . 
അമിതമതായതാൽ പ്വള്വ ു ം 
വിഷംതപ്ന്യതാക ു ം 
എന്തതാണന് യതാഥതാർഥ്യം. 
ഏതന് ആഹതാേപദതാർഥവ ു ം 
നമ ു ക്കന് ആവശ്യമ ു ള് 
അളവിരെ കഴിക്കതാവ ൂ . 
അതിെധികമതായതാൽ 
ശതാേീേികപ്രവർത്നങ്ൾക്കന് 
ഹതാനികേമതാവ ു ം!
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തെികല ഇലഡ്ട്ാബല്കു�ളകുകട �ന്കുലിതാ 

വ സ്  ന ഷ് ക പ്പ ടകു ം  എ ന് ത ാ ണ്  അ പ 

�ടം .  അപഞൂർവമായി മാത്രം നടക്ാറകുള്ള  

�ാര്മായതിനാൽ നമ്മൾ ഇക്ാര്ം അധി�ം 

ശ്രദ്ിക്ാറില് എന്കുമാത്രം.  അമിതമായി കവള്ളം 

�കുടിച്ാൽ, രക്തതെികല ഡ�ാ�ിയതെികറെ 

അളവ് �കുറയകുന് ബഹഡപ്പാനാട്ീമിയ എന്  

അവസ്യാണ് �ംജാതമാവകു�. ശരീരഡ�ാശ 

ങ്ങളകുകട ഉള്ളികലയകും പകുറകതെയകും രോവ� 

ങ്ങളകുകട അളവ് നിയന്ത്രിക്കുന്ത് (ഫ്ഞൂയി�് 

ബാലൻ�്) ശരീരതെിലകുള്ള ഡ�ാ�ിയമാണ്. 

ശരീരതെികറെ ഫ്ഞൂയി�് ബാലൻ�് മാത്രമല് 

നാ�ി�ളകുകട പ്വർതെനം, ഡപശി�ളകുകട 

�ഡങ്ാചങ്ങൾ എന്ിവ നിലനിർതെകുന്തിനകും 

ഡ�ാ�ിയം നിശ്ചിതഡതാതിൽ ആവശ്മകുണ്്. 

നിശ്ചിത അളവിൽ(135 mEq/L) ഡ�ാ�ിയം 

ശരീരരേവങ്ങളിൽ ഉണ്ായിരിക്ണം എന്കുണ്്. 

ശര ീരതെികല ജലാംശം  �ഞൂട ിയാൽ ഈ 

അളവിൽ വ്ത്ാ�ം വരകും. ഡ�ാ�ിയതെികറെ 

അളവ്  അപ�ട�രമാംവ ിധം  താഴ്ന്ാൽ 

ഫ്ഞൂയി�് ബാലൻ�് നിലനിർതൊനാവാകത 

വരകും. ഡ�ാശതെിനകു പകുറതെകുള്ള രേവം ഡ�ാശ 

തെിന�ഡതെക്് അമിതമായി �ടന്കുകചല്കും. 

അഡതാകട ഡ�ാശങ്ങൾ വീർക്ാൻ തകുടങ്ങകു�യകും 

തലഡച്ാറികറെ പ്വർതെനം ത�രാറിലാവകു�യകും 

കചയ്കും.

മ ാര�മായ അനന്ര�ലങ്ങളകുള്ള ഈ  

അവസ് നി്ാരമല്. ഓക്ാനം, തലഡവദന, 

ആശയക്കുഴപ്പം തകുടങ്ങിയ ലക്ണങ്ങളാണ് 

ഡനര ിയ  ഡതാത ിൽ ബഹഡപ്പാനാട്ീ മ ിയ 

ബാധിക്കുഡമ്ാൾ ഉണ്ാവകുന്ത് .  എന്ാൽ 

കപകട്ന്കുതകന് ഡ�ാമഡയാ മരണംവകരഡയാ 

�ംഭവിക്ാൻ �ാധ്തയകുള്ള തലതെിഡലക്് ഇത്  

മാറിഡയക്ാം. 2007ൽ കവള്ളം �കുടിക്ാനകുള്ള 

മത്സരതെിനികട �ംഭവിച്  ഒരകു സ്ത്രീയകുകട 

മരണം, ഈയടകുതെകു വാർതെ�ളിൽ നിറഞ് 

മക്ാരകു സ്ത്രീയകുകട മരണവകുകമാകക് ഇതികറെ 

കതളിവകു�ളാണ്.

വളകരക്കുറച്കു �മയംക�ാണ്് വളകരക്ഞൂടകു 

തൽ കവള്ളം �കുടിക്കുഡമ്ാഴാണ് പലഡപ്പാഴകും 

പ്ശ്നം രഞൂക്മാവകുന്ത്. എത്ര കവള്ളം എത്ര 

�മയതെിനകുള്ളിൽ �കുടിക്കുന്കു എന്ത് ഈ  

വിഷയതെിൽ പ്ാധാന്ഡമറിയതാണ്. ഒരകു മണി 

ക്ഞൂറിനകുള്ളിൽ രഡണ്ാ മഞൂഡന്ാ ലി്ർ കവള്ളകമാകക് 

�കുടിഡക്ണ്ിവന്ാൽ ബഹഡപ്പാനാട്ീമിയ വരാം. 

ഓഡരാ വ്ക്തിയിലകും ഈ അളവ് കചറിയ ഡതാതിൽ 

വ്ത്ാ�കപ്പടാം എന്കു മാത്രം. എന്ായാലകും 

�കുടിക്കുന് ജലതെികറെ അളവ്, ശരീരതെികറെ 

ജലം ഡപ്ാ�്് കചയ്ാനകുള്ള �ഴിവികന മറി 

�ടന്ാൽ ജലം വിഷവസ്തകുവായി മാറകും. �കുറച്് 

�മയതെിനകുള്ളിൽ നിരവധി ലി്ർ കവള്ളം 

�കുടിക്കുന്തിലഞൂകട ശരീരതെിൽ ഉണ്ാ�കുന് ജലം 

പകുറന്ള്ളാൻ വൃക്�ൾക്് മതിയായ �മയം 

നൽ�കുന്ില്. ഇത് രക്തതെികല ഡ�ാ�ിയതെികറെ 

അളവ് കപകട്ന്് �കുറയാൻ ഇടയാക്കും.  പ്ായം, 

ലിംഗഡഭദം, ഭാരം, കമാതെതെിലകുള്ള ആഡരാഗ്ം 

തകുടങ്ങിയ ഘട�ങ്ങൾ ശരീരം അധി� ജലം 

എങ്ങകന ബ��ാര്ം കചയ്കുന്കു എന്തിൽ ഒരകു 

പങ്കു വഹിക്കുന്കു. ആവശ്തെിന് ഡ�ാ�ിയം 

�ഴിക്ാകത തീവ്രമായ ശാരീരി� പ്വർതെ 

നങ്ങളിൽ ഏർകപ്പടകുന്ത് ഈ അവസ്കയ 

ത്വരിതകപ്പടകുതെിഡയക്ാം. 

ജലാംശം നിലനിർതെകുന്തിനകും അധി�മായി 

ജലലഭ്ത ഒഴിവാക്കുന്തിനകും നമ്മൾ �കുടിക്കുന് 

ജലതെിന് ഒരകു ബാലൻ�് ആവശ്മാണ്. ഒരകു 

ദിവ�ം രണ്കു ലി്ർ കവള്ളം �കുടിക്ണകമന്ാണ് 

കപാതകുവിൽ നി    ർഡദശിക്ാറ് .  വ്ക്തി�കള 

അനകു�രിച്് �കുടിഡക്ണ് കവള്ളതെികറെ അളവ് 

വ്ത്ാ�കപ്പടാം. ശരീരതെികറെ �ിഗ്നലകു�ൾ 

ശ്രദ്ിക്കുന്ത് ഈ �ാര്തെിൽ നിർണായ�മാണ് 

- എഡപ്പാൾ കവള്ളം �കുടിക്ണം എന്തികറെ 

വിശ്വ�നീയമായ �ഞൂച�മാണ് ദാഹം. അതിന 

നകു�രിച്് കവള്ളം �കുടിക്കു�. 

�ാധാരണഗതിയിൽ ആരകും അമിതമായി 

കവള്ളം �കുടിക്ാറില്. എന്ാൽ ആഡഘാഷങ്ങഡളാടകും 

മ്കും അനകുബന്ധിച്്  കവള്ളം�കുടി  മത്സരം 

നടതൊറകുണ്്. ഇതാണ് അപ�ട�രമാ�കുന്ത്. 

ശരീരം ആവശ്കപ്പടകുന്ികല്ങ്ിലകും നി ർബന്ധ 

പഞൂർവം കവള്ളം �കുടിഡക്ണ്ിവരകും. ഇത്  ബഹഡപ്പാ 

നാട്ീമിയയിഡലക്കു നയിക്കും . അതിനാൽ 

ആഡരാഗ്�രമല്ാതെ, അപ�ട�രമായ അതെരം 

മത്സരങ്ങൾ ഒഴിവാക്കു�തകന് ഡവണം. 
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തളറിര് മോ�റികയറിസ�ക് രചനകൾ ക്ഷണറികനുന്നു. കഥ, കവറിത, നോടകും, വറിവറിധ വറിഷയങ്ങളറിന� 
സവജ്ോനറിക-ശോസ്ത്ര സ�ഖനങ്ങൾ, കോർട്ൂൺ തനുടങ്ങറിയ ഏത് ആഖ്യോനരൂപവനുും ആവോും. പത്നു വയസ്റിനനു 
മനുകളറി�നുള്ള കനുട്റികൾക് ഉതകനുന്തോവണും സൃഷ്റികൾ. പനുതനുമയനുും ആധനുനറികസശ�റിയറി�നുമനുള്ള രചനകൾ 
യനുണറിസകോഡറിൽ സടപ്പനു നചയ് ്നടക്�റ്് ്രൂപത്റിൽ thaliru@ksicl.org എന് ഇനമയറി�റിൽ അയകനുക. 

തളചിരചിഡലക്് രചനകൾ ക്ഷണചിക് ുന് ു



ഒരകു �ാട്ിൽ ധാരാളം വൻ 

മരങ്ങൾ ഉണ്ായിരകുന്കു. 

ഈ മരങ്ങളിൽ ഏ്വകും വലകുത് 

ഒരകു ആൽമരം. ആൽമരതെിന് 

അരിക�യായി മകുള�ൾ.

അവയ്ക് ആൽമരകതെക്ാൾ  

ഉയരമകുണ്്. പഡക്, കമലിഞ് 

വർ, കൃശഗാത്രർ! �ാ്് വീശകു 

ഡമ്ാൾ അവർ പതകുകക് 

നൃതെം കവയ്കകും.

ആൽമരതെിനകു താകഴയകും  

കചറിയ കചടി�ൾ തലയകുയർ 

തെി നിൽക്കുന്കു. അവയകും 

�ാ്കു വന്ാൽ പതകുകക് നൃതെം  

കവയ്കകും.

ആൽമരം മന്ിൽ വിചാ 

രിച്കു. �ാ്് വന്ാകലാന്കും 

�ഞൂടി വന്ഡതയകുള്ളഞൂ. മകുള�ളകും 

കചടി�ളകും ആടിയകുലയകുന്തകു 

�ണ്കു. പഡക് ആൽമരം പര 

മാവധി ശക്തി �ംഭരിച്് ഉറച്കു 

നിന്കു.

ക�ാടകുങ്ാ്ിന് ശക്തി �ഞൂടി 

ക്ഞൂടി വന്കു. തകറെ ശക്തി �കുറ 

യകുന്തായി ആൽമരതെിനകു 

ഡതാന്ി. നിന്ിടതെകുനിൽക്ാൻ 

ആൽമരം പരമാവധി ശ്രമികച് 

ങ്ിലകും നടന്ില്. ശക്തമായ 

ക�ാടകുങ്ാ്് ആൽമരകതെ 

അൽപ്പം അ�ലഡതെക്് ക�ാണ്കു 

ഡപായി ഇട്കു. എന്ാണകു �ംഭ 

വിച്കതന്് �കുറച്കു�മയ 

ഡതെക്് ആൽമരതെിന് ഒന്കും 

മന്ിലായില്. പിന്ീടകു തിരി 

പള്ളചിയറ ശ്ീധരൻ

IY

തനിക്് ഡപടിക്ാനില്. തകറെ  

ശരീരം വളകര ശക്തമാണ്. 

തനിക്് �ാ്് വരകുഡമ്ാൾ 

നൃതെം കവഡയ്കണ് ആവശ്കമാ 

ന്കുമില്. 

�ാ്് വരകുഡമ്ാൾ �കുറച്് 

അഹങ്ാരഡതൊകടതകന് 

ആൽമരം ഉറച്കുനിൽക്കും. 

ഡനരിയ ഒരകു പരിഹാ�ം മകുള 

�ഡളാടകും കചടി�ഡളാടകും 

�ാണിക്കും.

ഒരകു ദിവ�ം ഒരകു വലിയ 

�ാ്് ശക്തിയായി വീശി. ഒരകു 

ക�ാടകുങ്ാ്്. ആൽമരം തകറെ 

�ർവശക്തിയകും ഉപഡയാഗിച്് 

ഉറച്കുനിൽക്ാൻ ശ്രമിച്കു.

ക�ാടകുങ്ാ്് ശമിച്ില്. ശക്തി 

വര: വിപിൻ വടക്ിനിയിൽ

BÂachpw ap-fbpw
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രാവിൻ വിരിമാറിൽ 

ദീപമായ് മാറകുമീ 

കപാൻ നിലാതെകുണ്ി- 

നികതന്കു ഭംഗി

�ൺ�ളിലാഡവാളം 

�തിർമഴ കപയ്ിക്കും 

ഈ താരകമാന്ിങ്ങകു 

വീഴകുകമങ്ിൽ

താഴതെിരകുന്കു  

ഞാഡനകറ ചിരിഡച്ഡന 

മാമകുകണ്ൻ 

�കുഞ്കു വയർ 

നിറഡച്ഡന! 

അഡമ്മ ഡനാക്ഞൂ, 

മാനതെകു �ാണകുന് 

നക്ത്രക്കുഞ്കുങ്ങൾ- 

കക്ന്കു ചന്ം

പഞൂങ്കുല ഡപാകല 

തിളങ്ങി നിൽക്കുഡന്കറ 

മിന്ിതെിളങ്ങകുന് 

കപാൻതാര�ൾ

A½tbmSv
ഹാജറ പ്ക എാം

ച്റിഞ്കു. താൻ മറിഞ്കു 

വീണിരിക്കുന്കു.

�കുറച്കുഡനരം �ഞൂടി �ഴി 

ഞ്ഡപ്പാൾ ക�ാടകുങ്ാ്് ശമിച്കു.  

ആൽമരം ചകു്കുകമാന്് �ഡണ്ണാ 

ടിച്കു. മകുള�കളല്ാം അഡത  

സ്ലതെകുതകന് തലയകുയർതെി 

നിൽക്കുന്കു. കചടി�ളകും 

അതതകു സ്ാനങ്ങളിൽതെകന് 

ഉണ്്. അവകരക്ാളകുകമാകക് 

ശക്തിയകുണ്് എന്് അഭിമാനി 

ച്ിരകുന് താൻ മാത്രം പിഴകുകത 

റിയകപ്പട്ിരിക്കുന്കു.

ആൽമരം മകുളഡയാട് 

ഡചാദിച്കു: 

“ഇത്രയകും വലിയ ക�ാടകു 

ങ്ാ്് വന്ിട്് എന്കുക�ാണ്് 

നിങ്ങൾകക്ാന്കും പ്ിയില്. 

നിങ്ങളാകണങ്ിൽ കമലിഞ് 

വർ, എഡന്ക്ാൾ ഉയരമകുള്ള 

വരകും. 

എനിക്ാണങ്ിൽ നല് വണ്ണ 

മകുണ്്. ശക്തിയകുമകുണ്്. പഡക് 

എകറെ സ്ിതി ഇതായി.”

മകുള�ൾ മറകുപടി പറഞ്കു:

“ശരിയാണ്, നിങ്ങൾക്് മ്കു 

മരങ്ങകളക്ാൾ ശക്തിയകുണ്്. 

ശക്തമോർ വന്ാൽ അവകര 

�ഞൂ�ാകത തലയകുയർതെി 

നിൽക്കും. പഡക് ഞങ്ങൾ 

അങ്ങകനയല്. ഞങ്ങൾ ശക്ത 

രകുകട മകുന്ിൽ താഴ്ന്കുക�ാടകു 

ക്കും. തല�കുനിക്കും. ഞങ്ങ 

ൾക്് ഒരാപതെകും വരില്. 

ഡനാക്ഞൂ, ആ കചറിയ കചടി 

�കള ഡനാക്ഞൂ. അവർക്് 

ശക്തി �കുറവാണ്, ഉയരവകും 

�കുറവാണ്. പഡക് അവർ  

�ാ്ിനനകു�രിച്് ചാഞ്ാടകും. 

അതകുക�ാണ്് അവർക്് 

യാകതാരകു ആപതെകും �ംഭവി 

ക്കുന്ില്. �ഴിവകുള്ളവർക്കു 

മകുന്ിൽ അല്പം വിനയം �ാണി 

ക്കുന്താണ് നല്ത്.

ആൽമരം മന്ിൽ വിചാ 

രിച്കു. മകുള�ൾ പറഞ്ത് ശരി 

യാണ്. ശക്തമായ �ാ്് വന് 

ഡപ്പാൾ ഞാൻ �കുറച്് വിനയം 

�ാണിച്ിരകുന്കുകവങ്ിൽ ഈ 

ഗതി തനിക്് വരകുമായിരകുന്ില്.  

ഇനി ഇഡപ്പാൾ ആര് രക്ിക്ാ 

നാണ്? 

അനകുഭവിക്കു� തകന്! 

palliyarasreedharan@gmail.com

IhnX

വര: �ോസി മറിയം
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തമിഴ്നാട്കു�ാരനായ നടരാജൻ തങ്ര�കു 

വികനക്കുറിച്് നിങ്ങൾ ഡ�ട്കു�ാണകും. അഡദേഹം 

ഇന്്ൻ ക്ിക്്് ടീമിൽ എതെിഡച്ർന്ത് �ഷ് 

പ്പാടികറെയകും �ഠിനാധ്വാനതെികറെയകും അടിസ്ാ 

നതെിലായിരകുന്കു. തമിഴ്നാട്ികല ഡ�ലതെകുനിന്് 

36 �ിഡലാമീ്ർ അ�കലയകുള്ള ചിന്പ്പംകപട്ി എന് 

കചറകു ഗ്രാമതെിൽ �ാധാരണക്ാരകുകട മ�നായി 

വളർന്കുവന് നടരാജൻ ഇന്കു വി�്മയതാര 

മാണ്. ഐ പി എല്ിലടക്ം മി�ച് പ്�ടനം 

�ാഴ്ചവയ്കാൻ നടരാജനായി.

കനയ് തെകുശാലയികല കതാഴിലാളി�ൾ ആയി 

രകുന് മാതാപിതാക്ൾക്് നടരാജൻ ഉൾകപ്പകട 

യകുള്ള മക്കള ഡപാ്കുവാൻ �ഴിയാതെ �ാഹചര്ം 

ഉണ്ായിരകുന്കു. എങ്ിലകും ക്ിക്്് �ളിയികല 

താല്പര്കതെ അവർ ഡപ്ാത്സാഹിപ്പിച്ിരകുന്കു.

പ്ാഡദശി� ടഞൂർണകമറെകു�ളിൽ  മി�വകു് പ്�ടനം 

�ാഴ്ചവച് നടരാജൻ പിന്ീട് ഡ�ലം ജില്ാ 

�ിവിഷൻ ടഞൂർണകമറെകു�ളിലകും തമിഴ്നാട് രഞ്ി 

ടീമിലകും അംഗമായി.

ക്ിക്്ികന ആത്ാർത്മായി ഡനേഹിക്കു 

�യകും അതകുവഴി ഡനടികയടകുതെ മഞൂല്ങ്ങളകും മഡനാ 

ഭാവവകും ജീവിതതെിലകുടനീളം പ്ാവർതെി 

�മാക്കു�യകും കചയ്തതികറെ �ലമാണ് നടരാജകന 

ഡപ്പാലകുള്ള പകുതെൻ താരങ്ങൾ.

ഗ്രാമതെിൽ കടന്ീ�് ഡബാളിൽ ക്ിക്്് 

�ളിച്കുക�ാണ്് നടന് കചറകുപ്പക്ാരൻ നടന്കു 

തീർതെ വഴി�ളകും കപാരകുതി വന് �ാഹചര്ങ്ങളകും 

�യ് ഡപ്പറിയതകുമാത്രമായിരകുന്കു. ഇന്്ൻ ക്ിക്്് 

ടീമികല ഇടംബ�യൻ �ാസ്റ് ബൗളർ എന് 

�കുപ്ധാന ഡറാളിഡലക്് എതെിഡച്രകുന്തിന് 

ക്ിക്്് പ�ർന്കുനൽ�ിയ മഞൂല്ഡബാധവകും 

ആത്ാർത്തയകും മാത്രമാണ് ശക്തിയായത്.

ക്ിക്്ിൽനിന്കു ലഭിച് വരകുമാനം നടരാജകറെ 

ജീവിതനിലവാരകതെ അടിമകുടി മാ്ി. എന്ാൽ 

ലഭിച് വരകുമാനതെികറെ നിശ്ചിതഭാഗം നാട്ികല 

യകുവതാരങ്ങളകുകട വളർച്യ്കകുഡവണ്ി ക്ിക്്്  

അക്ാദമി സ്ാപിക്കുന്തിഡലക്് മാ്ിവയ്കകു� 

യായിരകുന്കു നടരാജൻ. �ൗജന്പരിശീലനമാണ് 

അവികട നൽ�ിവരകുന്ത്. ഗ്രാമപ്ഡദശങ്ങളികല 

�ാധാരണക്ാരകുകട മക്ൾക്് ക്ിക്്് �്വപ്നങ്ങൾ 

കനയ്തകു�ഞൂട്കുവാൻ ഈ അക്ാ�മിയിലഞൂകട  

�ാധിക്കുന്കുണ്്.

വിദ്ാഭ്ാ�ം ഡലാ�കതെ അവിഡവ�ം മാ്കുവാൻ 

�ഴിയകുന് ഏ്വകും ശക്തമായ ആയകുധമാകണന്്  

കനൽ�ൺ മഡണ്ല പരാമർശിക്കു�യകുണ്ായി. 

ഇതിൽ അക്ാദമി� വിദ്ാഭ്ാ�തെിൽ മഞൂല് 

പഠനതെിനകും പരിഗണന നൽ�കുന് രീതിയിലകുള്ള 

�മീപനം �്വീ�രിക്ണകമന്കും അഡദേഹം 

നിർഡദശിച്ിരകുന്കു. 

കളചിച് ുഡനൊാം  
മ ൂല്ങ്ങൾ

ImbnIw

ഡ�ാ. അജീഷ് പചി െചി

ചിത്രം: Dee03/Wikimedia Commons
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മഞൂല്വിദ്ാഭ്ാ�തെികറെ അംശങ്ങൾ �്വാംശീ 

�രിക്കുവാൻ �കുട്ി�ൾക്് ഏ്വകും അധി�ം 

അവ�രം ലഭ്മാ�കുന് ഡവദി�ളാണ് ഓഡരാ 

�ായി� ഇടവകും. �ളി�ളിലകും �ായി�പ്വർ 

തെനങ്ങളിലകും നിരന്രമായി ഏർകപ്പടകുന്വ 

രിൽ ശരിയായ മഞൂല്ഡബാധവകും മഡനാഭാവവകും 

രഞൂപകപ്പടകും. മനകുഷ്ൻ ഇന്് അഭിമകുഖി�രിക്കുന് 

�മ്മർദങ്ങളിൽനിന്കു  രക്ഡനടാൻ �ഴ ി 

യകുന് മാർഗമായി ബമതാനങ്ങളികല ഒതെകു 

�ഞൂടലികനയകും ടീമിനങ്ങളികല �ായി�പങ്ാളി 

തെകതെയകും �ാഡണണ്തകുണ്്. 

�കുട്ി�ളകുകട ശാരീരി�വകും മാന�ി�വകും 

ആത്ീയവകുമായ ഉതെമാംശങ്ങളകുകട ഔന്ിത് 

മാണ് വിദ്ാഭ്ാ�തെിലഞൂകട �ാക്ാത്�രി 

ഡക്ണ്കതന്് ഗാന്ധിജി പറഞ്ിട്കുണ്്. ആർജവ 

മകുള്ള മന്കും �രകുതെകു് ഡപശി�ളകും ഉള്ള യകുവാക് 

കളയാണ് ഇന്്യ്ക് ആവശ്കമന്കും അവർ സ്ിര 

മായി �കുട്ഡബാൾ �ളിക്ണകമന്കും �്വാമി വിഡവ 

�ാനദേൻ പറഞ്ിട്കുള്ളത് �ളി�ളകുകടയകും �ായി� 

വിദ്ാഭ്ാ�തെികറെയകും പ്ാധാന്കതെ അത്രമാത്രം 

ഉൾകക്ാണ്ിട്ാണ്.

�ളിക്കുന് ഓഡരാ നിമിഷതെിലകും ധാർമി�ത 

പരീക്ിക്കപ്പടകുന്ത് �ളിയിടങ്ങളിൽ മാത്രം 

�ാണാൻ �ഴിയകുന് വശ്�ൗദേര്മാണ്. കൃത്രി 

മമായി തയ്ാറാക്ിയ നിയമങ്ങൾ പാലിക്ാൻ 

�ായി�ഡവദി�ൾ നകമ്മ �ന്ദ്മാക്കുന്കു. അമ് 

യർമാരകുകടഡയാ �്ാമറ�ളകുകടഡയാ വി�ിലകു 

�ളകുഡടഡയാ അഭാവതെിൽഡപ്പാലകും ഓഡരാരകു 

തെരകും �്വയം നിയന്ത്രിക്കുവാൻ �ഴിയകുന് രീതി 

യിൽ ക�യർ ഡപ് എന് ആശയകതെ ജീവിത 

തെികറെ ഭാഗമാക്കുന്തിൽ �ളിക്ളങ്ങൾ 

�്വാഭാവി�തഡയാകട വഹിക്കുന് പങ്് കചറകുതല്

ബമതാനങ്ങളിലകും കപാതകു�ളിയിടങ്ങളിലകും 

മാന്മായ രീതിയിൽ പകങ്ടകുക്കു�യകും കപരകു 

മാറകു�യകും കചയ്കുന്ത് ഡപോർട്�് ഡപഴ്�ൺ 

ഷിപ്പ് എന് മാന�ി�മഞൂല്ം ആർജികച്ടകുക്കു 

ന്തിലഞൂകടയാണ്.

നിരന്രമായി �ായി�പ്വർതെനങ്ങളിലകും 

�ളി�ളിലകും ഏർകപ്പടകുന്തിലഞൂകട �ംഘടിത 

മായ പ്വർതെനങ്ങൾ നിർവഹിക്കുവാനകും 

ഡനതൃത്വഡശഷി ബ�വരിക്ാനകും യകുക്തിപഞൂർവം 

നീതിക്കുഡവണ്ി പ്വർതെിക്ാനകും �കുട്ി�ൾ 

ക്ാ�കുന്കു. 

എല്ാവകരയകും �മഭാവനഡയാകട �ാണകു 

വാനകും നന്ായി കപരകുമാറകുവാനകുമകുള്ള ഡശഷി 

�ായി�ഡവദി�ൾ നൽ�കുന് �ംഭാവനയാണ്. 

അധ്വാനിക്ാനകുള്ള മഡനാഭാവം, സ്ിഡരാത്സാഹം, 

�ഹ�രണമഡനാഭാവം തകുടങ്ങിയ �ഴിവകു�ളകും 

�ായി�താരങ്ങൾക്കു ലഭിക്കും. 

എത ി ർപക്തെ്  മത്സര ിക്കുന്വഡര ാ ട് 

ബഹകുമാനഡതൊകട കപരകുമാറാനകും അവരകുകട 

മി�വകു�കള അംഗീ�രിക്ാനകും അഭിനദേിക്ാനകും 

�ളിക്ാർ ശ്രദ്ിക്ാറകുണ്്. പ്തിപക്ബഹകുമാനം 

എന് മഞൂല്ം ഉയർതെികക്ാണ്കുവരകുന്തിൽ 

�ായി�മത്സരങ്ങൾക്കുള്ള പങ്് വളകര വലകുതാണ്.

മത്സരങ്ങൾ �ംഘടിപ്പിക്കുവാനകും �ംഘടനാ 

ഡശഷി പ്�ടമാക്കുവാനകും ഡനതൃപരമായ നിലയി 

ഡലക്് ഉയരകുവാനകുമകുള്ള അവ�രവകും �ളി�ൾ 

�കുട്ി�ൾക്് ഒരകുക്ികക്ാടകുക്കുന്കുണ്്. ഇതിലഞൂകട 

ജീവിതതെിൽ ഉണ്ാ�കുന് വിവിധ �മ്മർദ 

�ാഹചര്ങ്ങകള യഥാവിധം തരണം കചയ്കുവാനകും 

�കുട്ി�ൾ പ്ാപ്തരാവകും. അതിനാൽ �ളിക്ാനകുള്ള 

അവ�രങ്ങൾ ശരിയാംവിധം വിനിഡയാഗി 

ക്കു�. 

�ോമ്പത്റികമോയറി പറിന്ോകും നറിൽകനുന്തറിനോൽ പോഠപനുസ്തകും 
വോങ്ങനുവോനനുും പഠറികനുവോനനുും, എന്തറിസനനറ നല്ല ഭക്ഷണും കഴറികോൻസപോ�നുും 
�ോധറികോത്വരനുമോയ  നറിരവധറി പ്രതറിഭകൾ നമനുകനു ചനുറ്നുമനുണ്്. അവരനുനട 
യഥോർത്ഥസശഷറിനയ തറിരറിചെററിഞ്നുനകോണ്നുള്ള ഇടനപടൽ �മൂഹത്റിൽ 
ഏനതങ്റി�നുും ഭോഗത്നുനറിന്് ഉണ്ോയോൽ അത് വ�റിനയോരനു നോഴറികകല്ലോയറി 
മോറോറനുണ്്. പ� കോയറികസ്ോപനങ്ങളനുും അത്രും ആശയത്റിനന്റ 
അടറിസ്ോനത്റിൽ രൂപുംനകോണ്വയോണ്.  കഴറിവനുള്ള കോയറികതോരങ്ങനള 
കനണ്ത്ോൻ ശ്രമറികനുന്ത് മറികചെ മൂ�്യസബോധത്റിനന്റ ഭോഗുംതനന്യോണ്. 
സ്ോർട്�് ക്ലബനുകൾ രൂപതീകരറിചെ് നമനുകനുും ഇത്രും ദൗത്യങ്ങളറിൽ പങ്ോളറികളോവോും. 

വ്ാർട്സ് ക്ലബ ുകൾ ത ുടങ്ങാം

ചിത്രം: PlaneMad/Wikimedia Commons
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ഒര ു ഡജാ�ചി  
സചിൽക്് 

കാല ുറകൾ
ഡക്് ഡചാപചിൻ 

പ ുനരാഖ്ാനാം: അനഘ സ ുധാകരൻ

IY
മചി്ി�് ഡ�ാഡമ്മഴ്�ിന്  

അപ്തീക്ിതമായി പതി 

നഞകു ഡ�ാളർ ലഭിക്കുന്കു. 

പതിനഞകു ഡ�ാളകറ ഉകള്ള 

ങ്ിലകും അകതാരകു വലിയ തകു� 

യായിരകുന്കു അവൾക്്. ആ  

പണം എന്ിനകുഡവണ്ി ചില 

വഴിക്ണം എന്തായിരകുന്കു 

അവളകുകട �ംശയം. മക്ൾക്് 

എകന്ങ്ിലകും വാങ്ങാം എന് 

തായിരകുന്കു അവൾക്് ആദ്ം  

ഡതാന്ിയത്. പഡക് എന്കു 

വാങ്ങിക്കും? എടകുതെകുചാടി 

ഒന്കും തീരകുമാനിഡക്ണ് എന് 

വൾ ഉറച്കു. വളകര ചിന്ിച്കു 

ഡവണം തീരകുമാനിക്ാൻ. 

അതികല ഒഡന്ാ രഡണ്ാ 

ഡ�ാളർ എടകുതെ് �കുട്ി�ൾക്് 

ഒരകു ഷഞൂ വാങ്ങിയാഡലാ? അഡതാ  

എകന്ങ്ിലകും വസ്ത്രം വാങ്ങി 

യാഡലാ? മ�ൾക്് ഒരകു ഗൗഡണാ 

മ�കനാരകു ഷർഡട്ാ വാങ്ങാം. 

പകുതിയ വസ്ത്രങ്ങളകും കചരിപ്പകും 

എല്ാം അണിഞ്് ഒരകുങ്ങി 

വരകുന് തകറെ മക്ളകുകട ചിത്രം 

അവൾ മന്ിൽ �ണ്കു. ശരി 

അങ്ങകനതകന് കചയ്ാം, 

അവൾ മന്ിൽ ഉറപ്പിച്കു. 

പിഡ്ന്് പതിനഞകു ഡ�ാള 

റകും ബ�യികലടകുതെ് അവൾ 

ഇകതല്ാം വാങ്ങിക്ാൻ വീട്ിൽ 

നിന്കു പകുറകപ്പട്കു. എല്ാ �ാധ 

നങ്ങളകും വിലഡപശി വാങ്ങാറാ 

യിരകുന്കു അവരകുകട പതിവ്. 

തകറെ മക്ൾക്് ഏ്വകും മി� 

ച്തകും എന്ാൽ അവളകുകട 

ബ�യികല പണതെിൽ ഒതകു 

ങ്ങകുന്തകുമായ �ാധനങ്ങൾ 

തിരഞ്് അവൾ �ടയിഡലക്് 

കചന്കു. നല് തിരക്ായിരകുന്കു. 

കപകട്ന്് അവളകുകട ഗ്ൗ�് 

ഇല്ാതെ ബ� അറിയാകത 

എഡന്ാ മിനകു�മകുള്ള ഒന്ിൽ 

തട്ി. അഡപ്പാഴാണ് തനിക്് 

നകല്ാരകു ഗ്ൗ�് ഡപാലകും 

ഇകല്ന്് അവൾ ഓർതെത്. 

വീടിനകും �കുട്ി�ൾക്കും ഡവണ്ി  

മാത്രം ജീവിച്ിരകുന് അവൾ  

അകതാന്കും ശ്രദ്ിക്ാറില്ായി 

രകുന്കു. ഡമശയിൽ നിരതെികവച്ി 

അഫമരിക്കൻ ലചറ ുകഥോകൃത്ത ുരം ഫനോവെിസ്റ്റ ുമോയിര ുന്ന ു  
ഫകറ്് ഫചോപിൻ. 1896ൽ ഫചോപിൻ എഴ ുതിയ A Pair of Silk  

Stockings എന്ന ലചറ ുകഥ ഏലറ പ്രശസ്തമോണ്. അന്നലത്ത 
അഫമരിക്കൻ ജീവിതപശ്ോത്തെലത്ത കഥയിെ ൂ ലെ 

തിരിച്റിയോനോവ ുരം.

വര: ജോസില ല ുല ു
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രകുന് �ിൽക്് �ാലകുറ�ളിലാണ് 

അവളകുകട ബ��ൾ തട്ിയത്. 

ആദ്മായിട്് അവൾക്്, തനി 

ക്കുഡവണ്ി ആ �ാലകുറ�ൾ 

വാങ്ങണം എന്കു ഡതാന്ി. അവ  

�ാണാൻ ഏകറ മഡനാഹരവകും 

വില �കുറവകുള്ളവയകുമായിരകുന്കു. 

അവൾ �ടക്ാരഡനാട് അതികറെ 

വിലകയപ്പ്ി �ം�ാരിച്കു. 

ഒരകു ഡ�ാളറകും 98 ക�റെകും.

അതായിരകുന്കു അതികറെ വില. 

അതകു ക�ാടകുതെിട്് അവൾ ആ  

�ിൽക്് �ാലകുറ�ൾ �്വന് 

മാക്ി! 

പിന്ീട് അവൾ മകു�ളികല 

ഡസ്റാറിഡലക്ാണ് ഡപായത്.  

അവികട എതെി പകുതിയ �ാലകു 

റ�കള ഡനാക്ികക്ാണ്ിരകുന് 

ഡപ്പാഴാണ് തകറെ �ീറിയ ഷഞൂവി 

കനക്കുറിച്് അവൾക്് ഓർമ്മ 

വന്ത്. ഇത്രയകും മഡനാഹര 

മായ �ാലകുറ�ൾകക്ാപ്പം 

എങ്ങകനയാണ് �ീറിയ ഷഞൂ 

ധരിക്കു� എന്വൾ ഓർതെകു. 

ഒരകു പകുതിയ ഷഞൂ വാങ്ങിക്ാം 

എന് തീരകുമാനതെിൽ അവൾ 

എതെി.

അടകുതെകുള്ള ഷഞൂ �ടയി 

ഡലക്് അവൾ കചന്കു. അവികട 

ഉള്ളതിൽ ഏ്വകും നല് ഷഞൂ 

തകന് തനിക്് ഡവണകമന്് 

അവൾ �ടക്ാരഡനാടകു പറഞ്കു. 

അതിന് വില അല്പം �ഞൂടിയാലകും 

ഒരകു പ്ശ്നവകും ഇകല്ന്വർ 

പറഞ്കു. �ടക്ാരൻ ആ�കട്  

അവികട ഉള്ളതിൽ വച്് ഏ്വകും 

മി�ച് ഷഞൂ തകന് അവൾക്കു 

നൽ�ി. ആ ഷഞൂ�് തകറെ 

�ാലകു�ളിൽ ഇട്കുഡനാക്ിയ 

ഡപ്പാൾ അവൾക്് താകനാരകു 

രാജ്ിയാകണന്് ഡതാന്ിഡപ്പാ 

യിരകുന്കു. അത്രയകും മഡനാഹര 

മായിരകുന്കു ആ ഷഞൂ�കു�ൾ.  

ഷഞൂ�കു�ൾ വാങ്ങിയതിനകു 

ഡശഷം ഗ്ൗ�് വിൽക്കുന് �ട 

യിഡലക്ാണ് അവൾ ഡപായത്.  

തകറെ ബ��ൾക്കു ഡചരകുന് 

ഒരകു ഗ്ൗ�് �ഞൂടി അവൾ വാങ്ങി. 

കലതറികറെ മഡനാഹരമായ ആ 

ഗ്ൗ�് �ഞൂടി അവൾ തകറെ 

ബ�യിൽ അണിഞ്കു.

അതിനകുഡശഷം ഡറാ�ിന 

ടകുതെ് വില�ഞൂടിയ പകുസ്ത� 

ങ്ങളകും മാ�ി��ളകും വിൽ 

ക്കുന് ഒരകു �ട അവൾ �ണ്കു.  

അവികട �യറി രണ്് വില 

�ഞൂടിയ മാ�ി��ൾ �ഞൂടി 

അവൾ തനിക്ായി വാങ്ങി. 

ഡറാ�് മകുറിച്് �ടക്കുഡമ്ാൾ 

പാവാട അല്പം കപാക്ി തകറെ  

പകുതിയ ഷഞൂ�ികറെയകും �ാലകുറ 

�ളകുകടയകും ഭംഗി അവൾ �്വയം  

ആ�്വദിച്കു. എകന്ന്ില്ാതെ 

�ഡന്ാഷമായിരകുന്കു അവൾ 

ക്ഡപ്പാൾ.

അവൾക്് നല് വിശപ്പകുണ്ാ 

യിരകുന്കു. പണ്ായിരകുകന്ങ്ിൽ 

വീട്ികലതെകുന്തകുവകര അവൾ 

ഒന്കും �ഴിക്ാഡറാ �കുടിക്ാഡറാ 

പതിവില്ായിരകുന്കു. പഡക്  

ഇന്് അതിനകു വിപരീതമായി, 

പലഡപ്പാഴകും പകുറതെകുനിന്്  

അത് വാങ്ങിയിട്് അയാൾ 

അവകള വണങ്ങി. അവൾക്് 

താകനാരകു രാജ്ിയായി 

മാറികയന്് ഡതാന്ിഡപ്പായി. 

അവളകുകട ബ�യിൽ ഇനി 

യകും പണം ബാക്ിയകുണ്ായി 

രകുന്കു. അങ്ങകന ഏകറ നാളകു 

�ൾക്കുഡശഷം അവൾ ഒരകു  

തീയ്റിൽ ഡപാവാം എന്്  

തീരകുമാനിക്കുന്കു. അവികട 

യകുള്ള ആളകു�ളകുകട �ം�ാര 

വകും വസ്ത്രങ്ങളകും ഡനാക്ി 

അവളകും അവരിൽ ഒരാകള 

ഡപ്പാകല ഇരകുന്കു. അവികട 

നടന്ിരകുന് നാട�ം മക്ല്ാവ 

കരയകുംഡപാകല അവളകും ആ�്വ 

ദിച്കു. 

നാട�ം അവ�ാനിച്കു. 

�ംഗീതം നിലച്കു, അവികടയകു 

ണ്ായിരകുന്വകരല്ാം പകുറ 

ഡതെക്് ഡപാവകു�യായിരകുന്കു.  

അവൾക്് പഡക് ഒരകു �്വപ്നം 

അവള ുപ്െ വകയചിൽ ഇനചിയ ുാം പണാം ബാക്ചിയ ുണ്ായചിര ുന് ു. അങ്ങപ്ന 
ഏപ്റ നാള ുകൾക് ുഡശഷാം അവൾ ഒര ു തീയ്റചിൽ ഡപാവാാം എന് ു 
തീര ുമാനചിക് ുന് ു. അവചിപ്െയ ുള്ള ആള ുകള ുപ്െ സാംസാരവ ുാം വസ്ത്ര 
ങ്ങള ുാം ഡനാക്ചി അവള ുാം അവരചിൽ ഒരാപ്ളഡപ്പാപ്ല ഇര ുന് ു. അവചിപ്െ 
നെന്ചിര ുന് നാെകാം മപ്്ല്ലാവപ്രയ ുാംഡപാപ്ല അവള ുാം ആസ്ദചിച് ു. 

മാത്രം �ണ്ിട്കുള്ള, പണക്ാർ 

മാത്രം �യറിയിരകുന്, ആ  

ഡഹാട്ലിഡലക്് അവൾ �യറി  

കച്ന്കു. 

അവികടയകുണ്ായിരകുന് ഒരകു 

ഡടബിളിൽ അവൾ ഇരകുന്കു. 

കവയ് ് റിഡനാട് തനിക്് ആവ 

ശ്മകുള്ള ഭക്ണകമല്ാം ഓർ 

�ർ കചയ്തകു. അതിനകുഡശഷം 

�ാവധാനം അവൾ തകറെ 

പകുതിയ ഗ്ൗ�കു�ളഞൂരി ഡമശപ്പകു 

റതെകു വച്കു. എന്ിട്് മാ�ി�  

എടകുതെ് വായിച്കുക�ാണ്ി 

രകുന്കു. ജനാലയിലഞൂകട വരകുന്  

തണകുതെ �ാ്കും അതികനാപ്പം 

ഒഴകു�ിവരകുന് �ംഗീതവകും 

ആ�്വദിച്കുക�ാണ്് അവൾ  

ഭക്ണം �ഴിച്കു.

അതിനകുഡശഷം അവൾ  

ബില്് ക�ാടകുതെകു, കവയി്ർ 

ക്ായി �കുറച്കു നാണയങ്ങളകും. 

അവ�ാനിച്തകുഡപാകലയാണ് 

ഡതാന്ിയത്. ഒരകു മഡനാഹര 

മായ �്വപ്നം.

വീട്ിഡലക്കു ഡപാ�ാൻ 

ഡ�ബിൾ �ാർ ഡനാക്ി അവൾ  

പകുറഡതെക്ിറങ്ങി. അവളകുകട 

മകുന്ിലിരകുന്, തീക്ഷ്ണമായ �ണ്ണകു 

�ളകുള്ള ഒരാൾ അവകളതെകന് 

�ഞൂക്ിച്കു ഡനാക്കുന്കുണ്ായി 

രകുന്കു. അവളകുകട മകുഖഭാവ 

തെിൽനിന്് അവളകുകട ഉള്ളിൽ  

എന്ാകണന്് അയാൾക്് ഒരി 

ക്ലകും മന്ിലായി �ാണില്. 

ഇനി വല് മാന്ത്രി�നകും ആകണ 

ങ്ിൽ അയാൾ മന്ിലാക്ിയി 

ട്കുണ്ാവകും അവളകുകട ഹൃദയ 

ഡഭദ�മായ ആഗ്രഹം! 

“ഈ ഡ�ബിൾ �ാർ ഒരി 

ക്ലകും എവികടയകും നിർതെരകുത,് 

അതിങ്ങകന യാത്ര തകുടർന്കു 

ക�ാഡണ്യിരിക്ണം.” 
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Cfw-X-fn-cn-te-¡v Iq-«p-Im-cp-sS  

kr-ãn-IÄ A-b-¡q. c-N-\-IÄ  

sN-dp-Xm-bn-cn-¡Ww. Ip-ªpI-Y-tbm 

I-hn-X-tbm teJ-\tam B-Imw.  

X-fn-cn-s\-¡p-dn-¨p-Å A-`n-{]m-b-§fpw 

A-b¡mw. 

�ഞൂട്കു�ാഡര,

ഇന്്യകുകട ചന്ദ്രയാൻ 3 ചരിത്രകമഴകുതി  

അമ്ിളിമാമനിൽ മകുതെമിട്ത് നമ്മകുകട 

അഭിമാനം! ചന്ദ്രനിൽ ഡ�ാഫ്റ് ലാൻ�ിങ് നട

തെകുന് നാലാമകതെ രാജ്ം - ഇന്്! നമകുക്്  

�ഡന്ാഷിക്ാം. പ്പഞകതെക്കുറിച്്  

�ഞൂടകുതൽ പഠിക്ാനകുള്ള പരിശ്രമതെിലാണ് 

നമ്മൾ. അതിന് വായനയകും എഴകുതെകും നകമ്മ  

�ഹായിക്കും. 

ഇളംതളിരിഡലക്് �ഞൂടകുതൽ സൃഷ്ി�ൾ 

വന്കുക�ാണ്ിരിക്കുന്കു. �കുട്ി�ളായ എഴകുതെകു

�ാരകുകട പകുതിയ സൃഷ്ി�ൾ തളിരമ്മാവന്  

�ഡന്ാഷം പ�രകുന്കു. ചിലർ �ഞൂടകുതൽ 

സൃഷ്ി�ൾ അയക്കുന്കുണ്്. 

ഓണം �ഴിഞ്് ് ഞൂകളല്ാം തകുറന്ഡല്ാ. 

ഇതെവണ ഡ�രളതെിൽ മഴ �കുറവാണ്. 

അതിനകുള്ള �ാരണവകും �ഞൂട്കു�ാർ അഡന്വ

ഷിച്കു പഠിക്ഡണ.

ശിഖ മറിയം ഷിബകു എഴകുതിയ മാനകതെ 

�ഞൂട്കു�ാരി �വിത നന്ായിട്കുണ്്. �ാർ

തെി� ആർ എഴകുതിയ ഞാനകും പട്വകും 

എന് �വിതയകും ഇഷ്മായി. അൽഹ�ീൻ 

എഴകുതിയ പ്ഭാതം, പ്കൃതിയകുകട �ാൻ�് 

എന്ീ രണ്കു �വിത�ൾ വായിച്കു. പ്ഭാതം 

പ്�ിദ്ീ�രിക്കുന്കു. ദീക്ിത എം എൻ 

എഴകുതിയ ‘അമ്മ’യിൽ ‘അഡമ്മ എനിക്കു 

വിശക്കുന്കു, �കുറച്കു ഡനേഹം വിളമ്ിതെ

ഡര്വാ?’ -- ആത്ാർത്മായ ഡചാദ്ം. ആദി

ത്ൻ അനഞൂപികറെ �ഥകയ പ്ണയിക്കുന് 

�വിത തളിരമ്മാവന് ഇഷ്ായി. 

ഇതെവണ ചിത്രങ്ങൾ �കുറവാണ്.  

ആൻ�ിയ വി ആർ, അലൻ ലാ�ിതെ് , 

നിദാൽ അമീഡഗാ എന്ിവർ വരച് ചിത്ര

ങ്ങൾ ആ�ർഷ�ങ്ങളാണ്.

ഡനേഹഡതൊകട,

സളി ആർ ദോസ്  
തളളിരമ്മോവൻ

തളചിരമ്മാവപ്റെ കത്ത്

hc

അലൻ ലാസചിത്ത്  
ക്ലോ�് 7
നരറികനുന്് യനു പറി സ്ൂൾ, എടസചെരറി
വടകര ,സകോഴറിസകോട്

ആൻസചിയ വചി ആർ
ക്ലോ�് 5

നരറികനുന്് യനു പറി സ്ൂൾ, എടസചെരറി
വടകര ,സകോഴറിസകോട്
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അവൻ വീടികറെ മകുന്ിൽ 

വന്് ഡ�ാളിംഗ് ബൽ 

അടിച്കു. വാതിൽ തകുറന്കുവന്  

യകുവതി അവകന ഒന്കു ഡനാക്ി  

മധകുരമായി പകുഞിരിച്കു.

“എന്ാ ഡമാഡന...?”

അവരകുകട ഡതൻപകുരണ് 

ശബ്ദം. അവൻ ആ സ്ത്രീയകുകട 

തിളങ്ങകുന് �ണ്ണകു�ളിഡലക്് 

ആഴതെിൽ ഡനാക്ി. ഡനാട്ം 

പിൻവലിക്ാകത അവൻ ഇട

റകുന് ശബ്ദഡതൊകട പറഞ്കു.

“എനിക്് കവശ്ക്്ണകു...”

ആ സ്ത്രീ അവകന ദയ പഞൂണ്  

�ണ്ണകു�ഡളാകട ഡനാക്ി. 

പികന് പറഞ്കു. 

“ഇവികട ഇരിക്ഞൂ ഡട്ാ... 

ഞാൻ എകന്ങ്ിലകും എടകു 

തെിട്് വരാം...” 

അവർ തിരിഞ്കുനടന്കു. 

അവൻ ആ ഉമ്മറതെ് ഇരകുന്് 

ചകുമരിൽ ചാരി എഡന്ാ ആഡലാ 

ചനയിൽ അ�കപ്പട്കു.    

“�കുട്ാ, ഇത് �ഴിഡച്ാളഞൂ.” 

  അവൻ ആ പാത്രതെിഡലക്് 

A½ ദീക്ഷചിത എാം എൻ
ക്ലോ�് 10

എചെ് എ�് ശ്രതീകൃഷ്ണപനുരും,
പോ�കോട്

ഡനാക്ി. ഒന്് കനടകുവീർപ്പിട്കു

ക�ാണ്് പറഞ്കു. 

“എനിക്് ഭക്ണം ഒന്കും  

ഡവണ്. നിങ്ങൾക്് എകറെ 

അഡമ്മകട ഒരകു ഛായണ്്.”

അവൻ ഒന്് നിർതെി. 

അവകറെ �ണ്ണകു�ൾ നിറയാൻ 

തകുടങ്ങിയിരകുന്കു. അവനികല 

കചറിയ �കുട്ി അറിയാകത 

പറഞ്കു. 

“അഡമ്മ... എനിക്് വിശ 

ക്കുന്കു. �കുറച്് ഡനേഹം 

വിളമ്ി തഡര്വാ...?” 

അവകറെ �ണ്ണകു�ളിൽ 

നിന്കും നീർച്ാലകു�ൾ പകുറ 

കപ്പട്കു. �ലങ്ങിയ �ണ്ണകു�

ഡളാകട അവൻ ആ സ്ത്രീകയ 

ഡനാക്ി. 

അവരകുകട �ണ്ണകു�ളകും 

ഈറനായി. മൗനം മകുറിച്് 

ഉള്ളിൽനിന്കും ഒരകു �കുഞ്ി

കറെ �രച്ിൽ ഉയർന്കു.

അവൻ തലതാഴ്തെി, 

കമകല് തിരിഞ്കുനടന്കു. 

hc

ആൻസചില പ്ജയ്സൻ 
ക്ലോ�് 9
എ�് എചെ് �റി ജറി  
എചെ് എ�് എ�്
ചോ�കനുടറി, തൃശ്ൂർ
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ശചിഖ മറചിയാം ഷചിബ ു
ക്ലോ�് 4
ഗവ. എൽ പറി എ�് തോഴത്നുകനുളകട,
നകോട്ോരകര, നകോല്ലും

കണ്ണാടി�കളക്ാഡളകറ എകന് 

വരച്കു �ാട്ിയത് �വിത�ളാണ്. 

അക്രങ്ങളകുകട ഇടയിൽ, 

മൗനതെികറെ തണലിൽ 

ഞാൻ ഉറങ്ങിക്ിടപ്പകുണ്്. 

ഞാൻ �ാണകുന് �്വപ്നങ്ങളിൽ 

�വിതയകുകട പലവർണ്ണ പട്ങ്ങളകുണ്്. 

അതികറെ നഞൂലകു�ൾ എകറെ ഹൃദയതെിഡലക്്  

ഡ�ാർതെകുവച്ിരിക്കു�യാണ്. 

എത്ര മകുറിച്കു�ളഞ്ാലകും 

നഞൂലകു�ൾ ഒന്കുഡചരകും. 

�ാരണം അവയ്ക് ഡനേഹിക്ാനറിയാം.

എകറെ ചിറ�കു�ൾക്് �രകുതെകു വരകുഡമ്ാൾ  

ആ പകുതിയ ആ�ാശതെിൽ  

പട്തെികറെ �ഞൂകട ഞാനകും പറക്കും. 

പ്പഞതെികറെ ഇരകുട്ാ�്വദിച്് 

നക്ത്രങ്ങളകുകട കവളിച്തെിൽ മയങ്ങകും. 

കാർത്തചിക ആർ
ക്ലോ�് 10 
ജറി എചെ് എ�് എ�് മനുത�മട, 
പോ�കോട്

Rm\pw ]-«hpw

മാനതെകുകണ്ാരകു �ഞൂട്കു�ാരി 

�കുദേരിയാണീ �ഞൂട്കു�ാരി 

വാനിൽ വന്കു നിറയകുഡമ്ാൾ 

വർണ്ണം നിറയകും മനമാക�.

തഞൂമഴ കപയ്കും ഡനരതെ്  

തകുടകര കപയ്കും ഡനരതെ്  

നികന് �ാണാൻ ക�ാതിയായി 

എന്ിൽ നിറയകും �ഡന്ാഷം.

മാനതെകു നീ വിരിയകുഡമ്ാൾ 

വർണ്ണങ്ങഡളഴകും കതളിയകുന്ഞൂ 

വർണ്ണം വിതറകും അഡന്രം 

എന്ിൽ നിറയകും ഉമോദം.

വാർമഴവിഡല് �കുദേരിഡയ 

വാനം വിട്കു മറയരകുഡത 

വാനം വിട്കു മറഞ്ാഡലാ 

എന്ിൽ നിറയകും ഡതങ്ങലകു�ൾ. 
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ക ുഞ്കുപഞൂവിൻഡമൽ 

�ഞൂര്കവളിച്ം പരക്കുന്കു. 

കതളിഞ് പകുഴ  

പാട്കുപാടി വിയർതെഡപ്പാൾ 

ആ�ാശഡതെക്്  

ഡമഘങ്ങളാൽ തകുന്ിയ 

�തെയച്കു.

ആ ഡമഘങ്ങൾ എഴകുതകുന്  

�വിതകയല്ാം 

മഴതെകുള്ളി�ളായി കപയ്തകു. 

ഒരകു പ്ഭാതതെിൽ 

എകറെ ഓഡരാ �വിതകയയകും  

ഇളം�ാ്ികറെ മണമകുള്ള 

പഞൂമ്ാ്യാക്ി പറതെിവിട്കു. 

അൽഹ സീൻ
ക്ലോ�്  5

എ.യനു.പറി.എ�്. നപോമ്പ്ര,
പോ�കോട്

{]`mXw

വരണ് രാവിൻ �കുഖങ്ങഡള�ാം 

മഷിതെകുടിപ്പിൻ നിറങ്ങഡള�ാം 

പടയ്കായി ഞാൻ കപാരകുതി നിൽക്ാം 

ഉണർന്ിരിക്ാം ഞാൻ നിനക്കുഡവണ്ി

തിരിഞ്കു നിൽക്ാം തകുടിപ്പിനായി 

ഉടയവഡന നിൻ �ാലടിയാൽ 

ഉദിച്കുയരാം ഈ യവനികയങ്ങകും 

�ാൽക�ാലകു�ായ് കപാന്മ്ിളിയായ് 

ഉറങ്ങാകതൊരാ ക�ടാവിളക്കുമായി ഞാൻ 

നീ പകുഞിരിക്ാൻ ഞാൻ മഴയകുമാവാം 

നനകുതെ തകുള്ളിയായി നിന്ിൽ  

കപാഴിഞ്ിടാം ഞാൻ

തനികയ നിൽക്ാം ഞാൻ �ളിഡയാടമായി 

�ാവലാ�ാം ഞാൻ നികറെ �ഞൂകട 

തിളങ്ങിനിൽക്ാം മിന്ാമിനകുങ്ങകുമാവാം  

�ാതെിരിക്ാം നീ വരകുഡവാളവകും. 

IYsb {]Wbn¨  
IhnX

ആദചിത്ൻ അന ൂപ് 
ക്ലോ�്  5
എും ഇ എ�് എചെ് എ�് എ�് 
മണ്ോർകോട്, പോ�കോട്
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അേ ു വിക്കേ എം.എൽ.എ.  ജി സന് ് ീഫൻ പ ു സ്തകരമള ഉദന്ഘതാടനം പ്ചയ്ത ു  സംസതാേിക്ക ു ന് ു .

വായെദിെ പ ുസ്തകവമളകൾ െടന ു

വോയനദ ിനതെികറെ  ഭ ാഗ 

മായി ജഞൂൺ 19 മകുതൽ രണ്കു മാ�

ഡതൊളം  തിരകുവനന്പകുരം ജില് 

യികല പതെകു ്ഞൂളകു�ളിൽ 

നടതെിയ പകുസ്ത�ഡമള�ൾ 

ഏകറ �്വീ�ാര്ത ഡനട ി . 

ഡ മ ള  �കു ട് ി � ളകു ക ട യകു ം 

അധ്ാപ�രകുകടയകും പങ്ാളി

തെം ക�ാണ്് ശ്രഡദ്യമായി. 

�ാം്ാരി� രാഷ്ട്രീയ രംഗകതെ 

പ്മകുഖർ ഡമളയിൽ പകങ്ടകുതെകു.

വിതകുര ഗവ. ഹയർ ക�ക്

ണ്റി ്ഞൂളിൽ വച്് നടതെിയ 

പകുസ്ത�ഡമള അരകുവിക്ര എം 

എൽ എ,  ജി �് ് ീ�ൻ ഉദ്ഘാ

ടനം കചയ്തകു. �മ�ാലി� �മഞൂ

ഹതെിൽ ശാസ്ത്രതെിലകും ചരിത്ര

തെിലകും അറിവകുള്ള �കുട്ി�ളാ

യി വളരകു� എന്ത് പ്ധാനമാ

കണന്കും, അതിന് ധാരാളം വാ

യിക്ണകമന്കും പകുസ്ത�ങ്ങകള 

�കുട്ി�ൾക്ടകുഡതെക്് എതെി

ക്കുന്തിൽ ബാല�ാഹിത് 

ഇൻസ്റി്്ഞൂട്ികറെ പ്വർതെന

ങ്ങൾ അഭിനദേനാർഹമാകണ

ന്കും അഡദേഹം പറഞ്കു.

നാലാഞിറ നവജീവൻ 

ബഥനി ്ഞൂളികല പകുസ്ത�ഡമള 

അധ്ാപി�യകും എഴകുതെകു�ാ

രിയകുമായ �ാഗാ കജയിം�് 

ഉദ്ഘാടനം കചയ്തകു. 

�കുട്ി�ളിൽ പകുസ്ത�ഡതൊടകു

ള്ള താത്പര്ം വർദ്ിപ്പിക്ാൻ 

ഇൻസ്റി്്ഞൂട്ികറെ പകുസ്ത�ഡമള

�ൾ പര്ാപ്തമാ�കുകമന്് അവർ 

പറഞ്കു. 
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യകരള �ംസ്ാന ബാല�ാഹി

ത് ഇൻസ്റി്്ഞൂട്്, നവയകുഗ് ചിൽ

ഡ്ൻ�് തിഡയ്ർ & മഞൂവി വിഡല്

ജകുമായി ഡചർന്് ഡ�ാട്യം �കുമ

രനല്ഞൂർ തമേയ മീ�ിയ ക�റെ

റിൽ വച്് ആഗസ്റ് 31, ക�പ്്ം 

ബർ 1, 2 തീയതി�ളിലായി  

ബാല�ാഹിത്രചനാ �്ാമ്് 

നടതെകുന്കു.

5-ാം ക്ാ�് മകുതൽ 12-ാം 

ക്ാ�് വകരയകുള്ള വിദ്ാർത്ി

�ളിൽനിന്കും കതരകഞ്ടകുക്

കപ്പട് 40 �കുട്ി�ളാണ് �്ാമ്ിൽ 

പകങ്ടകുക്കുന്ത്.

ബഹകു. �ഹ�രണ വ�കുപ്പ് 

മന്ത്രി വി എൻ വാ�വൻ �്ാമ്്  

ഉദ്ഘാടനം കചയ്കും. ഡ�രള 

�ംസ്ാന ബാല�ാഹിത്  

ഇൻസ്റി്്ഞൂട്് �യറ്ർ പള്ളി

യറ ശ്രീധരൻ അധ്ക്നായി 

രിക്കും. ഡതാമ�് ചാഴിക്ാടൻ  

എം പി, തിരകുവഞഞൂർ രാധാകൃ 

ഷ്ണൻ എം എൽ എ എന്ിവരകും 

മകുഖ്ാതിഥിയായി പ്ിയ എ 

എ�കും പകങ്ടകുക്കും.  നവയകുഗ് 

ചിൽഡ്ൻ�് തിയ്ർ എ�്�ി

�്ഞൂട്ീവ് �യറ്ർ ഡജാഷി 

മാത്കു, ഡ�ാ. ഡപാൾ മണലിൽ, 

�ാ. ഡറായ് ഡതാട്ം എന്ിവരകും  

ചടങ്ങിൽ �ന്ിഹിതരായി 

രിക്കും. 

�ഥകയഴകുതെികനക്കുറിച്കും 

�വിതാരചനകയക്കുറിച്കുമകുള്ള 

ബാെസാഹിതത്യകത്യാമ്്പ  സഹകരണവക ുപ്് 
മന്തി വി എൻ വാസവൻ ഉദഘ്ാടെം നചയ്യ ും

വിവിധ ക�ഷനകു�ൾ �്ാമ്ി

ലകുണ്ാവകും. യാത്രാവിവരണം, 

ചിത്ര�ഥ, ഡ�ാഷ്ൽ മീ�ിയ 

എഴകുതെ്, ചിത്രരചന തകുടങ്ങി 

വിവിധ ഡമഖല�കള �കുട്ി�ൾ

ക്കു പരിചയകപ്പടാനകും മന്ി

ലാക്ാനകും �്ാമ്്  അവ�ര

കമാരകുക്കും.

കപ്ാ�. എ�് ശിവദാ�്, 

മഡനാജ്  �കുറഞൂർ ,  �ിള ിരഞൂർ 

രാധാകൃഷ്ണൻ, ബാബകു �കുഴിമ്ം, 

ക്ിസ്റി കറാഡ്ി ഗ്�്, ഹരിശ

ങ്ർ, ഡ�ാ. ഡചരാവള്ളി ശശി, 

�ിജിത അനിൽ, ഉണ്ണി അമ്മ

യമ്ലം, അനിൽ�കുമാർ വടവാ

തഞൂർ, കവങ്ി, ഷാജി വാ�ൻ, 

പാർവതി, ഡജാ�് പനച്ിപ്പകുറം, 

രമ് ബിഡനായ്, എബ്രഹാം 

�കുര്ൻ തകുടങ്ങിയവർ �കുട്ി�ളകു

മായി �ംവദിക്കും.  

sk]v‑äw_À  2023  Xfncv 
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/ ഫകരള �രംസ്ഥോന 
ബോെ�ോഹിത്യ 
ഇൻസ്റ്റിറ്്യൂ്് 
നെത്തുന്ന തളിര് 
സ്വകാളർഷിപ്് 
2023 ന് 
നസപ്്ംബർ 30
വനര േജിസ്റർ 
പ്ചയതാം. 

തളിരിലന് 
വോർഷിക 
വരി�രംഖ്യയോയ 
250ര ൂ പ അെച്് 
രജിസ്റ്റർ ലചയ്യ ുന്ന 
ക ു്ികൾക്ക് 
ഫ്ോളർഷിപെ് 
പരീക്ഷയിൽ 
പലകെെ ുക്കോരം. 
2024 ജെ ുവരി 
മ ുതൽ 
ഡിസംബർ 
വലരയ ുള്ള 
തളിര് തപോെിൽ 
െഭ്യമോവ ുരം. 

ജില്ാതെം
യ ു.പി, ഹഹ് ൂ ൾ വിഭോഗങ്ങളിെോയി  
ഓവരാ ജില്യിെ ും ച ുര ുങ്ങിയത ്160വപർക്്  
ഫ്ോളർഷിപെ ുരം �ർ്ി�ിക്കറ് ുരം.

സംസ്ാെതെം
ഇര ു വിഭോഗത്തിെ ുരം ആേ്യ മ ൂ ന്ന ു റോകെ ു 
കോർക്ക് 10000, 5000, 3000ര ൂ പ എന്നി 
ങ്ങലന ഫ്ോളർഷിപെ ുരം �ർ്ി�ിക്കറ് ുരം.

100ക ു്ികളിൽ ക ൂ െ ുതൽ തളിര് 
ഫ്ോളർഷിപെിന ു ഫചര ുന്ന ് ൂ ള ുകൾക്ക് 
1000ര ൂ പയ ുലെ പ ുസ്തകങ്ങൾ

THALIRU

സ്ക�ോളർഷിപ്്

2023
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https://scholarship.ksicl.kerala.gov.in/ 
രജിസ്റ്റർ ലചയ്യോന ുള്ള െികെ്:


